Appendice: La storia di Sakuntala nel Mahabharata

Il racconto di Sakuntala narrato nel Mahabharata, si distingue per la sua
cruda e spietata rappresentazione della natura umana. A differenza della
celebre rivisitazione di Kalidasa, la perdita di memoria di Dusyanta non &
dovuta a una maledizione. Quando Sakuntala e il giovane Bharata si
presentano alla sua corte, il re non é vittima di un incantesimo, ma di una
deliberata e meschina ipocrisia.

Dusyanta finge di non riconoscere la donna per ragioni politiche e di
convenienza, temendo un'unione non convenzionale che potrebbe
minacciare la sua immagine pubblica. La sua negazione € un atto di codardia
e sessismo, evidente nel modo in cui insulta Sakuntala, definendola
"malvagia asceta" e "prostituta", respingendo sordamente le sue suppliche.
La sua crudelta € amplificata dalla completa lucidita delle sue azioni. L'oblio
del re non & un difetto tragico, ma una deliberata leggerezza e incuria nei
confronti dei suoi doveri e dei suoi sentimenti. La reazione di Sakuntala &
potente e diretta. Essa non si limita a un appello emotivo, ma lancia
un'invettiva morale e cosmica, richiamando Dusyanta al suo dovere come re
e al suo ruolo di padre. Il suo discorso non € quello di una vittima, ma di una
donna che, pur umiliata, si fa portavoce del dharma, la Legge universale che
il re sta calpestando.

Nel suo celebre dramma "L'anello di Sakuntala", Kalidasa trasforma
radicalmente il conflitto. Introduce la figura del saggio Durvasas, noto per il
suo temperamento collerico. E’ la maledizione di Durvasas, rivolta ad
un’ignara Sakuntala, a causare I'offuscamento di Dusyanta. Il re non la rifiuta
per malizia, ma perché & genuinamente incapace di ricordarla.

Questo espediente narrativo ha un effetto profondo: esso solleva Dusyanta
dalla condizione di villano e lo eleva a quella di eroe tragico. Egli non & piu un
ipocrita, ma un uomo sfortunato, vittima, come la sua amata, del destino e di
una forza sovrannaturale. La sua redenzione & legata al ritrovamento
dell'anello, che fa da simbolo per il ripristino della sua memoria. L'enfasi si
sposta dalla colpa morale all'inevitabilita del destino, che puo essere mitigato,
ma non completamente evitato.
Inoltre, nel dramma di Kalidasa, il re € veramente innamorato e mantiene
sempre la poesia su alti livelli. Al contrario, nel Mahabharata, il re € falso e
seduttivo. Tuttavia, Sakuntala riesce a farsi promettere da Dusyanta di
nominare alla successione del regno il figlio che dovesse nascere dalla loro
unione.
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Nel Mahabharata, I'intero episodio si conclude con un intervento divino che
risolve la situazione. Una voce celeste risuona nell'aria, confermando la verita
delle parole di Sakuntala e la legittimita del suo bambino. Tuttavia, questa
voce, che si presenta come un ‘deus ex machina’ in una situazione altrimenti
insanabile, non parla per salvare I'onore di Dusyanta. Il suo scopo primario €
annunciare la grandezza del figlio di Sakuntala, Bharata, profetizzandone il
futuro come sovrano universale.

L'enfasi € posta sulla gloria del figlio, non sul riscatto del padre. La voce
celeste interviene per garantire che il destino di Bharata si compia, riducendo
il ruolo di Dusyanta a quello di uno strumento per adempiere a questa
profezia. Il re, sebbene riunisca alla fine la sua famiglia, € un semplice
ingranaggio nel meccanismo del dharma e della storia, un uomo meschino la
Cui unica speranza di gloria € di essere il padre di un eroe.
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La nascita di Sakuntala, dal “Mahabharata’.

Indra invia Menaka a sedurre I'asceta Kausika
Mahabharata - Adiparvan, 65, 18-42

AFASA |
Sakuntalovaca |

JAEHR AT 7ed I AT |
S90] T T FATH el ez 1l ¢ |l

yathayamagamo mahyam yatha cedam abhat pura |
$rnu rajan yathatattvam yathasmi duhita muneh 11 18 1

Sakuntala disse:

18) Ascolta, o re, secondo verita, la storia della mia nascita
come essa mi é pervenuta, come accadde in passato,
e com’e che io sono la figlia del Saggio.

FN: FEIGERT 7Y SHNEEAd |
A [\
A HETE W1 =30 99 1l 2R |
rsih kadcid ihagamya mama janmabhyacodayat |
tasmai provaca bhagavan yatha tac chrnu parthiva Il 19 1l

19) Un certo Saggio, essendo venuto qui, chiese della mia nascita.
A lui il venerabile disse come ando, ascolta questo, o sovrano.

[Sakuntala sta citando Kanva, che in precedenza aveva narrato la storia

a un altro Saggio, e ora la ripete per Dusyanta. Il termine ‘rsi’ che, in origine
indicava il Veggente vedico, qui sta ad indicare uno status di asceta estremamente
elevato.]

F: HACERTE AH AT, |
QA N (Y

A G W1 =30 qrdd 1l g% |l

tapyamanah kila pura visvamitro mahat tapah |
459



subhrsam tapayam asa Sakram suraganes$varam Il 20 |

20) In passato, si dice, Visvamitra, che praticava una grande ascesi,
tormentd molto Sakra, il signore delle schiere celesti.

[Inizia il racconto principale. L'ascesi di Visvamitra,
secondo un tema ricorrente nella mitologia indiana,
e cosi potente da minacciare la posizione di Indra.]

d9d1 S EIST WAL =aredfefd |
Hid: e =HTHeHsdd |l *2 1l

tapasa diptaviryo'yam sthanan mam cyavayed iti |
bh1tah puramdaras tasman menakam idam abravtt Il 21 ||

21) “Costui, la cui forza risplende grazie alla sua ascesi, potrebbe farmi
cadere dalla mia posizione”, cosi, spaventato, il distruttore di fortezze (Indra)
disse questo a Menaka.

N A D o N\ haN +« O\ O\ haN
TUNGATHE! Helsh o [dIR™Y |
S H F& HeATU Iat JeATH a=39] 1l R |
gunair divyair apsarasam menake tvam visisyase |
Sreyo me kuru kalyani yat tvam vaksyami tac chrnu 1l 22 1

22) O Menaka, tu eccelli per le qualita divine delle Apsaras.
Fai per me cio che € propizio, 0 benigna; ascolta cio che ti diro.

AT AHHRIRN (A= HEIaqT: |
THHTEE! 91 79 F799d \4: 11 3
asav adityasamkaso visvamitro mahatapah |

tapyamanas tapo ghoram mama kampayate manah Il 23 Il

23) Quel Visvamitra, simile al sole, dalla grande ascesi,
praticando una penitenza terribile, fa tremare la mia mente.

Helh A9 WIS fosamiHe: gaed |
o~ ¢ e = o e~
HRIATAHT Ggu¥ Y d9iE ddd 1l k% |l
menake tava bharo'yam visvamitrah sumadhyame |

samsitatma sudurdharsa ugre tapasi vartate Il 24 I
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24) O Menaka, O Tu bella nel punto vita, questo Visvamitra
e il tuo compito. Egli € uno dal sé tenuto sotto controllo,
molto difficile da sconfiggere e che pratica una severa penitenza.

9 Hi 9 AR 3 Tl 9 |
T A e F6 H ST 1l Y |

sa mam na cyavayet sthanat tam vai gatva pralobhaya |
cara tasya tapovighnam kuru me priyam uttamam Il 25 |

25) Affinché egli non mi faccia cadere dalla mia posizione,
tu vai da lui e seducilo. Fai per me un grande favore,
ostacolando la sua ascesi.

) (S SN N [N

AT O ARATRING: |
SARIET SN d9E: dfeadd Il R& |

ripayauvanamadhuryacestitasmitabhasitaih |
lobhayitva vararohe tapasah samnivartaya Il 26

26) O Tu dal fianco bello, seducilo con la bellezza,
la giovinezza, la dolcezza, i movimenti, i sorrisi e le parole,
e fallo desistere dall'ascesi.

= =
HeAR[ET |
menakovaca |

HETdSTl: | WEwEed o HEaq: |

HIGA T B ST FEEE 1| R )

mahatejah sa bhagavan sadaiva ca mahatapah |
kopanas$ ca tatha hy enam janati bhagavan api Il 27 |

Menaka disse:
27) Egli, il venerabile, e di grande potenza,

e sempre dalla grande ascesi, e anche irascibile.
E tu stesso, O venerabile, lo sai bene.
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ATEIIES FITE T HETHA: |
TG I Allgeiane w1l k¢ |l

tejasas tapasas$ caiva kopasya ca mahatmanah |
tvam apy udvijase yasya nodvijeyam aham katham Il 28

28) Tu stesso tremi per la potenza,
per I'ascesi e per la rabbia del grande essere.
Come potrei non tremare i0?

s 0 .q: AR ¢~ |
&3 STded A TR S, 1l R

mahabhagam vasistham yah putrair istair vyayojayat |
ksatre jatas ca yah purvam abhavad brahmano balat Il 29 Il

29) Colui che privo il magnanimo Vasistha dei suoi amati figli,
e che, nato precedentemente come Guerriero (ksatriya),
divenne un Brahmano con la forza.

[Questo verso fa riferimento a un famoso e tragico episodio della mitologia indiana che
spiega la reputazione di Visvamitra come asceta potente e temibile. La storia narra la
grande rivalita tra i due saggi, Visvamitra e Vasistha. Visvamitra, che in precedenza era un
re, praticava un'ascesi estremamente severa perché desiderava ottenere il titolo di
Brahmatrsi, lo stesso status che aveva Vasistha. Vasistha, tuttavia, era un brahmano per
diritto di nascita, e la sua ascesi e il suo potere erano considerati insuperabili. In un
crescendo di gelosia e rabbia, Visvamitra tento in vari modi di superare Vasistha. Accecato
dallira, Visvamitra arrivo a uccidere i cento figli di Vasistha. Questo atto estremo dimostra
non solo la sua immensa potenza ascetica, ma anche la sua incontrollabile rabbia, che lo
rendeva una minaccia anche per gli dei. Menaka cita questo episodio per sottolineare a
Indra quanto Visvamitra sia pericoloso e imprevedibile, rendendo cosi la sua missione di
sedurlo ancora piu rischiosa.]

e T A o T TR |
i I qUITHT Ak HIRERI fagster: 1l 3o I

Saucartham yo nadim cakre durgamam bahubbhir jalaih |
yam tam punyatamam loke kausikTti vidur janah |l 30 ||

30) Egli che, per la purificazione, creo un fiume difficile da attraversare

con abbondanti acque, che le persone in questo mondo conoscono come la
santissima KausikT.
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IR T G TS T = |
AR HTCHT TSTiseamadi 3Td: | 32 I

babhara yatrasya pura kale durge mahatmanah |
daran matango dharméatma rajarsir vyadhatam gatah Il 31 |

31) In un tempo difficile, nel quale il Re Saggio Matanga, dalla mente retta,
diventato un cacciatore, sostenne le mogli del grande saggio.

FIaRIS; FRTal T GO |
Tfet: T <7 & A = aeT R 1 3R |

atTtakale durbhikse yatraitya punar asramam |
munih pareti nadya vai nama cakre tada prabhuh Il 32 l|

32) In quel tempo di carestia, dove il potente saggio,
avendo raggiunto di nuovo l'eremo, diede al fiume il nome Para.

HAE ATl ek I AT @9, |
& 9 G T T g e | 3R 0l

matangam yajayam cakre yatra pritamanah svayam |
tvam ca somam bhayad yasya gatah patum Suredvara |l 33 ||

33) Dove lui, dalla mente appagata, fece compiere un sacrificio a Matanga,
e dove tu stesso, O Signore dei Valorosi, fuggisti a bere il Soma
per il timore di lui.

atinaksatravamsams ca kruddho naksatrasampada |
prati Sravanaparvani naksatrani sasarja yah |l 34 ||

34) Colui che, infuriato, cred nuove costellazioni,
a partire da Sravana, superando anche le stirpi celesti.

[Questo verso narra la storia del re TriSanku. Il re desiderava salire al cielo in corpo e
anima, un'impresa ritenuta impossibile. Quando il suo maestro, il saggio Vasistha, si rifiutd
di aiutarlo, il re si rivolse a Visvamitra, che accetto la sfida per rivalita con Vasistha.
Visvamitra celebrd un grande sacrificio che permise a TriSanku di ascendere. Tuttavia, una
volta arrivato alle porte del cielo, Indra e gli altri déi lo respinsero, urlando: "Torna giu!". Il
re cadde a testa in giu verso la terra.
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Visvamitra, vedendo il suo protetto cadere, si infurio a tal punto che, con il suo potere
ascetico, urld: "Fermati!". Il re TriSanku si fermo a mezz'aria, a testa in giu. ViSvamitra, non
potendo forzare gli déi a fare cid che voleva, decise di compiere un'impresa ancora piu
grande. Usando il potere accumulato con la sua penitenza, cred un nuovo cosmo per
Trisanku e, come supporto, genero le stelle e le costellazioni che vediamo nel cielo
meridionale, in modo che il re potesse rimanere in quella nuova dimora celeste. Sravana si
riferisce al 23° dei 27 Naksatra, o costellazioni lunari, del sistema astrologico indiano. In
astronomia, I'asterismo di Sravana si identifica con la stella principale della costellazione
dell'Aquila, ovvero Altair. La tradizione vuole che questo Naksatra, e in particolare la sua
stella principale, sia posizionato in una regione celeste che, dal punto di vista dell'emisfero
settentrionale, segna il Portale d'accesso al cielo meridionale.]

(\W AN . o |
FAT Hi A FEHETIT /i T 12y |

etani yasya karmani tasyaham bhrsam udvije |
yatha mam na dahet kruddhas tathajnapaya mam vibho 11 35 Il

35) Poiche le azioni di costui sono queste, io tremo molto per lui.
O potente, comandami in modo che egli, infuriato, non mi bruci.

= oSN = ﬂ.qa[|

(Y o aN N o

HfeTo HEmE quIHTECETT |l 35 |

tejasa nirdahel lokan kampayed dharanim pada |
samksipec ca mahamerum tlrnam avartayet tatha Il 36 I

36) Egli, con la sua potenza, potrebbe incendiare i mondi,
far tremare la terra con un passo, e anche far ritirare il grande Meru,
e farlo girare vorticosamente.

qTeat quen Ik vearHe gy |
FITEHIEHT TS A aHR eI || 39 |

tadréam tapasa yuktam pradiptam iva pavakam |
katham asmadvidha bala jitendriyam abhisprset I| 37 I

37) Come pu0 una fanciulla come me toccare un tale essere,

dotato di ascesi, che risplende come il fuoco,
e che ha conquistato i suoi sensi?

ERIEIE AL R RECAIRRIICR:
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RGN LS HFIATHGHT TJ2Id. |l 3¢ |l
hutasanamukham diptam stryacandraksitarakam |
kalajihvam surasrestha katham asmadvidha sprset 1l 38 Il

38) Come puo una fanciulla come me toccare, O migliore tra gli déi,
un essere dalla bocca di fuoco, fiammeggiante, che ha il sole, la luna
e le stelle come occhi, e il tempo come lingua?

qre] S HEYgs 9Tl [ doRaeans |d |
TASTY Tt TR EHTORATHTERN Ailgstd 1| 3R 1l

yamas$ ca somas$ ca maharsayas ca sadhya vidve valakhilyas ca sarve |
ete'pi yasyodvijante prabhavat kasmat tasman madrs$1 nodvijeta Il 39 Il

39) E Yama, e Soma, e i grandi Saggi, e tutti gli esseri santi,
e i Valakhilya, anche questi tremano per la sua influenza.
Per quale motivo una persona come me non dovrebbe tremare per ui?

[/ Valakhilya, secondo la mitologia indiana, sono un gruppo di sessantamila saggi asceti,
minuscoli come un pollice e dal potere straordinario. Nacquero dalle ciocche di capelli di
Prajapati, il Signore delle Creature, e sono noti per la loro profonda devozione e austerita.]

TIIHRN | FE TN T aHE G |
&t g A R 390 991 ey WA’ =G\ o |

tvayaivam ukta ca katham samipam rser na gaccheyam aham surendra |
raksam tu me cintaya devaraja yatha tvadartham raksitaham careyam Il 40

40) Ma dopo che sono stata da te cosi comandata, o Signore degli dei,
come potrei non andare presso il Saggio? Tuttavia, O Re degli déi,
pensa alla mia protezione, in modo che io possa agire per te e che sia
protetta.

FTH J H AT IT6: Tehitedra [9guTid <d |
o H AR F Gerniaead davderd. | 92 |

kamam tu me marutas tatra vasah prakriditaya vivrnotu deva |
bhavec ca me manmathas tatra karye sahayabhutas tava devaprasadat Il 41
I

41) Che il vento, O Deva, scopra il mio vestito mentre mi diletto laggiu.
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E che Manmatha, per tuo divino favore, sia il mio aiutante in questa impresa.

[Manmatha € un epiteto per Kama, il dio dell'amore e del desiderio. Il suo nhome significa
"colui che agita la mente" (‘manas’, mente, e ‘matha’, agitazione o tormento). Menaka lo
nomina perché sa che il suo potere & essenziale per la riuscita della sua missione.
Visvamitra € un saggio la cui mente & perfettamente controllata e concentrata sull'ascesi.
Per distrarlo, Menaka ha bisogno di un'influenza che possa agitare, turbare e tormentare i
suoi pensieri, rendendoli vulnerabili al desiderio.

Chiedere l'aiuto di Manmatha significa invocare la forza primordiale che muove l'attrazione
e la passione, l'unica che ha il potenziale di spezzare il severo voto di celibato di un saggio
cosi potente.]

(oSl oSN (o Y

haY hany o NN\
AT [dlad =9 dHEIN I9T GQrEH RIREGE 1 $R |
tathety uktva vihite caiva tasmims tato yayau sasramam kausikasya Il 42 I

42) E avendo detto, 'Cosi sia!', e avendo acconsentito a cio,
allora ella si reco all'eremo di Kausika.

Nascita di Sakuntala, abbandonata dalla madre,
salvata dagli uccelli e adottata da Kanva
Mahabharata - Adiparvan, 66, 1-17

AFeaAA |
Sakuntalovaca |
TIHREHT 2R HidERT @GRTIAH. |

TS el Flcs HRl argAT @2 Il ¢ |l

evamuktastaya Sakrah samdidesa sadagatim |
pratisthata tada kale menaka vayuna saha ll 1 ||

Sakuntala disse:
1) Pronunciate da lei quelle parole, Sakra diede ordini

a Sadagati [il Vento che Sempre Procede].
In quel tempo, Menaka parti insieme al Vento.
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AATIRIEOET d9ET TRl |
fasaTiers que=d HeehT SO 1| R 1l

athapasdyadvararoha tapasa dagdhakilbisam |
viSvamitram tapasyantam menaka bhirurasrame Il 2 II

2) Poi la fanciulla dalla coscia bella, timorosa,
vide nell'eremo Visvamitra che praticava ascesi,
egli che con l'ascesi aveva bruciato ogni colpa.

AT dd: &1 d Arehreersai=sl |
JYIETE T IS ATGd: AR 1| 2 1l

abhivadya tatah sa tam prakridadrsisamnidhau |
apovaha ca vaso'sya marutah sasisamnibham Il 3 ||

3) Dopo averlo salutato, lei gioco vicino al Saggio,
e Vayu le sollevo il vestito, splendente come la luna.

ANT=B ARl Y T g |
T Gl ATed ot 1| ¢ |

sagacchattvarita bhamim vasastadabhilingatr |
utsmayantiva savridam marutam varavarnint Il 4 ||

4) La fanciulla dalla bella carnagione, affrettandosi,
ando verso terra, afferrando quel vestito,
e sorridendo quasi timidamente al vento.

(3 [N 3 o N (3 [N
Tl AT ST TRt e |
o0 ha¥ o .

HARITAETHIR (gl dal I« I

grddham vasasi sambhrantam menakam munisattamabh |
anirdeSyavayorupamapasyadvivrtam tada Il 5 ||

5) Allora, l'eccelso tra i Saggi vide Menaka, che era nuda,
con una forma e un'eta ineffabili, confusa e affannata a trattenere la veste.

o ~ ¢
T T T | g o |
TR WTd 9] 9T FHTHaEE 1d: 1§
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tasya rupagunam drstva sa tu viprarsabhastada |
cakara bhavam samsarge taya kamavasam gatah Il 6 Il

6) Egli, allora, il toro tra i sacerdoti, vedendo la qualita della bellezza di lei,
caduto sotto il potere del desiderio, fece un'intenzione di unione con lei.
N e by [aNlaN
<JHSId FATHA | AT =SqlAladT |
=\ o o N AN
dt a5 G FIS I TeXawAT |
ey . N0 .
THHTIT JATRTH JYhlqad dAT 1l 9

nyamantrayata capyenam sa capyaicchadanindita |
tau tatra suciram kalam vane vyaharatamubhau |
ramamanau yathakamam yathaikadivasam tatha Il 7 Il

7) Egli la invito, e lei, l'irreprensibile, acconsenti.
Entrambi si rallegrarono per un tempo molto lungo in quel bosco,
godendo a piacimento, come fosse un solo giorno.

o e .
STTAHE G HAHARMET AHedAH_ |
Ty fEHadl T Hifos-mRTal w5, 1l ¢ I
janayamasa sa munirmenakayam Sakuntalam |

prasthe himavato ramye malintmabhito nadim || 8 II

8) Quel Saggio generd Sakuntala in Menaka,
nel piacevole versante dell'Himalaya, nei pressi del fiume MalinT.

ST o T Hefeht HTise e |
EEAR KIS Utz Eaatace: K]

jatamutsrjya tam garbham menaka malinimanu |
krtakarya tatastirnamagacchacchakrasamsadam Il 9 I

9) Menaka, dopo aver abbandonato la neonata presso la MalinT,

avendo portato a termine il suo compito, ando velocemente alla corte di
Sakra.
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d g e T e g |
TET T RAHAT: FHATEEEREGA, N 20 ||

tam vane vijane garbham simhavyaghrasamakule |
drstva Sayanam Sakunah samantatparyavarayan Il 10 Il

10) Gli uccelli, vedendo la neonata giacere in un bosco solitario,
pieno di leoni e tigri, la circondarono da ogni parte.

[Qui si spiega l'origine del nome "Sakuntala", che significa "protetta dagli
uccelli" (Sakunta).
La scena descrive la protezione divina di cui la bambina ha goduto nel pericoloso bosco.]

Wi fEegaa A1t e A]Rga: |
TN i O el HefeRicHsTE 1 22 |l

nemam himsyurvane balam kravyada mamsagrddhinah |
paryaraksanta tam tatra Sakunta menakatmajam Il 11 I

11) Gli animali carnivori, avidi di carne, non la danneggiarono in quel bosco.
Cola, gli uccelli protessero lei, la figlia di Menaka.

JTETS ITAHEHTRY FATHAT, |
(o AN o N o NN N ha oo
Tl TqHASTUY A[hed: GRETAH, |

o N_.e = ~
AT A=Al gladcd «AATSTIH, 2R N
upasprastum gatascahamapasyam S$ayitamimam |
nirjane vipine'ranye $akuntaih parivaritam |
anayitva tatascainam duhitrtve nyayojayam Il 12 I

12) E io, che ero andato a bagnarmi, vidi ella giacere nel bosco solitario,
nella foresta, circondata dagli uccelli. E dopo averla portata via,
la adottai nella condizione di figlia.

[/l saggio Kanva entra in scena nel racconto, in prima persona.
Trovando la bambina, la prende con se nell’eremo,
offrendole una nuova famiglia e un'identita.]
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INNFNUTET T6 AT 3 |

~ = =~ b ¢ =
THHUT d TAISTRT: Ml aH == | 23 |
SarTrakrtpranadata yasya cannani bhunjate |
kramena te trayo'pyuktah pitaro dharmaniscaye Il 13 Il

13) ‘Colui che fa il corpo’, ‘colui che salva la vita’ e ‘colui del quale si
mangiano i cibi’.
Questi tre, in ordine, sono detti padri, secondo la legge.

[Sakuntala, attraverso le parole udite dal padre adottivo,

sta presentando un argomento legale e filosofico al re Dusyanta.
Ci sono tre tipi di padri: il genitore biologico (Visvamitra),

colui che ti salva la vita (gli uccelli),

e colui che ti nutre (Kanva).]

feeiel 9 T TS Hd: TR |
FGrdhicl AHTET: Ficd =Y ol q41 1l 29 1l

nirjane ca vane yasmacchakuntaih pariraksita |
Sakuntaleti namasyah krtam capi tato maya Il 14 1|

14) E poiche ella fu protetta dagli uccelli nella foresta solitaria,
per questo le fu dato, da me, anche il nome di Sakuntala.

o [N NI aN han

T gleay (dhe 7H TiF IE=dor. |
G 1 Y A ATl 1 2% I

evam duhitaram viddhi mama saumya Sakuntalam |
Sakuntala ca pitaram manyate mamanindita Il 15 Il

15) Cosi, O pacifico, sappi che Sakuntala & mia figlia,
e l'irreprensibile Sakuntala mi considera padre.

TAETEE g T ST HEW |

gdi w0 A Al & AgeG 1 25

etadacasta prstah sanmama janma maharsaye |
sutam kanvasya mamevam viddhi tvam manujadhipa Il 16 I

16) Egli (Kanva), interrogato, ha narrato questa mia nascita al grande Saggio.
Pertanto, O signore degli uomini, considerami la figlia di Kanva.
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F0d & Y 7= T ST |
g d Sid TGt o[d 741 1l 2o |

kanvam hi pitaram manye pitaram svamajanatr |
iti te kathitam rajanyathavrttam srutam maya ll 17 ||

17) lo considero Kanva padre, poiché non conosco il mio vero padre.
Cosi ti € stata narrata, O re, la storia com'é accaduta, come I'ho udita io
stessa.
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Davanti al’assemblea, Sakuntala
risponde alle gravi offese del re,
che finge di non conoscerla.

Mahabharata - Adiparvan, 68, 23-43

| HEdE e g EHEaH e |
WANARTENET gl aaieaid 1l ]3I

sa muhartam iva dhyatva duhkhamarsasamanvita |
bhartaram abhisampreksya kruddha vacanam abravtt Il 23 ||

23) Dopo aver riflettuto per un momento, piena di dolore e indignazione,
guardando il marito, adirata, disse queste parole.

=Y HENS e e |
< SR (-8 F: Irhaead | R |
janann api maharaja kasmad evam prabhasase |

na janamtti ninsangam yathanyah prakrtas tatha Il 24 Il

24) Pur sapendo, o grande re, perché parli in questo modo?
"Non so", dici con distacco, come un qualsiasi uomo comune.

[Sakuntala accusa il re di ipocrisia. Lei sa che lui non ha davvero dimenticato.
Il confronto tra un grande re e un prakrta (uomo comune) sottolinea la gravita
della menzogna di Dusyanta, che sta tradendo il suo stesso status regale e morale.]

I d g4 98 G IEaEaE | |

FHe 0T T & & AICHEHIHI: || RY I
atra te hrdayam veda satyasyaivanrtasya ca |
kalyana bata sakst tvam matmanam avamanyathah |l 25 ||

25) Riguardo a cio, il tuo cuore conosce la verita e la menzogna.
Oh, Sei il tuo stesso testimone, o fortunato. Non disprezzare te stesso.

[Sakuntala parla al re facendo appello al "testimone interiore", la coscienza.
Anche se nessuno lo vede mentire, il suo stesso cuore lo sa.
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Disprezzare la propria coscienza e la forma piu bassa di disprezzo.]

ST FeaHIHHHALT Fdqad |
T o1 A Ficd 919 FROTHTIRTRIT |l & |
yo'nyatha santamatmanamanyatha pratipadyate |

kim tena na krtam papam corenatmapaharina Il 26 I

26) Colui che, essendo la propria anima in un modo,
si considera in un altro modo, quale peccato
non ha commesso quel ladro che ha derubato la propria anima?

THISEARIA 9 HH & A g5 died Gl gUuH |
N Ne ¢ o o o . e
I Jledl HHUT: YR d&-Twdh & It /AN 1| 9 |
eko'ham asmTti ca manyase tvam na hrcchayam vetsi munim puranam |
yo vedita karmanah papakasya tasyantike tvam vrjinam karosi Il 27 I

27) Tu pensi: "Sono solo i0." Ma non conosci il saggio eterno che dimora nel
cuore, che ¢ il testimone delle azioni peccaminose. Davanti a lui tu commetti
un peccato.

e Id qT9eh Fcdl = HITGR A |
e 9 aTs] TRAgeT: |l ¢ |

manyate papakam krtva na kascid vetti mam iti |
vidanti cainam devas ca svas caivantaraparusah Il 28 Il

28) Avendo commesso un peccato, [I'uomo] pensa: "Nessuno mi conosce”.
Ma gli dei lo conoscono, e anche il proprio essere interiore.

IS = TN g4 T4 |

[aN =\ N ¢ o
e (HA 3H F A YHA STMd "I JH 1| RR
adityacandravanilanalau ca dyaur bhimir apo hrdayam yamas ca |
ahas$ ca ratris ca ubhe ca samdhye dharmas$ ca janati narasya vrttam Il 29 ||

29) Il sole e la luna, il vento e il fuoco, il cielo, la terra, I'acqua,
il cuore e Yama, il giorno, la notte e i due crepuscoli. E il dharma.
Tutto cid conosce il comportamento dell'uomo.
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N D ~ ¢ o
YHT LTI [@UTdId g&hdH _ |
¢ = >~
gic [*Td: FHETE S 96 T | 2o |l
yamo vaivasvatas tasya niryatayati duskrtam |
hrdi sthitah karmasaksT ksetrajfio yasya tusyati Il 30 II

30) Yama, il figlio del Sole, gli fara scontare il suo peccato.
Il testimone delle azioni, il Conoscitore del Campo, che sta nel cuore,
(lo protegge), se € soddisfatto di lui.

~ a
4 d IId IEY Je9E gUcHA: |
. C e © [aN
d YH: QIRHATT TI1dTd g&hdH 1l 32 I
na tu tusyati yasyaisa purusasya duratmanah |

tam yamah papakarmanam niryatayati duskrtam Il 31 I

31) Ma se non e soddisfatto di quell'uomo dall'animo malvagio,
Yama fara scontare a quel peccatore il suo misfatto.

TTHTHATHTTHIT Tf9=Id |

a1 | dET ST IEITHTY 7 HROH_ || 3R I

avamanyatmanatmanam anyatha pratipadyate |
deva na tasya Sreyamso yasyatmapi na karanam |l 32 ||

32) Disprezzando il proprio sé, uno si considera in diverso modo.
Per lui gli déi non sono un bene, perché nemmeno la sua anima & una guida.
° Y aN NI ° [N
Y Yrald HTHG ATTHEAT: Qidead™ |
¢ ¢ ¢ ~ . o ¢ o
STAR] AR Hi @Y TEETRIAE 1| 33 1l
svayam prapteti mamevam mavamamsthah pativratam |
arghyarham narcayasi mam svayam bharyam upasthitam Il 33 I

33) Non disprezzarmi in questo modo, me che sono una moglie fedele,
solo perché venuta da sola. Non onori me, che merito rispetto,
la tua stessa sposa che € qui.

frmel 9 Srepaagbee d@afe |
A Weaaie 21 TMH 6 7 som a1 o3
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kim artham mam prakrtavad upapreksasi samsadi |
na khalv aham idam stinye raumi kim na $rnosi me Il 34 1I

34) Perché in questa assemblea mi guardi come un uomo comune?
Non sto piangendo nel deserto. Perché non mi ascolti?

[La situazione si svolge in pubblico, alla corte di Dusyanta.

Sakuntala sottolinea che la sua umiliazione é visibile a tutti.

Non sta parlando in un luogo deserto, ma davanti a una platea di testimoni,
eppure Dusyanta si comporta come se non la sentisse.]

gl H AT 9 7 HREY |

¢ = o o
& Hed JAAUT HET dAEAS RIS 1l 34 I
yadi me yacamanaya vacanam na karisyasi |

duhsanta Satadha mardha tatas te'dya phalisyati Il 35 Il

35) Se non obbedirai alle mie parole che ti supplico,
o Dusyanta, la tua testa si spezzera oggi, in cento pezzi.

[Sakuntala, dopo aver cercato di persuadere Dusyanta con la ragione, la moralita e il
dovere, ricorre a una maledizione. La minaccia della sua testa che si spacca e
un'immagine potente, tipica delle maledizioni brahmaniche e ascetiche, a cui lei, come
figlia di un Saggio, ha accesso.]

1 afdl: Eoferzg @ FETEd I |
AT i ST QUUn: wadi [@9g: || 38 |

bharyam patih sampravidya sa yasmaj jayate punah |
jayaya iti jayatvam puranah kavayo viduh Il 36 |

36) Poiché un marito, essendo entrato nella moglie, da lei rinasce di nuovo.
Percio, i poeti antichi conoscono l'essenza della moglie come ‘colei da cui si
rinasce’.

IR THAA: JERagdcd T |

IR e JEodTfeadmaaT, Il 3o |

yadagamavatah pumsastadapatyam prajayate |
tat tarayati samtatya parvapretan pitamahan |l 37 I

37) Quando nasce prole da un uomo che segue la Legge,
essa, attraverso la continuazione della stirpe, salva gli antenati defunti.
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QAT ARTIHATCTR, ST g |
TGS 3 Hih: 9Hd SERIET | 3¢ |l

punnamno narakadyasmat pitaram trayate sutah |
tasmat putra iti proktah svayam eva svayambhuva |l 38

38) Poiché il figlio salva il padre dall'inferno di nome ‘put’,
percio fu chiamato ‘putra’ (figlio) da Svayambhu stesso.

[‘put’ e il nome di un particolare inferno, o stato di sofferenza, a cui si credeva andassero
incontro

i padri che non avevano avuto figli maschi. Il verso fornisce I'etimologia mitologica (nirukta)
della parola ‘putra’ ("figlio”), vista come un composto di ‘put’ e ‘tra’ (dalla radice verbale
‘trayate’, "salva"). Questa etimologia sottolinea il dovere religioso del figlio di salvare il
padre da questa temuta condizione esistenziale. ‘Svayambhu’ rappresenta, invece, il
Principio divino autogeneratosi,

nato da sé stesso.]

¢ ha ¢
|1 A1 13 S8 | Wl 91 I |
¢ o ¢ o
T AT AT QI |1 A=—ET AT 9idddr 1 R
sa bharya ya grhe daksa sa bharya ya prajavatr |
sa bharya ya patiprana sa bharya ya pativrata |l 39 ||

39) E’ la moglie colei che & abile in casa, € la moglie colei che ha figli,
e la moglie colei che ha il marito come la sua vita, & la moglie colei che &
fedele al marito.

[ Q C =
ST HIET AT HIHT ABAH: 9 |
¢ A < LY NI [aN
HET He I HET HA RS 1| go I
ardham bharya manusyasya bharya $resthatamah sakha |

bharya mulam trivargasya bharya mitram marisyatah Il 40 II

40) La moglie € la meta dell'uomo, la moglie € il suo migliore amico,
la moglie € la radice dei tre scopi della vita, la moglie &€ un'amica per colui che
sta per morire.

[/l verso esalta il ruolo della moglie in termini filosofici e spirituali. Il ‘trivarga’ si riferisce ai
tre scopi della vita: ‘dharma’ (dovere sacro), artha (prosperita materiale) e kama (amore e
desiderio).

La moglie é vista come la base per il loro raggiungimento.]
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T fRaTaed: Sl TEHRH: |
AT THIE HrETa=d: BrEfeaan: 1| 92

bharyavantah kriyavantah sabharya grhamedhinah |
bharyavantah pramodante bharyavantah Sriyanvitah Il 41 I

41) Coloro che hanno moglie compiono le azioni rituali,
coloro che hanno moglie sono capifamiglia.

Coloro che hanno moglie si allietano,

coloro che hanno moglie sono adornati dalla prosperita.

[/l verso sottolinea l'importanza sociale e materiale del matrimonio. Solo con una moglie un
uomo puo adempiere i suoi doveri religiosi e sociali, godere della vita e raggiungere la
prosperita.]

TEY: Yidfeehy Wewddl: frdea: |
Il Ry WereTTaed |1a || R

sakhayah praviviktesu bhavanty etah priyamvadah |
pitaro dharmakaryesu bhavanty artasya matarah Il 42 ||

42) Quando si € soli, queste donne sono amiche che dicono cose amabili.
Nei doveri religiosi sono come padri e per colui che é afflitto sono come
madiri.

haN [Nl aN N o ha
I TIHTHT AT RS | |
HESHLE H]%W: QT[‘TI%I: N9 1

kantaresv api viSramo narasyadhvanikasya vai |
yah sadarah sa visSvasyas tasmad darah para gatih 1l 43 Il

43) Anche nelle contrade selvagge, vi € un rifugio per il viandante.
Colui che ha una moglie € degno di fiducia, percio le mogli sono la via piu
alta.

Mahabharata - Adiparvan, 69, 1-12
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AFASA |
Sakuntalovaca |

¢ o o [aN o
USTHEIHTATUT QU=341VT 9=RI4 |
AT [T =TT T2 T&l(y 7 9234 1l 2 |
rajan sarsapamatrani paracchidrani pasyasi |
atmano bilvamatrani pasyann api na pasyasi Il 1 ||

Sakuntala disse:

1) O re, tu vedi i difetti degli altri grandi quanto un seme di senape,
ma non vedi i tuoi, grandi quanto un frutto di bilva, anche se li guardi."

Heleh! BPIgarsad SR Hewi |

HHANIg=Ad S« H g:Hed dd SA«H: 1l R I

menaka tridasesv eva tridasas canumenakam |
mamaivodricyate janma duhsanta tava janmatah |l 2 ||

2) Menaka sta tra i Trenta dei, e i Trenta déi sono con Menaka.
La mia nascita e superiore alla tua nascita, o0 Duhsanta.

[/l termine sanscrito ‘tridasa’ significa letteralmente "tre volte dieci”, ovvero trenta. Sebbene
sia una delle parole piu comuni per indicare gli déi, in realta e spesso usata come
sineddoche per il numero trentatre, che € il conteggio tradizionale delle principali divinita
del pantheon vedico.

La tradizione descrive questi trentatré dei come composti dagli Otto Vasu (divinita
elementali come il fuoco, l'acqua e il vento), gli Undici Rudra (divinita associate alla
tempesta e alla caccia), i Dodici Aditya (divinita solari, figli della dea Aditi), Indra il re dei
Deva e Prajapati, il Signore delle Creature.]

f\ \ 3 '\%\1 l
AR, G5 Hea9aaig | 3 |l

ksitavatasi rajamstvamantarikse caramyaham |
avayorantaram pasya merusarsapayoriva ll 3 l|

3) O re, tu cammini peregrino sulla terra,

io mi muovo nel cielo. Guarda la differenza tra noi due,
come quella tra il monte Meru e un seme di senape.
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Hewse T TS TEURT 9 |

AAAIGEATH TAE REH 9 11 9 |l

mahendrasya kuberasya yamasya varunasya ca |
bhavanany anusamyami prabhavam pasya me nrpa ll 4 ||

4) lo frequento le dimore di Mahendra, Kubera, Yama e Varuna.
O sovrano degli uomini, guarda il mio prestigioso potere.

[Rispettivamente, di Indra, re degli dei, Kubera, dio delle ricchezze e dei tesori nascosti.
Yama, figlio del Sole e dio della Morte, Varuna, il dio del firmamento notturno dai mille
occhi.]

G vaTQIsd I JaeanH dsa |
el A SN SegHer 1l % 1l

satya$ capi pravado'yam yam pravaksyami te'nagha |
nidarsanartham na dvesat tac chrutva ksantum arhasi Il 5 Il

5) Ed € anche un detto veritiero questo che ti dird, o tu incensurabile,
a scopo di esempio, non per odio. Dopo averlo ascoltato, dovresti tollerare.

fereal qragTeR! A 2ad gEY |
Hd AEEHTAHRT S9aTd. |l & |

virlpo yavad adarse natmanah pasyate mukham |
manyate tavad atmanam anyebhyo rapavattaram Il 6 I|

6) Finché una persona sgraziata non vede il proprio volto in uno specchio,
crede di essere piu bella di tutte le altre.

Te] J GEHIER! feidhd |ishwEied |
e, [T ST A S+ |l o |l

yada tu mukham adarse vikrtam so'bhiviksate |
tadetaram vijanati atmanam netaram janam Il 7 I

7) Ma quando egli vede il suo volto deforme in uno specchio,
allora si riconosce come tale e non come l'altra sembianza.

AT SYETE A R ear=ad |
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I SeaegaTl e [Fads: Il < |

atTva ripasampanno na kimcid avamanyate |
ativa jalpan durvaco bhavattha vihethakah Il 8 l|

8) Colui che € molto dotato di bellezza non disprezza nulla,
ma colui che parla troppo e ha un linguaggio rude,
diventa in questo mondo un tormentatore.

- ~ °* * .
@l & Steqdi el el ar=: ARR: |
SR ARG GO Fe: 1 R |
markho hi jalpatam pumsam Srutva vacah subhasubhah |
asubham vakyam adatte purisam iva sukarah Il 9 Il

9) L'ignorante, ascoltando le parole buone e cattive di uomini che parlano,
prende la parola cattiva, come un maiale prende lo sterco.

ISed TAadi 97 ST ard: MR |
TUTEEIRHG &9 SIHaRTE: |l 20 ||

prajhas tu jalpatam pumsam srutva vacah subhasubhah |
gunavadvakyam adatte hamsah kstram ivambhasah Il 10 ||

10) Ma il sapiente, ascoltando le parole buone e cattive di uomini che
parlano,
prende la parola virtuosa, come un cigno prende il latte dall'acqua.

FIREEETIEE & TRaed |
a1 IRECAIIEgR! ¥dd gsie: 1| 22 |

anyan parivadan sadhur yatha hi paritapyate |
tatha parivadann anyams tusto bhavati durjanah Il 11 1l

11) Come il virtuoso soffre quando denigra gli altri,
cosi il malvagio si soddisfa quando denigra gli altri.

AT T TEawl oS g |
O TR @i Watd feigd: 11 2R

abhivadya yatha vrddhan santo gacchanti nirvrtim |
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evam sajjanamakrusya murkho bhavati nirvrtah 1l 12 1I

12) Come i virtuosi, salutando gli anziani, raggiungono la felicita,
cosi lo sciocco, insultando un uomo virtuoso, si ritiene felice.

Sakuntala fa un'ultima, potente dichiarazione prima di
andarsene.

Il destino di suo figlio di diventare un Sovrano universale
(cakravartin) € gia segnato, indipendentemente dal
riconoscimento del padre.

Mahabharata - Adiparvan, 69, 27

b o o\ b .
RASTY A §:¥ed JASUSATIAGRTH_ |

o ¢ N o o
Wlﬁéﬁ' 9AT H QA 1 Rw I
rte'pi tvayi duhsanta Sailarajavatamsakam |

caturantam imam urvim putro me palayisyati Il 27 I

27) Anche senza di te, O Duhsanta,
mio figlio governera questa terra che ha per ghirlanda
il re delle montagne e che ha quattro confini.
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