Sulla Visione del Mondo nella Roccia

Editing testo sanscrito, traduzione italiana e note
esplicative
a cura di Marino Faliero
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atha dvadaso'dhyayah

Adesso, il dodicesimo capitolo.

[in questo capitolo, la manifestazione della verita
dell'universo (jagatsatyatvabhasanam) e spiegata come
risultato della ferma ideazione (drdhabhavanaya),
illustrata chiaramente (sphutam) attraverso la Storia
della Roccia (sailakhyanena).]
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evam dattatreyamukhad jagattattvam nisamya tu |
papraccha bhargavo bhiyah samdehakalilantarah 1l 1 |l

1) Cosi, dopo aver udito dalla bocca di Dattatreya la
verita sull'universo, Bhargava interrogo di nuovo, con



I'animo confuso dal dubbio.

[La cornice narrativa della storia € il dialogo tra due
personaggi dell’antica tradizione indiana, Nella
letteratura dello Yoga e del Vedanta, specialmente nelle
correnti non-duali (Advaita e Saiva), Dattatreya &
'archetipo del Guru o istruttore supremo. E il primo
maestro di Yoga, ed é noto per la sua conoscenza
immediata e non convenzionale. Nel Tripurarahasya,
Dattatreya € il narratore principale (il saggio che
istruisce Bhargava) e detiene la conoscenza diretta
della Coscienza o Tripura, la Dea Suprema. |l discepolo
di Dattatreya viene chiamato Bhargava in questo verso
(discendente del saggio Bhrgu) e, piu avanti, Rama. E’
ampiamente accettato che questo personaggio sia
Parasurama (Rama con |'Ascia), la sesta incarnazione
di Visnu, noto per la sua lunga vita e la sua sete di
conoscenza spirituale dopo aver compiuto grandi
imprese e aver deposto le armi. Bhargava rappresenta
I'aspirante sincero che, pur avendo raggiunto la
perfezione nelle pratiche esteriori € nel karma (come
guerriero e asceta), e ancora afflitto dal dubbio riguardo
alla vera natura della realta. La sua domanda iniziale
(perché questa illusione si presenta sempre come
verita?) innesca l'intera narrazione, portando Dattatreya
a spiegare il potere della solida rappresentazione
mentale (drdhabhavana) attraverso la storia della roccia.
Il dialogo tra Dattatreya (il Maestro illuminato) e
Bhargava (il Discepolo maturo, ma dubbioso) costituisce
la struttura portante del Tripurarahasya, un dialogo
eterno tra I'Assoluto e la coscienza individuale in cerca
della Verita.]
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bhagavan samsrutam proktam bhavata jagatam nanu |
yatha bravisi bhagavams tat tathaiva na ca'nyatha Il 2 II

2) “O Beato, la verita sull'universo, da te esposta, &
stata certamente udita bene. O Beato, cio che dici
proprio cosi, e non altrimenti.
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tathapi kuta etad dhi bhati satyatmakam sada |
kuto va'nyair buddhimadbhih satyatvena viniscitam Il 3 I

3) Eppure, perche questa (illusione) si rivela sempre
come se avesse natura di verita? O ancora, perché, da
altri soggetti dotati di intelletto, &€ considerata come
verita certa?

a0 od =Y WA Alid H 9hdd Fd: |
SR FIAT 1Y JAT A29ed JH: 1 9 |

tvattah Srutam capi bhayo bhati me satyavat kutah |
brihy etat krpaya natha yatha nasyed ayam bhramah |l
41|



4) Inoltre, pur avendo ascoltato da te, perche (essa) mi
appare di nuovo come vera? Dimmelo con grazia, O
Maestro, affinché questa illusione sia distrutta”.
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ity aprsto bhargavena dattatreyo mahasayah |
jagatsatyabhrantimdlam pravaktum upacakrame |l 5 I

5) Cosi interrogato da Bhargava, Dattatreya, la cui
mente € grande, si accinse a spiegare la radice
dell'illusione della verita dell'universo.
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$rnu rama jagadbhranter mulam etat sanatanam |
vastvavidyapurvakam yad drdhabhavanam eva tat Il 6 II

6) Ascolta, O Rama, questa ¢ I'eterna radice
dell'illusione dell'universo: quella solida
rappresentazione che precede l'ignoranza della cosa.

[La avidya (letteralmente, Ignoranza, o Nescenza) € la
forza fondamentale e cosmica che precede l'intera
manifestazione. Non &€ semplicemente "ignoranza" in
senso intellettuale, ma lI'oscuramento primordiale della
natura del Reale. E’ I'origine del dualismo. Se il Reale €
la Coscienza (il Sé), la avidya é cio che fa dimenticare
all'individuo e al Cosmo stesso, di essere la Coscienza.



Questa Nescenza fa si che il Sé si identifichi con cid che
non € il Sé (corpo, mente, universo). Nel contesto del
Vedanta, la Nescenza non ha un inizio (¢ anadi), ma
puo avere una fine attraverso la conoscenza (vidya).

Il termine bhavana, indica l'atto di "immaginare”,
"rappresentare" o "sentire" intensamente. Quando
guesta rappresentazione diventa drdha (solida, ferma,
radicata), si trasforma nel meccanismo di proiezione
della realta. Il Tripurarahasya sostiene che l'universo
non € una creazione esterna, ma una proiezione interna
della Coscienza stessa. E’ la Nescenza a generare
inizialmente l'identificazione con il corpo, ma e,
soprattutto, la convinzione ferma e non interrotta che il
mondo sia reale, solido e separato dal Se cio che gl
conferisce l'apparenza di Verita.]
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pasyatmanam avijiaya svatmabuddhim SarTtrake |
kva mamsarudhirasthini kva cidatmatinirmalah Il 7 |

7) Osserva, non conoscendo il Sé, la rappresentazione
del proprio Sé correlato al corpo. Dove sono carne,
sangue e 0ssa, e dove ¢ il Sé Coscienza, estremamente
puro?
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kevalam bhavanadardhyac cidatma dehako'bhavat |
jhate'py atmani cidrape bhiyo bhrantih sarirake Il 8 Il

8) Soltanto a causa della fermezza della
rappresentazione, il Sé Coscienza viene identificato con
il corpo e, pur conoscendo il Sé come Coscienza, di
nuovo vi e l'illusione correlata al corpo.
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evam eva bhavanaya satyam bhati jagat khalu |
viparitam bhavayan vai drdhabhrantim nivartayet Il 9 |

9) Proprio cosi, in forza di una rappresentazione,
l'universo appare come vero. Rappresentandolo in
modo opposto, uno eliminera l'illusione consolidata. Il 9
|l
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yo yatha bhavayed etaj jagat tasya tatha bhavet |
yoginam dharanadhyanaih pasya tadripasangatim Il 10
I

10) Chi si rappresenta questo universo in un certo
modo, per lui esso sara cosi. Osserva il conformarsi di
esso in base alla concentrazione e alla meditazione
degli yogin.



INIZIO DELLA STORIA DELLA ROCCIA

T o FATSATH GO FeTgaH, |
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atra te vartayisyami puravrttam mahadbhutam |

asti vange sundarakhyam puram paramapavanam Il 11
I

11) A questo proposito, ti raccontero un'antica storia
meravigliosa.

Nella regione di Vanga, vi € una citta estremamente
sacra, chiamata Sundara.

[La regione corrispondente al Bengala.]

T ST HETEAT FETes=hoaat | 2R |

tatrastn nrpatir dhiman susena iti visrutah |
tasya bhrata mahaseno yaviyan priyakrt sada Il 12 |l

12) Cola, vi fu un sovrano sapiente, conosciuto come
Susena.

Di lui, il fratello piu giovane, sempre diletto, era
Mahasena.
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§asasa rajyam nrpatir dharmatah sarvasammatah |

kadacid advamedhaih so'yajad devam mahesvaram |l
13 I

13) Il re governo il regno secondo il dharma, approvato
da tutti.

Un giorno, egli volle celebrare il dio, il Grande Signore,
con i rituali dello asvamedha.

[Lo asvamedha era un rituale vedico complesso e
costoso, celebrato per affermare la sovranita imperiale
su vaste aree, nelle quali il cavallo prescelto era libero di
muoversi per il periodo di un anno, seguito da una
scorta di uomini armati, estendendo cosi, ufficialmente,
il territorio del regno. La sua interruzione sarebbe stata
un grave affronto al potere regale.]
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tatra rajakumaras tu mahabalaprakramah |
mahatya senaya yajia'Ssvam sarve hy anusamyayuh Il
14 1l

14) In tale circostanza, i principi, dotati di grande forza e
valore,

con un grande esercito, tutti andarono al seguito del
cavallo sacrificale.
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advasya rodhakan sarvan vijitya balino balat |
yayur airavatttiram anvasvam nrpateh sutah Il 15 |

15) Dopo aver vinto con la forza tutti i forti che
ostacolavano il cavallo,

i figli del re, seguendo il cavallo, giunsero alla riva
dell'Airavatr.

[Il fiume Airavati non corrisponde direttamente a un
unico, grande fiume con quel nome nella geografia
moderna del Bengala (Vanga), ma € un nome che
ricorre in diversi contesti geografici e mitologici indiani,
spesso in riferimento a un'area ricca d'acqua o0 a un
affluente. In questo racconto, era il fiume che fungeva
da confine strategico o naturale ai margini del regno di
Susena. La natura del terreno come insidioso e difficile
e implicita nel contesto. L'Airavati e raggiunto solo dopo
aver sconfitto "tutti i forti che ostacolavano il cavallo".
Arrivare a un confine remoto implica avere attraversato
regioni selvagge e superato resistenze militari. Inoltre, le
rive dei fiumi sono spesso luoghi ideali per imboscate e
scontri, specialmente quando si devono guadare. La
narrazione lo stabilisce come un luogo critico dove la
forza militare (i principi) incontrera il potere spirituale. I
nome Airavatl evoca anche Airavata, l'elefante di Indra
(il re degli dei). Qualsiasi luogo o fiume associato a
un'entita divina (come l'elefante delle nuvole) porta con



sé un'aura di sacralita e forza straordinaria. Questo
prefigura l'incontro con una potenza sovrumana.]
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dadrsus tatra rajarsim tanganakhyam taponidhim |
baloddhata’vajiaya tam asangamya te yayuh |l 16 Il

16) La videro il Saggio Reale chiamato Tangana, un
tesoro di austerita. Pieni di arroganza, disprezzandolo,
essi procedettero oltre senza incontrarlo (per rendergli
omaggio).
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& * (2 Q
SR Aig d TIgaies Jeede |l 2w I
tad viksya tanganasutah pitravajfiam rusanvitah |

jagrahasvam yajiiyam tam rajaputran hi bhartsayan |l
17 1l

17) Vedendo cio, il figlio di Tangana, pieno di rabbia per
il disprezzo dimostrato verso il padre, afferro quel
cavallo sacrificale, rimproverando i principi.
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atha rajakumaras te rurudhuh sarvato hi tam |



tavat tanganaputro'pi gandasailam purah sthitam Il 18

18) Allora, quei principi lo circondarono da ogni parte.
Ma in quel momento, il figlio di Tangana (penentro in)
una grande roccia che stava di fronte.
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vivesasvam samadaya pasyatsu rajasunusu |
sadvam SilaviltTnam tam drstva rajakumarakah Il 19 Il

19) Eqgli vi penetrd, portando con se il cavallo, mentre |
principi stavano a guardare. Avendo visto lui, con il
cavallo, dissolversi nella roccia, i giovani principi
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vibhidur gandasailam tam Sastrair uccavacaih prthak |
carnitad gandasailat sa mahatya senaya vrtah |l 20 I

20) scheggiarono separatamente quella grande roccia,
con armi di vario tipo. Da quella grande roccia
frantumata, circondato da un potente esercito,

ferTca dgorgal i g arerong |
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nirgatya tanganasuto jigaya yudhi tan ksanat |




nihatya senam sausenim baddhva rajakumarakan Il 21
I

21) il figlio di Tangana, uscendo, sconfisse quelli in
battaglia all'istante. Dopo aver distrutto l'esercito di
Susena, e aver legato i giovani principi,
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pravivesa gandasailam bhayas tanganasambhavah |

atha senabhatah Sista gatva rajie nyavedayan |l 22 |

22) il figlio nato da Tangana penetro di nuovo nella
grande roccia.

Allora i soldati superstiti dell'esercito, dopo essere
andati via, informarono il re
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e [ sTaaraats &6 1l R I

sasvarajakumaranam haranam gandasailake |
suseno vismito'tyantam uvacavarajam svakam |l 23 ||

23) del rapimento dei principi, con il cavallo, nella
grande roccia. Susena, oltremodo stupefatto, parlo al
suo fratello cadetto.

TR 773 d <3 FATd dgon Jfe: |
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vatsasu gaccha tam desam yatraste tangano munih |
tapasvino'cintyavirya ajeya devamanusaih Il 24 1|

24) “O figliolo, vai subito in quel luogo dove si trova |l
saggio Tangana.

Gli asceti, dotati di un’energia inconcepibile, sono
invincibili per déi e uomini.
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tam prasadya sutan asvan casadyayahi satvaram |

na kalo'tivrajed esa vasanto yajhiasammatah Il 25 ||

25) Avendo placato lui, e avendo ottenuto indietro il
cavallo e i figli, torna presto. Questo tempo non deve
trascorrere, poiché la primavera € indicata per il
sacrificio.
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abhimano na kartavyas tapasvisu kadacana |
kruddhas tapasvino lokan bhasmikuryuh ksanena vai
26 I

26) Non bisogna mai nutrire orgoglio verso gli asceti.
Infatti gli asceti, se irritati, riducono in cenere i mondi in
un istante.
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atah prasadanaparo bhutva svartham prasadhaya |
ityadisto mahasenas tam desam sighram ayayau Il 27 1l

27) Percio, essendoti dedicato al placarlo, porta a
compimento

la tua missione”.

Con tale ordine, Mahasena giunse velocemente in quel
luogo.

FIRIFUT I FHIRAH 2ed, |
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apasyat tanganam tatra samahitamatim drdham |
kasthakudyatmatam praptam santendriyamanodhiyam |l
28 I

28) La, vide Tangana, la cui mente era ferma nella
concentrazione, che aveva raggiunto uno stato di
essere come un legno 0 un muro, con sensi, mente e
pensiero pacificati.
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nirvikalpadasambhodhinilTnasvatmabhavanam |
pranamya dandavad bhayah krtanjaliputas tada Il 29




29) Dopo aver reso omaggio, al massimo grado,
prostrato in lungo come un bastone e a mani giunte, a
colui la cui rappresentazione del proprio Seé si trovava
immersa nell'oceano di una condizione esistenziale
priva di pensiero concettuale, allora
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tustava vividhaih stotrair mahaseno munisvaram |
tatha tasya samstuvato hy atyagad vai dinatrayam |l 30
|l

30) Mahasena lodo il signore dei Saggi con svariati inni.
E in questo modo, per lui che lodava, trascorsero ben
tre giorni.

ANATSTH qgT: TegB: fUgEEaTd. |
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athajagama tatputrah santustah pitrsamstavat |

provaca tam mahasenam rajams tusto'smi samstavat |l
31 |l

31) Allora venne il figlio di quello, completamente
soddisfatto per l'ossequio reso a suo padre. Disse a
Mahasena: “O Re, sono soddisfatto per 'omaggio.
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brahi kim te'bhilasitam sadhayamy avilambitam |

aham putro'smy asya vibhos tanganasya mahamuneh |
321

32) Dimmi cosa € desiderato da te. Lo realizzero io,
senza indugio.

lo sono il figlio di questo possente Tangana, il grande
Saggio.

<\ ﬁf\qﬂ: ~ haY 9{% o\ |
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naitasya me pituh kalo bhasane srnu bhimipa |
samahitasvanta esa dvadasabdad anantaram |l 33 Il

33) Non e questo il tempo, per mio padre, di parlare.
Ascolta, O Signore della terra. Egli € in una
concentrazione profonda, ininterrottamente per dodici
anni.

TR FHRIY GETegahl I1dT: |
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samadhitah samuttisthet tatra pancabdaka gatah |

saptavasesa evam hi samayo'sya puratanah Il 34 ||

34) Egli riemergera allora dalla Concentrazione. Sono
trascorsi cinque anni, ne rimangono sette anni. Questo
e stato, infatti, il suo impegno precedente.
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tat te'bhivanchitam bruhi yad asmat tat karomy aham |
na mam balam vijanthi pitrtulyam tapasvinam Il 35

35) Percio, dimmi il tuo desiderio, poiche lo portero io a
compimento.

Non considerarmi un fanciullo, ma un asceta pari a mio
padre.

o O\ \3‘\'% haNl e o_l% o l
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nasadhyam vidyate loke yoginam hi tapasvinam |
Srutva munikumaroktam mahaseno'tibuddhiman Il 36 Il

36) Al mondo, per gli yogin e gli asceti, nulla si conosce
che sia irrealizzabile”.

Mahasena, dotato di grande intelligenza, avendo
ascoltato le parole del giovane saggio,

TE o dgUMd YU 9 FdT=ics: |
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praha tam tanganasutam pranamya ca krtanjalih |
muniputra ! priyam me'dya karosi yadi satyatah Il 37 Il

37) rivolgendosi a quel figlio di Tangana, dopo averlo



riverito e con le mani giunte, disse: “O figlio del Saggio!
Se, in verita, farai oggi cio che mi e caro,

o = o S Ce pa
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tvatpitus te'dya vanchami samadher vyutthitasya vai |

saha sambhasanam kincid etad atyantavanchitam |l 38
I

38) desidero, oggi stesso, un colloquio con tuo padre,
riemerso dal samadhi. Questo e il mio estremo
desiderio.

I T d AT |
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anukampyo yady aham te drutam etat prasadhaya |
Srutvaitad vacanam rajiah praha tapasajah punah Il 39
|l

39) Se io sono degno della tua compassione, realizza
guesta cosa velocemente”.

Avendo udito questo discorso del re, il nato dall'asceta
disse di nuovo:

ST S dTiswd qaeT Wad |
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rajann asadhyam hy etat te vanchitam sarvatha bhavet |



tathapi te karomtti pratisrutyanyatha katham Il 40

40) “O Re! Certo, questo tuo desiderio dovrebbe essere
in ogni modo irrealizzabile. Tuttavia, avendo promesso
‘Lo fard per te', come potrei agire diversamente?

¢ ¢ N C =
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bravimi bhiyas tat kincit prattksasvabhiyacitah |

muhdrtamatram me pasya samarthyam
yogasambhavam |l 41 ||

41) Ti dico ancora qualcosa, essendo stato pregato.
Aspetta un momento. Per la durata di un muhdrta,
osserva la mia capacita originata dallo yoga.

[La durata di un muhdrta corrisponde a tre quarti d’ora
circa, 1/30 di un giorno.]

T HSY TT&: FT~4q GHYE |
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esa me'dya guruh santapade paramapavane |

samsthitastam bahyayatnair api ko vai prabodhayet Il 42
|l

42) Questo mio maestro € oggi stabilito nel piano
estremamente puro della quiete. Chi mai, in verita,
potrebbe svegliarlo con sforzi esteriori?
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pasyaham bodhayamy enam yogayuktyaiva suksmaya |
ityuktvatha samavisya samahrtyendriyanyalam Il 43 Il

43) Osserva, io lo sveglierd proprio con una sottile
tecnica dello yoga”. Avendo detto cio, quindi, essendosi
seduto e avendo completamente ritratto gli organi di
Senso,

~ . o N = o ¢
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prane'panam susamyojya mukhyapranena nirgatah |

deham pituh pravisyasdu praltnam tasya manasam |l 44
I

44) Avendo ben congiunto il soffio detto apana nel
prana, fuoriuscito (dal proprio corpo) con il prana
principale, penetrando rapidamente nel corpo del padre,
la mente del quale era dissolta,

b bl (o aNEAN
IATHIE TR HTATR] dlvTd: |
48 TaHTERIEEE g g 1l 8% I
bodhayamasa cakrsya prabodhyasu vinirgatah |

deham svam avisad yavat tavat sa bubudhe munih Il 45
l



45) lo risveglio, dopo aver attratta (la sua mente qui).
Avendo praticato il risveglio, uscito rapidamente (dal

corpo immobile del padre), appena rientro nel proprio
corpo, allora il Saggio si desto.

[Qui si descrive il parakayapravesa, la 'penetrazione in
un altro corpo’, una delle siddhi (poteri) frutto della
Perfezione nello yoga. Il figlio del Saggio congiunge il
prana e il soffio detto apana per proiettare il corpo sottile
e animare un altro corpo, quello del padre concentrato
nel samadhi.]

Wv{g@?waﬂl
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apasyad agragam bhipam stuvantam pranatam tada |
kim etad iti safncintya sarvam yogadrsa'vidat |l 46 |

46) Egli, allora, vide il sovrano davanti a se, nell’atto di
lodarlo e riverirlo. “Cos'e questo?”, cosi pensando, egli
comprese l'intera vicenda in virtu della visione dello

yoga.
T 3TH=T I3 918 GRITee: |
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prasannacitta amantrya putram praha susantadhth |
vatsa ! naivam punah karyam krodhas tu tapaso ripuh
47 ||



47) Con animo sereno, con la mente ben acquietata,
avendo chiamato il figlio, disse: “Figliolo! Non agire cosi
di nuovo. L'ira & nemica dell'ascesi.

N\ o N =N\ N\ - A~ 0 N\ N\
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FITTHIRIT GAEAIE] | Gz i, |l 9e |
rajha hi raksite loke tapo nirvighnam edhate |

yajnavighnakriya daityasvabhavo na muneh kvacit |l 48
I

48) In un mondo protetto dal re, infatti, I'ascesi prospera
senza ostacoli. L'azione di ostacolare un sacrificio ha
natura demoniaca,

non e da saggio, in nessun caso.

=31 TSI GAT o |
JME AT IS A FISI=RHT Fad, | 92 I

prayacchasvam rajaputran apy asmai sumana drutam |
$§1ghram yatvesa yajfiasya na kalatikramo bhavet Il 49 |

49) Con animo sereno, restituisci a lui subito il cavallo e
anche i principi. Che egli parta velocemente, affinché
non ci sia ritardo nel tempo del sacrificio”.

SRRl USRS T TSR &UHTEd: |
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ity ukto gandas$ailam sa pravisya ksanamatratah |



sasvan rajasutams tasmai dadau pritya gatakrudhah II
50 Il

50) A queste parole rivoltegli, egli, essendo penetrato
nella grande roccia per un istante, restitui a lui (a
Mahasena), con benevolenza, i principi insieme con i
cavalli, avendo placato la sua ira.

ad: TS R i |
HRETERUl o JURATE-ARAd: || %2 |
tatah sasvan bhratrputran sampresya nagaram prati |

mahasenas tanganam tam pranamyatyantavismitah |l
51

51) Allora, dopo aver rimandato i figli di suo fratello con i
cavalli alla citta, Mahasena, estremamente stupefatto,
rendendo omaggio a quel Tangana,

A= IMATSAT T gz, |
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aprcchat pranjalir bhttva prasadya munipungavam |
bhagavan jiatum icchami sasva me bhratrnandanah |l
52

52) chiese, dopo essersi messo a mani giunte ed
essersi ingraziato il toro dei Saggi: “O Beato! Desidero
conoscere... i figli di mio fratello, insieme con i cavalli,
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katham gandasailagarbhe samsthitas tat samiraya |
evam rajha’'nuyukto'tha tanganah praha bhapatim Il 53 I

53) in che modo si trovavano nel grembo della grande
roccia.

Rivela questa cosa’.

Cosi interrogato dal re, Tangana disse al signore della
terra:

ST0] TS T8 GUSE JrREyd: |
TSl ATz M TG 1| 4% |l

$rnu rajan pravaksyami pura'ham prthivipatih |
samudravalayam prthvim anvasasam ciram khalu Il 54
I

54) “Ascolta, O Re! Raccontero che, in un tempo
passato, io ero un Signore della terra. Invero, governai a
lungo la terra che ha I'oceano come cintura.

AECIIETEA STl MfaAisadd |
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mahadevaprasadena jAatva citimadhisvarim |
tripuram lokasamsthanam nirasam vimrsams tatah Il 55
I




55) Con la grazia di Mahadeva (il Dio Siva), avendo
conosciuto la Coscienza come la Signora, (la Dea)
Tripura, e considerando insipida la condizione del
mondo ordinario,

T ST = Ud A=y |
oTTart aeHas WAl HweTedal 1| 4E |

nirvinno lokayatraya nyasya rajyam sutesv atha |
praviSam vanam etad vai bharya mam anvagat sat1 Il 56
|l

56) Disgustato dagli affari mondani, dopo avere, quindi,
affidato il regno ai figli, entrai in questa foresta, e la mia
fedele moglie mi segui.

TR ASY TILEEIET: |
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tasyabhitapyato me'dya yayur arbudavatsarah |
bharyapi matsevanena param siddhim upagata Il 57 I

57) Mentre facevo penitenza con lei, per me, ad oggi,
sono trascorsi miriadi di anni. Anche mia moglie, tramite
il servizio con me, raggiunse la suprema realizzazione.

FIge WAL TREH R |l |
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kadacid atha bhavyarthagauravan me priya sati |



samadhav eva kamartamanasa'bhat tatas tu sa |l 58 Il

58) Poi, un giorno, a causa della potenza del destino
incombente, la mia fedele amata, mentre era ancora nel
samadhi, divenne afflitta dal desiderio. Dunque, lei,

Gl HTHAI WIS A 1| 4R |

mam drstva ratim icchantt samadhistham sthirantaram |
asahantt kamavegam bhavayam asa madratim Il 59 |

59) Vedendo me nello stato di samadhi e con la mente
ferma, desiderando l'unione, non potendo sopportare
I'impeto del desiderio, ella immagino l'unione carnale
con me.

&S 9T FRINT g 7491 698 |
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gadhabhavanaya prapya sambhogam tu maya saha |
dadhara garbham susuve putram enam purah sthitam |l
60 |

60) Avendo ottenuto, grazie alla profonda
rappresentazione mentale, l'unione con me, concepi un
embrione e diede alla luce questo figlio che sta qui
davanti.

[Questo € il nucleo della storia. La creazione del figlio €
un atto di “ideazione” (bhavana), una concentrazione di



immaginazione attiva e creatrice cosi intensa da avere
effetto nel mondo materiale.]

U5 I Hgods A G J6T 1 |
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putram nyasya madutsange mam samadheh prabodhya
cal

deham bhutesu satkrtya paravyomatmatam yayau |l 61
I

61) Dopo aver deposto il figlio sul mio grembo, e
avendomi risvegliato dal samadhi, ella, dissolvendo il
corpo negli elementi, raggiunse I'essenza dello Spazio
Supremo.

Y THICHE T ST e Il e |
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atha drstvotsanga enam jhatva tasya gatim param |
dayakrantamana jatas tenayam varddhito maya Il 62 I

62) Allora, vedendolo sul grembo e conoscendo la
suprema destinazione di lei, divenni con I'animo invaso
dalla compassione. Percio, egli € stato cresciuto da me.

oIl FI TS T TR G FaTd |
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Srutva kadacin matto'yam rajyasastim pura krtam |
rajyasasanakamo'bhit prarthayam asa mam anu Il 63 I

63) Avendo un giorno udito da me il (racconto del)
governo del regno che avevo fatto in passato, eqgli
divenne desideroso di governare un regno e mi supplico
di conseguenza.

ddl AZIGRM 9T R ERAGHTHT, |
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tato madupadesena prapya yogarddhim uttamam |
nirmaya bhavanayogad lokam asmin mahasmani Il 64 II

64) Allora, con il mio insegnamento, avendo ottenuto la
suprema magia dello yoga tramite la tecnica della
rappresentazione mentale, egli cred un mondo nella
Collina di Ganda.

IS gl M Tricd Gaeaa . |
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samudravalayam prthvim $asti nityam sutas tv ayam |
tal loke'Svah suta rajiio niruddhas te hi mocitah Il 65 Il

65) Questo figlio governa in eterno la terra circondata
dall'oceano (in quel mondo creato). |l cavallo e i figli del
re, tenuti prigionieri in quel mondo, sono stati, dunque,
liberati.



N
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ity etat te samakhyatam gandasaile'varodhanam |
iti Srutva munivaco bhayah papraccha bhapatih || 66 Il

66) Cosi ti € stata raccontata questa prigionia nella
Collina di Ganda.

Avendo udito le parole del Saggio, il Signore della terra
chiese di nuovo:

o ~ N ¢ o
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Srutam tvaduktam etad vai mahascaryakaram param |

tam lokam drastum icchami krpaya me pradar$aya Il 67
|l

67) “Ho udito questo tuo racconto, estremamente
meraviglioso. Desidero vedere quel mondo. mostralo a
me, per favore”.

gfcl GITTRIAT U= qi+: I3 gHiieRd |
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iti samprarthito rajia munih putram samadisat |
vatsasmai darsaya sviyam lokam sarvam yathepsitam I
68 Il

68) Cosi supplicato dal re, il saggio ordino al figlio:



“Figliolo, mostra a lui il tuo mondo, tutto cio che e
desiderato”.

I AFUN ¥d: Fidd2l FHIRIGH |
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ity uktva tangano bhiyah pravivesa samahitim |

atha tam tanganasutah samasadya nrpam yayau Il 69 I

69) Avendo detto cio, Tangana entro di nuovo nel
raccoglimento mistico. Allora il figlio di Tangana,
avvicinatosi al re, ando

USRS Tid ad: MaR=ggRE: |
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gandasailam prati tatah pravisan munidarakah |
pravestum nasakad bhapa ahvayantam muneh sutam |
70 I

70) verso la Collina di Ganda. (In quella roccia) penetro
il ragazzo del Saggio, ma non vi pote penetrare il re, che
chiamava (invano) il figlio del saggio.

HISTY USRI : ¥l TS FIEAd. |
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so'pi gandasilantahstho rajanam samupahvayat |

atha bhuyo viniskramya praha bhipam muneh sutah II
711l



71) Anche lui (il figlio del saggio), stando all'interno della
grande roccia, chiamava il re. Allora il figlio del saggio
usci di nuovo e disse al re:

A9 SHREASHA: TIE TeadiiF: |
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nrpaisa lokas te'sadhyah pravestum khalv ayoginah |
ayogad gandasailo'yam ghanah sapratigho'bhavat Il 72
|l

72) “O Re! Di certo, questo mondo ti € irraggiungibile
per entrare al suo interno, poiche non sei uno yogin. A
causa dell'assenza dello yoga, questa grande roccia €
diventata compatta e ostacolante all'ingresso.
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netavyas tvam sarvathaiva pitur vacanagauravat |
tad atra deham vinyasya kotare trnasamvrte |l 73 Il

73) Tu devi assolutamente essere portato i, in virtu
dell'onore della parola del padre. Percio, dopo aver
deposto il corpo qui in una cavita coperta d'erba,

BRI T72ic {2 791 &g |
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manomatrasarirah san Sailam visa maya saha |
ity uktah praha nrpatir asakto dehanirgame |l 74 |

74) essendo tu (diventato) un corpo fatto di sola mente,
entra nella roccia con me”. Cosi detto, il re, incapace di
uscire dal corpo, disse:

Fel HA ST SR |

o o = o ¢
S GSH dlq dATARHSTNH AT 1| 94 I
katham mune deham imam utsrjami samiraya |

utsrjami yadi balan nasam esyami sarvatha Il 75

75) “Come, O saggio, dovrei abbandonare questo
corpo? Dimmelo.
Se lo abbandono con la forza, perird del tutto”.
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evam vadantam nrpatim prahasyaha muneh sutah |
aho yoganabhijio'si castu netre nimtlaya Il 76 I

76) |l figlio del saggio, ridendo, disse al re che parlava
COSI:

“Ahimé, non sei esperto nello yoga. E sia! Chiudi
entrambi gli occhi”.

S Hitosaned o ofemd fafema: |
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ity uktva mtlitaksam tam pravidya nimisardhatah |
akrsya tallingatanum ksiptva Svabhre ca tat tanum Il 77
|l

77) Avendo detto cio, entrato in lui che aveva gli occhi
chiusi, in meta di un batter di ciglio, attrasse il suo corpo
sottile (lingatanu) e getto (quell'altro) corpo nella fossa.
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yogasamarthyatah Saile niviSya nrpasamyutah |
susuptam dehavaikalyat svasankalpotthadehake Il 78

78) Con la forza dello yoga, essendo penetrato nella
roccia insieme al re, (collocato) in un corpo formato
dalla sua stessa volonta, a causa della debolezza del
corpo grossolano, che giaceva addormentato.

A TTATHE T6l Jaiaa] |
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samyojya bodhayam asa prabuddho nrpatis tada |
grhTtam muninapasdyat svam mahagagane tada Il 79 ||

79) Avendo congiunto (il corpo sottile al nuovo corpo),
gli pratico il risveglio.

Il re, risvegliatosi allora, in quel momento vide se stesso,
afferrato dal saggio, nell'immenso spazio.
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urdhvam visvak ca sampasyan nabho bhtmam
anantakam |

bhitah praha muneh putram mune mam na parityaja Il
80 I

80) Guardando in alto e tutt'intorno il cielo illimitato e
terrificante, spaventato disse al figlio del saggio: “O
Saggio, non abbandonarmi!

o\ N O\ (N —\ \Sgolfﬁtl_aﬁl
gfcl Wil T4 T YeEE g g 1 ¢ |

parityakto vinasyami patisye'ham nirasraye |
iti bhTtam nrpam drstva prahasyaha muneh sutah 1l 81 |l

81) Se abbandonato, io periro, cadro, io, senza
sostegno!”

Vedendo il re cosi spaventato, il figlio del saggio,
ridendo, disse:

o w)ﬁ\ oo |
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parityaja bhayam bhipa notsrjami niséamaya |
enam Sailantarasthanam lokam dhairyena sarvatah Il 82
I




82) Abbandona il terrore, O Signore della terra. Non ti
abbandono.

Osserva, da tutte le parti, con coraggio, questo mondo
che si trova all'interno della roccia.

< ¢ ~
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atha dhairyam samalambya nrpah samavalokayat |
adho dire sanaksatramabhramandhatamovrtam Il 83 |l

83) Allora, assumendo coraggio, il re osservo in basso e
in lontananza (lo spazio) pieno di Costellazioni, avvolto
da cieca oscurita.

TeRd d S ddiSEeea=ad |
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pravisya tam desam api tato'dhastat prapasyata |
candramandalam asphitam tatragatya jadikrtah 1l 84

84) Essendo entrato in quella regione e guardando
verso il basso,
(vide) il disco della Luna, vasto. Arrivato li, fu intorpidito.

L HUSHRNAA FAg0T e |
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candramandalasitena muniputrena raksitah |



atha prapya suryalokam tatkarair abhitapitah Il 85

85) Protetto dal freddo del disco lunare dal figlio del
saggio, poi pervenuto al mondo del Sole, fu
surriscaldato dai suoi raggi.
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muniputrena yogena sisirikrtadehakah |
apasyal lokam akhilam svarlokapratibimbavat Il 86 Il

86) Dal figlio del saggio, per mezzo dello yoga, il suo
corpo fu rinfrescato. (Egli) vide il mondo intero, come un
riflesso del mondo celeste.

Y ST FANNHfT Te diera: |
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atha srnge hemagirer munina saha samsthitah |
munipradarsitam sarvam apasyat prthvipatih || 87 I

87) Allora, stabilitosi sulla vetta della Montagna d'Oro
insieme al saggio, il signore della terra vide tutto cio che
dal saggio gli fu mostrato.

USRI HfelTRHET: |
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ddrantaravalokaya munidattasubheksanah |



apasyad valyatmanam lokalokakhyaparvatam |l 88 II

88) Per la visione di (luoghi) lontani e vicini, il re, dotato
dal saggio di una vista chiara, vide la Montagna
chiamata Lokaloka, che ha I’essenza di una recinzione
(intorno alla terra).

[Il Lokaloka Parvata € una catena di montagne, nella
cosmologia indiana, che circonda la terra conosciuta
(loka), separandola dall'oscurita eterna (aloka).]

[N ¢ -~ 2 C~ A~
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tadbahir dhvantasandoham antah sauvarnamedinim |
samudran saptadvipams ca nadigirisamakulan Il 89 II

89) All'esterno di quella, l'insieme dell'oscurita profonda.
All'interno, la terra d'oro, i mari e i sette continenti, pieni
di flumi e montagne.

AT G0 g eI |
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bhuvanany api sarvani cendradyan vibudhottaman |
daityan manusyan raksamsi yaksakimpurusadikan Il 90
|l

90) (E vide) tutti i mondi, e i migliori tra gli dei a



cominciare da Indra,
i daitya, gli uomini, i raksas, gli yaksa, i kimpurusa e
altri.

[Questi rappresentano categorie di esseri con diversi
livelli di potere, purezza e vicinanza al regno divino. |
Daitya (letteralmente "figli di Diti") sono una stirpe di
esseri spesso identificati come demoni o anti-dei
(asura). Sono eterni rivali dei Deva (gli Déi), con i quali
combattono per il controllo dei Tre Mondi (trailokya).
Nonostante la loro natura avversa agli Déi, i Daitya sono
potenti, intelligenti e capaci di grandi austerita (tapas),
spesso guadagnando grandi poteri che usano per
sfidare I'ordine cosmico (dharma). Gli esseri umani
abitano il Piano terrestre (bhdrloka). La loro importanza
filosofica risiede nella loro posizione intermedia: non
sono bloccati nella beatitudine indifferente degli Dei, ne
nelle passioni dei demoni, ma possiedono la capacita
unica di agire (karma) e di raggiungere la liberazione
(moksa) attraverso la conoscenza (il tema centrale del
Tripurarahasya). | Raksas sono esseri spesso descritti
come Mostri, ghoul, demoni notturni o cannibali (simile a
orchi o giganti in altre mitologie). Il piu famoso &
Ravana, il nemico di Rama. Sono principalmente
associati alla dimensione terrestre e sotterranea.
Rappresentano le forze del disordine, del consumo
sfrenato e della distruzione, spesso interferendo con i pii
rituali e le pratiche ascetiche. Gli Yaksa sono spiriti della
natura, spesso benevoli, associati alla ricchezza, ai
tesori nascosti e alla fertilita. Agiscono come custodi dei
tesori della terra e sono spesso al servizio di Kubera, il
dio della ricchezza e dei minerali nascosti nel



sottosuolo. Tendono a vivere in luoghi selvaggi, foreste,
montagne e laghi. Si trovano in una posizione
semidivina, sopra gli umani, ma sotto i Deva. Il termine
Kimpurusa significa letteralmente "che tipo di

uomo?" (kim purusa). Sono esseri mitologici, spesso
descritti come uomini con testa di cavallo o creature
ibride, simili ai centauri o silvani greci. | Kimpurusa sono
menzionati insieme ai Gandharva (musici o cantori
celesti) e ai Kinnara (altri ibridi cavallo uomo). Abitano i
piani celesti inferiori o le vette dell'Himalaya. Sono noti
per la loro musicalita e gioia di vivere, simboleggiando la
dimensione della natura selvaggia e meravigliosa.
L'inclusione di tutte queste stirpi serve a dimostrare che
il mondo creato con la pura ideazione (bhavana) del
Saggio € un universo completo e autosufficiente, una
copia perfetta del nostro macrocosmo.]

TAIRId GABIh 9HUS Tsid 791 |
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tatrapasyat satyaloke vaikunthe rajate nage |
muniputram svamatmanam brahmavisnusivatmana Il 91
I

91) Li vide, nel Satyaloka, nel Vaikuntha, sulla
montagna d'argento,

il figlio del saggio che era il suo stesso Se, stabilitosi
stendosi suddiviso nella natura di Brahma, Visnu e
Siva,



[In questo verso siamo al culmine della visione cosmica
di Mahasena, nella quale il figlio del saggio viene
riconosciuto non solo come un potente yogin, ma come
I'Architetto Divino del mondo che ha creato. L'elenco dei
luoghi non é casuale, ma rappresenta i tre regni supremi
e i loro Signori. Il re vede il figlio di Tangana
contemporaneamente stabilito in tre luoghi. I
“Satyaloka”, letteralmente, il "Mondo della Verita" o il
"Mondo Reale". E il piano esistenziale piu alto, al di
sopra di tutti gli altri loka (mondi) cosmici. Il Satyaloka &
il luogo di residenza di Brahma, il dio della Creazione, e
simboleggia la funzione cosmica della Creazione (srsti).
Vedere il figlio di Tangana nel Satyaloka indica che eqgli
ha assunto la natura di Brahma e la funzione di creatore
all'interno del suo universo personale. Il secondo luogo
nominato € il “Vaikuntha, il cielo o la dimora di Visnu, il
dio della Conservazione o Mantenimento dell’universo e
simboleggia la funzione cosmica del supporto e della
protezione (sthiti). E’ un luogo di beatitudine eterna e
perfezione. Vedere il figlio di Tangana nel Vaikuntha
indica che egli mantiene e sostiene il suo creato,
assumendo la natura di Visnu. La "Montagna d'Argento”
e un riferimento diretto al Kailasa, la dimora mitologica
di Siva. E un luogo associato all'ascesi, alla distruzione
e alla pura Coscienza non duale. E’ il regno di Siva, il
dio della Distruzione del Cosmo e simboleggia la
funzione cosmica della dissoluzione o riassorbimento
(samhara). Vedere il figlio di Tangana nel Kailasa indica
che egli possiede la natura di Siva, la divinita che
governa il ciclo di dissoluzione e, soprattutto, I'energia
della Pura Coscienza (Citi) da cui tutto emana. Il punto
fondamentale di questa visione € che Mahasena vede |l



figlio di Tangana, una manifestazione della pura
ideazione (bhavana) non solo in un luogo, ma in tutti e
tre i centri di potere divino e cosmico
contemporaneamente (brahmavisnusivatmana).

Cio significa che il figlio di Tangana non € un semplice
yogin con poteri miracolosi (siddhi), ma la Coscienza
Assoluta (Para-Brahman o Tripura) che si manifesta
come la Trima@rti per creare, conservare e distruggere il
mondo da lui stesso immaginato.]
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vibhajya samsthitam sarvalokasrstyadihetave |
atha'pasdyad bhavibhage krtva ripantaram tatha |l 92 I

92) allo scopo della creazione e delle altre fasi di tutti i
mondi.

Poi lo vide, nella regione terrestre, che aveva assunto
anche un'altra forma,
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prasasanaparo bhimeh sarvabhaumatvam asthitah |
evam munikumarasya drstva yogarddhim uttamam Il 93
|l

93) dedita al governo della terra, dopo aver assunto la



Sovranita universale. Avendo visto in questo modo |l
supremo potere dello yoga del figlio del saggio,
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vismito'bhtin mahasenas tatah praha muneh sutah |
rajann etal lokajatam pasyatah kalatyagat |l 94 ||

94) Mahasena fu stupito. Allora il figlio del saggio disse:
“O Re, mentre osservavi questa massa di mondi, il
tempo e trascorso.
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arbudanam dvadasakamito'py atra dinatmakah |
gacchavo bahyalokam tam yatraste janako mama Il 95 |l

95) Sebbene qui sia essenziato di un giorno (soltanto),
la € misurato in una dozzina di arbuda.

Andiamo in quel mondo esterno dove si trova mio
padre”.

[Lo arbuda € una cifra enorme nella numerazione
indiana classica, generalmente identificata come:

1 Arbuda= 10 Crores= 100.000.000 (Cento milioni)

La durata del mondo esterno corrispondente a un solo
giorno nella Collina di Ganda. Di conseguenza, la
corrispondenza temporale sarebbe:

1 Giorno (Mondo interiore nella Collina di Ganda)



= 1,2 Miliardi di Anni (Mondo esteriore).

La drammaticita di questo rapporto sottolinea
perfettamente il punto filosofico del capitolo: la realta
che percepiamo come "solida" (il mondo esterno) €, in
realta, infinitamente malleabile e relativa al potere della
Coscienza di un essere realizzato.]
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ity uktva bhabhrta tena saha bhuyah kham aplutah |
parvavat tadgandas$ailan nirgatyabhyayayau bahih 11 96
|l

96) Avendo detto cio, insieme a quel re della terra, (egli)
si levo di nuovo nel cielo e uscendo come prima da
quella grande roccia, si reco all'esterno.
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iti Sr1tripurarahasye jianakhande
gandasailalokavalokane
dvadaso'dhyayah Il



Cosi, nel glorioso Tripurarahasya, nella sezione sulla
Gnosi, sulla visione del mondo nella roccia, il
dodicesimo capitolo.



