Yogavasistha - Nirvana-prakarana, Parte Seconda.
Sessantatreesimo Capitolo:
"Dichiarazione dell'Unita della Sostanza del Mondo."

Editing testo sanscrito, traduzione italiana interlineare e
note esplicative a cura di Marino Faliero

A I |

srirama uvaca |

Il venerabile Rama disse:

RERCRING IR bRl o
FUGETRANCS 9U: FaedEd: || ¢ |

tava striya'svarupena dehenabhat taya katham |
katham uccaritas tatra varnah kacatatadayah Il 1 |

1) Con quale corpo, privo di forma, € avvenuto cid con
la tua donna? In che modo sono stati pronunciati, i, i
fonemi ‘kacatata’ e gli altri?

[Rama riprende il racconto di Vasistha, il
pasanopakhyana, la Narrazione della Pietra e della sua
'vita' onirica e solleva un'obiezione logica. Se
I'esperienza onirica o illusoria &€ avvenuta senza un
corpo fisico (asvardpena dehena), come hanno potuto
verificarsi azioni fisiche come l'interazione con la donna



eterica o0, soprattutto, la produzione di suoni articolati
(varnah), che richiedono un apparato fonatorio? |
kacatatadayah sono i fonemi iniziali delle cinque classi
di consonanti sanscrite (gutturali, palatali, retroflesse,
dentali, labiali). Il termine & una sineddoche indicante il
linguaggio articolato. L'obiezione di Rama € basata sul
realismo, chiedendo una spiegazione fisica per un
evento metafisico.]

TS
34 |
SrTvasistha uvaca |

Il venerabile Vasistha disse:

JUTY TR 0T FEEAEH: |
FEEAIY Al SEFIHT A = 11 R I

varnesu svasariranam varnah kacatatadayah |
kadacanapi nodyanti $avanam iva kena ca ll 2 I

2) Nei suoni (articolati), le consonanti kacatata e le altre,
che sono i fonemi propri (delle parole), non sorgono
mai, da parte di nessuno, proprio come nei cadaveri.

[Vasistha risponde, confermando la premessa di Rama.
Il inguaggio articolato non puo sorgere da un'entita
priva di corpo, proprio come i suoni non sono emessi da
un cadavere. Questa risposta non nega l'evento, ma il
suo statuto di realta. Vasistha prepara il terreno per



I'argomento centrale: se I'azione (il suono) non ha una
causa fisica (il corpo), allora deve essere per sua natura
non fisica, ovvero un'esperienza puramente mentale e
coscienziale.]

TR SIS Hid |
SIS e g S 3

varnoccaro'bhavisyac cet prakatarthas tatah kvacit |
svapnesv anvabhavisyat tam vinidrah parsvago janah I
3

3) Se la pronuncia del suono fosse reale e con un
significato manifesto, allora, tale (suono) che € nel
sogno, lo sperimenterebbe una persona sveglia che e i
accanto.

T FeR Y doacd Hfeaia AT |
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tasman na kimcit svapnesu tat satyam bhrantir eva sa |
cinmatrakasakacanam tat tatha khe svabhavajam Il 4 ||

4) Percio nulla nei sogni € reale, ma e solo un'illusione.
Quella manifestazione dello spazio della sola Coscienza
é cosi nel vuoto, prodotta dalla sua stessa natura.
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tadendukarsnyakhatanusilageyaditam gatah |
ivabhanti cidakasas tatha deharavadayah 11 5 |

5) Allora, come spazi della Coscienza che hanno
assunto lo stato di luna, oscurita, corpi spaziali, rocce,
canti e altro, cosi appaiono i corpi, i suoni ed altro.

ATGThRIRIR A JaH WHdcH |
RTRTHE E: Fae [ang daed Il & |
tac cidakasakacanam yan nama svapnavedane |

akasam eva nabhasah kacanam viddhi netarat Il 6 Il

6) Quella che & chiamata manifestazione dello spazio
della Coscienza, nella percezione onirica, sappi che la
manifestazione del cielo € lo spazio stesso, e non altro.

1 IS SIS TR |
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yatha svapnas tathaivedam jagradagre vyavasthitam |
akasam apy anakasam yathaivedam tathaiva tat |l 7 |l

7) Come il sogno, € cosi anche questo (mondo) che &
stabilito nello stato di veglia. Come lo spazio & anche
assenza di spazio, cosi questo (stato di veglia)



corrisponde a quello.

[Questo € il verso centrale che stabilisce l'uguaglianza
ontologica tra lo stato di veglia (jagrat) e il sogno
(svapna). Entrambi sono manifestazioni illusorie della
Coscienza. La frase gkasam apy anakasam (lo spazio e
anche non-spazio) € un paradosso che esprime |'Unita:
lo Spazio (il Vuoto fenomenico) & in realta il Brahman (la
Pienezza noumenica che trascende lo spazio).]

T FAId T=E = dge adTm |
g1 eI ddae T RHa TLd |l < I

yatha kacati tac caru cetanam caturam tatha |
yatha sthitam tadevedam satyam sthiram iva sphurat || 8
I

8) Cosi come quella affascinante coscienza si manifesta
in modo efficace, allo stesso modo questo (universo),
che & come stabilito, si manifesta come se fosse vero e
stabile.

[La Coscienza (cetana) € descritta come caru
(affascinante) e caturam (efficace) nel manifestare
guesto mondo (idam) come se (iva) fosse vero (satyam)
e stabile (sthiram). Questa € la descrizione della Maya o
L1la (il gioco cosmico) della Coscienza, dove l'illusorio
appare con tutte le caratteristiche della realta.]



N 39T |

srirama uvaca |

Il venerabile Rama disse:

WEEH Tae Fe AueaRyday |
IEIHT FIAHT qrd F ¥ Il |

bhagavan svapna evedam katham jagrad avasthitam |
asatyam eva satyatvam iva yatam katham bhavet |l 9 Il

9) O venerabile, come pu0 questo stato stabile di veglia
essere solo un sogno? Come puo l'irreale aver acquisito
I'apparenza della realta?

[Rama, il discepolo, incarna il dubbio umano
fondamentale. Pur accettando la logica di Vasistha, non
riesce a conciliare la vividita coerente della veglia
(Jagrad) con la qualita elusiva del sogno (svapna).
Chiede un'ulteriore spiegazione del meccanismo per cui
l'irreale (asatyam) assume |'apparenza della realta
(satyatvam iva).]

g I |

Srivasistha uvaca |



Il venerabile Vasistha disse:

SJ0] THHATE Y Hivd SH I |
AT 7 = Gl 7 R Reai= = 1 2o 0

$rnu svapnamayany eva katham santi jaganty alam |
nanyani na ca satyani na sthirani sthitani ca Il 10 |

10) Ascolta. Come i mondi sono semplicemente fatti di
sogno,

non sono diversi (dal S&), né sono reali, né sono stabili.
Eppure esistono.

[Vasistha non nega l'esistenza dei mondi (jagantyalam),
ma ne definisce la natura. | mondi sono svapnamayani
(fatti di sogno). Non sono satyani (reali, in senso
assoluto) ne sthirani (stabili), e pero esistono (sthitani
ca). Questa ¢ la dottrina della mithyatva (illusorieta) che,
pur negando la realta sostanziale, non nega l'esistenza
empirica.]

AT ATegd GHIE A THIE T 1 22 1l

anubhatani brtjani bijarasav ivambare |
anyany anyani tany eva samani na samanicall 11 Il

11) Sono semi sperimentati, come cumuli di semi nel



Cielo. Alcuni sono diversi, altri sono gli stessi, alcuni
sono uguali, altri non sono uguali.

[L'analogia dei 'semi (bijani) nel cielo (ambara)' si
riferisce alle vasana (impressioni karmiche o mentali
latenti) che risiedono nella Coscienza pura (il “Cielo").
Questi mondi sono la manifestazione di tali ‘semf’
sperimentati (anubhdtani), da cui sorge la diversita e la
somiglianza dei fenomeni.]

TR qdangfadite 4 |
QTR TEf fafeream= = 1 2R

pratyekam antar anyani tathaivabhyuditani ca |
parasparam adrstani bahuni vividhani ca ll 12 I

12) Ciascun (individuo) € diverso al suo interno, e
sorgono allo stesso modo. Sono (semi) invisibili I'uno
all'altro, sono molti e diversi.

[Questo e i versi successivi introducono l'idea di un
multiverso di coscienze soggettive. Ogni mondo
(generato dalle vasana) e diverso al suo interno, ma i
mondi sono anche parasparam adrstani (invisibili I'uno
all'altro). Cio suggerisce che ogni jiva (anima
individuale) puo esistere in una bolla illusoria totalmente
separata, anche se tutte sorgono dal medesimo
substrato cosciente.]
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anyonyam tani sarvani na pasyanty eva kimcana |
jadantvaikarasini btjantva galanty api ll 13 |

13) Tutti quegli (individui) non vedono affatto nulla I'uno
dell'altro, rimangono come inerti, compresi in un unico
ammasso, eppure scorrono come semi.

HHHATH T8 A f[dgfed T |
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vyomatmatvan na gaganam na vidanti parasparam |
api cetanartpani suptaniva nirantaram Il 14 |

14) A causa della loro natura di vuoto, non conoscono il
cielo,

né si conoscono tra loro. Anche se sono forme
coscienziali, sono continuamente come addormentati.

qHl: EHSNIAIGHE HTEIR: |
TGN fTEdl dad TSI Reram: 1 gy |

suptah svapnajagajjalamahani vyavaharinah |
asura nihata devais te svapnajagati sthitah 11 15




15) | dormienti che agiscono nell’esistenza mondana,
(agiscono) in (quello che ¢ il) giorno della rete della
sfera del sogno. Gli Asura abbattuti dagli Dei, quelli
permangono nella sfera del sogno.

[Vasistha usa lI'esempio degli Asura (Demoni o anti-Déi)
uccisi in battaglia. Sebbene essi abbiano perso il loro
corpo fisico, non hanno raggiunto la liberazione. Le loro
impressioni latenti (vasana) li costringono a manifestare
un nuovo mondo soggettivo di esperienza. La
traduzione vyavaharinah come "agiscono nell'esistenza
mondana’, riferita ai ‘dormienti’, rende esplicita la critica
filosofica, secondo cui le attivita comuni (vyavahara)
sono sempre e solo un'illusione (il svapnajagat - mondo,
o la sfera del sogno).]

TR I ik A SIS |
A dgaq: Tk Geg e TaremTiceerd: I 28 |

ajnanan na gata muktim na jadyaj jadatamitah |
na dehavantah kim santu vina svapnajagatsthiteh Il 16 |

16) (Essi) non hanno raggiunto la liberazione, a causa
della nescienza, ne l'inerzia, a causa dell'ottusita, né
sono in possesso di corpi. Che esistenza hanno, se non
nella permanenza nella sfera del sogno?

[Il verso definisce lo stato dell'individuo (j7va) non
liberato dopo la morte. La traduzione "Che esistenza
hanno?” (kim santu) cattura il senso del dilemma



filosofico. Essi non sono liberati, a causa della
nescienza (ajAanat), né sono inerti come la materia, ne
posseggono un corpo (na dehavantah). Essendo fatti di
Coscienza, ma soggetti alla nescienza, la loro unica
dimora ¢ la proiezione, nella sfera del sogno, della loro
esperienza soggettiva.]

HHT: SIS STHNEATEIRT: |
TN {efed: YRTed ua a1 g |

suptah svapnajagajjale svacaravyavaharinah |
purusa nihatah pumbhis te tathaiva vyavasthitah Il 17 |

17) | dormienti, (racchiusi) nella rete della sfera onirica,
che agiscono nell’esistenza mondana in base alle
proprie abitudini,

o gli uomini uccisi da altri uomini, costoro permangono
in quella stessa condizione.

[Il principio si estende dagli Asura agli uomini comuni.
Tutti gli esseri non liberati, una volta morti, persistono
come anime individuali (j7va) nella sfera del sogno,
proseguendo ad agire secondo le loro abitudini e |
comportamenti inscritti nelle impressioni latenti.]

~ -

fermteTr (42N Sd_ere-T«adr: |




78 WA IS, M A H g d Il 2¢ |l

nirmoksa nihsariras te cetanavasananvitah |
drstam svapnajagajjalam vina ca kva vasantu te || 18 I

18) Essi sono privi di liberazione, privi di corpo, ma
dotati delle impressioni latenti (vasana) della Coscienza.
Vista la rete del mondo onirico, dove altro potranno
risiedere?

GHN: EHST AT |
3 &A1 TEH! e I SR 1 ¢ |l

suptah svapnajagajjalavyavasthacaracarinah |
ye hata raksasa devais te yathaiva vyavasthitah 11 19 I

19) | dormienti, che si muovono secondo le tendenze
stabilite nella rete della sfera onirica, (0) i mostri
(raksasas) che sono stati uccisi dagli Dei, permangono,
invero, in quella stessa condizione.

wd I fgan T & d Fafed Heam |
AT ITT ek =T TSieedar: |l e ||

evam ye nihata rama kim te kurvanti kathyatam |
ajnatvan na gata muktim cetanan na drsatsthitah Il 20

20) Cosi, dimmi, o Rama, cosa fanno quelli che sono
stati uccisi, dei quali si € parlato? A causa della
nescienza, non hanno raggiunto la liberazione, e a



causa della coscienza non sono diventati (inerti) come
pietre.

AR o T2aiie Td qeiead |
AT T80 99T 1| k¢ |

sadryabdhyurvijanam drsyam idam sarvam
yathasthitam |
cirayanubhavanty ete yatheme vayam adrtah 1l 21 I

21) Essi sperimentano a lungo questo intero mondo
visibile, con montagne, oceani, terra e persone, cosi
com'e stabilito, proprio come noi, che lo accettiamo

(come valido).

Yl FISTIToEE LURHTE a9 dT: |
ST ST 91 a9 a9a =9 | [

tesam kalpajagatsamstha yathasmakam tathaiva tah |
asmakam jagatisamstha yatha tesam tathaiva ca Il 22 I

22) Le loro realta mondane sono proprio come le nostre,
e la nostra realta mondana e proprio come la loro.

TS FEHGEETe W T4 Rer: |
9 9 d A GERE TREE f9g: 1 R3 )



etesam svapnapurusas ta eveme vayam sthitah |
ye ca te nama samsaras tebhya ekam imam viduh |l 23
I

23) Gli uomini del sogno di costoro siamo proprio noi
che esistiamo. E tra i samsara che sono li, essi
conoscono solo questo come uno.

d UGS §T TaTRfdd: |
AMHAISTY Y avTeaT=aeq=: |l R% |

te svapnapurusas tesam satya evanubhdatitah |
atmano'pi parasyapi sarvagatvac cidatmanah Il 24 i

24) Quegli uomini del sogno sono reali, dal loro punto di
vista, a causa dell'esperienza ottenuta, sia per quanto
riguarda la propria esistenza, sia per quanto riguarda
I’esistenza altrui, poiche I'essenza della Coscienza €
onnipervadente.

[Vasistha dichiara che la realta degli uomini del sogno &
garantita non dalla loro oggettivita, ma dalla loro
esperienza soggettiva. L'espressione atmano pi
parasyapi (sia per se, sia per l'altro) vuole significare
che la realta intersoggettiva, anche se illusoria, € un
prodotto della natura onnipervadente della Coscienza.]

T o FEAGENT: HAHICHALISTY |
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MY A AR dbd d I R%
yatha te svapnapurusah satyam atmany atha'pare |
tathapi svapnapurusah satyam eva tathaiva te |l 25 Il

25) Come quegli uomini del sogno sono la realta nel
proprio se, cosi lo sono gli altri, allora, gli uomini del
sogno sono realta a tutti gli effetti, e cosi anche gli (altri).

FEEIEN 3 91 T8 Yd d |
ReIards daTY 5al Talcqs: 9d: |l R& |

svasvapnapurapaura ye tvaya drstas tathaiva te |
sthitas tatra tahadyapi brahma sarvatmakam yatah |l 26
|l

26) Gli abitanti delle loro citta oniriche che sono state
viste da te, quelli stessi sono cosi, sono li, e lo sono
ancora oggi, poiche il Brahman e I'essenza del tutto.

TS & PRI S9ITT Je7 RedT: |

AT RIATHI TG |l Rw ||

prabodhe'pi hi bhidyante svapnabhava yatha sthitah |
tatha sthityanubhtyante parabrahmatayathava Il 27 |l

27) Anche al risveglio, le entita del sogno si dissolvono
cosi come si sono stabilite, e cosi si sperimentano nella
loro permanenza, oppure (si sperimentano) come il
Brahman supremo.



T4 GaTq Fa5 e 991 9 |
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sarvam sarvatma sarvatra sarvadasti tatha pare |
yatha na kimcin nakadam na kvacin na ca hanyate |l 28
I

28) Il tutto e 'essenza del tutto, e in ogni luogo, esiste
sempre, e cosi anche nel (piano) supremo. Come lo
spazio che non € nulla, che non € in nessun luogo, e
che non viene distrutto.

o = N\ o \ar\\ \l
il e i ST 3191 11 R% |

nirantare parakase nirante ca vinodaye |
nirante cittasamghate nirante jagatam gane Il 29 |

29) Nello spazio supremo ininterrotto, e nell'origine
infinita (del mondo), nell'aggregato infinito della mente,
nel gruppo infinito di mondi,

TATRIRIR TR & TAaaNHISHH |
AR TaRN Jfdgid R i 1l 2o I

pratyakasakalakosam pratisamsaramandalam |
pratilokantarakaram pratidvipam girim prati || 30 I



30) in ogni guscio di una porzione di spazio, in ogni
cerchio di samsara, in ogni forma interna ai mondi, in
ogni isola, in ogni montagna,

o\ \ . \ ° 'g)i q_% l

(e (e o (e ¢ +« O\
HidsTed Hd¥JE HTdTS T A 1l 32 |l
pratimandalavistaram pratigramam puram prati |
pratijantu pratigrham prativarsam yugam prati |l 31 I

31) in ogni espansione di una regione (mandala), in ogni
villaggio, in ogni citta, in ogni creatura, in ogni casa, in
ogni anno, in ogni yuga,

el I YaT: Hiasiar qiegfadierar: |
RIA o= dTded: HEN: GERTEET: | 3R |

yavanto ye mrtah kecij jiva moksavivarijitah |
sthitas te tatra tavantah samsarah prthag aksayah Il 32
I

32) quanti jiva sono morti, privati della liberazione, tanti
samsara separati e indistruttibili esistono |i.

ATt |fed ST Sfd GoH=t: |
G ST TSRS gAeie: 1 33 |




tesam antarjanah santi janam prati punar manah |
punar manah prati jagaj jagatprati punar janah |l 33 |

33) Al loro interno, ci sono persone, e per ogni persona,
di nuovo una mente. E per ogni mente, di nuovo un
mondo, e per ogni mondo, di nuovo una persona.

T ed U8 22999l ¥H: |
STald SRl A FE9 1 3% |

ittham adyantarahita esa drsyamayo bhramah |
brahmaiva brahmavitpakse natreyattasti kacana Il 34 |

34) In questo modo, questa illusione fatta di visibile &
priva di inizio e fine. E’ il Brahman stesso per |l
conoscitore del Brahman, e non vi e, qui, alcun limite.

F] THEIIGH Hichds TISS-
TSI & FaedaRINiesad |
dT A G FalST GE&AT
ARy AL 22991 1l 3y |l

kudye nabhasy upalake salile sthale'nta-

§ cinmatram asti hi yatas tad asesavisvam |

tad yatra tatra jagad asti kuto'tra samkhya
tajjiesu tatparamathajfamanahsu drsyam |l 35 |l

35) Poiche la sola coscienza e all'interno del muro, del



cielo, della roccia, dell'acqua e del suolo, quello &
I'intero universo. Quindi, ovungue ci sia quello, la vi € un
mondo. Da dove verrebbe qui un numero? Esso ¢ il
Supremo, in coloro che lo conoscono, ma nelle menti
degli ignoranti (esso) € solo (la realta) visibile.

AT HEATHBHENTHTEY ATeHTHI Gageiith
HieqE

GEIRICTUIRRE TS eI 1N S [e2 o

S TRAFAgIe A BEdas: &1

ityarse Srivasisthamaharamayane valmikiye
devadutokte moksopaye nirvanaprakarane uttarardhe
pasanopakhyane

jagattattvaikyapratipadanam nama trisastitamah sargah
|l

Cosi (si conclude) nell’'opera sapienziale, nel venerabile
“Grande Ramayana di Vasistha”, composto da Valmiki,
narrato dal Messaggero degli Dei nel Mezzo per la
Liberazione (moksopaya), nella sezione Nirvana
Prakarana, Parte Ulteriore (uttarardhe), nella Narrazione
della Pietra (pasanopakhyane), il sessantatreesimo
capitolo chiamato "Dichiarazione dell'Unita della
Sostanza del Mondo."






