Yogavasistha - Nirvana-prakarana, Parte Seconda.
Sessantanovesimo Capitolo:
“Giungere alla Creazione”

Editing testo sanscrito, traduzione italiana interlineare e
note esplicative a cura di Marino Faliero

S
34 |
Srivasistha uvaca |

Il venerabile Vasistha disse:

T ICGHHAMEHE R T2adicead |
AT T3 T dgeld FHaH 1 g |

jagad angam anabhasam adrsyam drSyavat sthitam |
paraya drsyate drstya tad brahmaiva niramayam Il 1 |l

1) Il mondo € come un membro, privo di apparenza,
invisibile, eppure si mostra come visibile. Con la visione
suprema si vede solo quel Brahman senza macchia.
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tatra Sailasaritsrotolokalokantarabhramah |
bhanti te paramadarse mahavyomani bimbitah Il 2 ||



2) In quello (spazio), le montagne, i fiumi, le correnti, gli
universi, le illusioni tra luce e non luce, appaiono riflesse
come in un supremo specchio, nel grande vuoto.
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sa pravista tatah sargam tam anargalacestita |
aham apy avisam tatra samkalpatma taya saha ll 3 I

3) Lei, (la VidyadharT) con movimenti non ostacolati,
entro poi all’interno di quella Creazione. Anch'io entrai i,
con un Corpo di intenzione (samkalpa), insieme a lei.

T a3 9 SIHHTERT T |
IqTereT R QU TR 11 % |

yavat sa tatra vairincam lokam asadya sodyama |
upavista virincasya purah paramasobhana Il 4 1|

4) Fino a che lei, molto splendida e piena di intento,
raggiunse in quel luogo il mondo di Virifica (Brahma) e
si sedette di fronte a Virinca.

[Virinca (o Virifci), “Ordinatore”, o “Dispensatore”, € un
importante epiteto utilizzato nella letteratura sanscrita
per riferirsi a Brahma, il dio Creatore nella Trimurti (la
triade divina di Brahma, Visnu e Siva). In questo



specifico capitolo, l'uso di Virifica serve a sottolineare
che la figura del Creatore € una manifestazione
condizionata della Coscienza. Egli e colui che, pur
essendo cid-gkasa (Spazio di Coscienza), permette
l'insorgere, nel cosmo, della prima impressione latente e
karmica (vasana), l'illusione dell'lo personificata dalla
donna. Brahma €, quindi, il Creatore che e, allo stesso
tempo, parte e superamento dell'illusione cosmica.]
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vakty ayam munisardala patir me pati mam imam |

vivahartham anenaham janita manasa pura ll 5 ||

5) Lei dice: "Questo Saggio eccellente € mio marito, e
mi protegge. Fui creata da lui mentalmente in passato
per lo scopo del matrimonio.
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puranah puruso'py esa mam apy adya jaragatam |
na vivahitavams tena viragam aham agata Il 6 |l

6) Ma anche questo Uomo Antico non mi ha sposato,
pur essendo io ora giunta alla vecchiaia. Per questo
sono giunta al distacco (dalla vita mondana).



ERFTHH SSHETA! TJfH=aid dagH, |
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viragam eso'py ayato gantum icchati tat padam |
yatra na drasttata naiva drSyata na tu stnyata Il 7 |l

7) Anche lui é giunto al distacco e desidera andare a
guella condizione in cui non c'é ne la condizione di chi
vede, ne la condizione di cio che ¢ visto, ne il vuoto.
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mahapralaya asanno jagaty asmims ca samprati |
dhyanan na ca calaty esu $ailamaunadivacalah Il 8 I|

8) In questo universo, la grande Dissoluzione (finale) é
imminente.

Egli, immobile come il silenzio della montagna, non si
muove dalla sua meditazione.

T HHATM T Treied G |
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tasman mam enam api ca bodhayitva munisvara |
amahakalpasargadau parame pathi yojaya Il 9 I

9) Percio, O Signore dei Saggi, dopo aver illuminato me
e anche lui, collegaci alla via suprema, all'inizio della



creazione del Grande Eone (mahakalpa).

[L’avvicinarsi della Grande Dissoluzione cosmica
(mahapralaya) e il motivo per cui Brahma e in profondo
dhyana (meditazione). La sua disattenzione verso la sua
"moglie" é dovuta alla sua immersione nel Se in vista
del prossimo ciclo cosmico. La similitudine con
Sailamauna (il silenzio della montagna) € un'immagine
classica di incrollabile stabilita yogica.

La VidyadharT, che in quell’universo e Ilimpressione
latente primordiale, la prima Vasana (“lo sono
separata”), chiede a Vasistha (come munisvara,
Signore dei Saggi) di illuminare sia lei che Brahma, in
modo che entrambi possano raggiungere il Sentiero
Supremo (parame pathi) della Liberazione prima
dell'inizio del ciclo cosmico successivo]
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ity uktva mam asau tasya bodhayedam uvaca ha |
nathayam muninatho'dya sadma sampraptavan idam |l
10 1l

10) Detto a me cosi, lei, per illuminare lui (Brahma),
disse questo:

"O Signore, questo Signore dei Saggi € giunto oggi in
questa dimora.

[La VidyadharT si rivolge a Brahma, ancora in
meditazione profonda, per spingerlo a risvegliarsi e



onorare il suo ospite, Vasistha. L'entita ricorda a
Brahma il dovere di atithi-puja (omaggio all'ospite) che
spetta al Capofamiglia.]
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eso'nyasmin jagad gehe brahmanas tanayo munih |
pujayainam grhayatam grhasthagrhapujaya Il 11 1I

11) Questo Saggio ¢ il figlio di un Brahma in un altro
universo. Onoralo, giunto che sara nella tua casa, con
l'onore dovuto a chi & ospite in casa di un Capofamiglia.
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budhyatam arghyapadyena pajyatam munipungavah |
mahan mahat saparyabhir mahatmabhyo hi rocate Il 12
|l

12) Questo eccellente tra i Saggi sia conosciuto e sia
onorato con acqua per i piedi e offerta. Infatti, I'onore
supremo e gradito alle grandi anime.
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tayety ukte mahabuddhir bubudhe sa samadhitah |
svasamvittidravatmatvad avarta iva varidhau Il 13 |l

13) Quando lei ebbe detto cosi, il Grande Intelletto
(Brahma) si risveglio dalla sua meditazione, come un
vortice nell'oceano, a causa della sua natura fluida di
autocoscienza.
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Sanair unmTilayam asa nayane nayakovidah |
madhuh SiSirasam$antavavanau kusume yatha Il 14 1|

14) L’Esperto di Condotta (Brahma) apri lentamente gl
occhi, come la primavera fa schiudere i fiori sulla terra,
alla fine dell'inverno.

Tel: TR AT IE e dfdeH. |
qUG SIS STaT-d 7d @Y |l 24 |

Sanaih prakatayamasustany angany asya samvidam |
madhupallavajalani javaniva navam rasam Il 15 I

15) Lentamente, quelle membra manifestarono la sua
consapevolezza, come i germogli di primavera
manifestano una linfa fresca.
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surasiddhapsarahsanghah samajagmuh samantatah |
yatha hamsalayo lolah pratar vikasitam sarah |l 16 |

16) Le schiere di Déi, Siddha e Apsaras si radunarono
da ogni lato, come stormi di cigni, gioiosi si radunano al
mattino in uno stagno fiorito.

IR AT A 9 qf 9 e, |
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dadar$asau purahpraptam mam ca tam ca vilasinim |
uvacatha vaco vedhah pranavasvarasundaram |l 17 |l

17) Egli (Brahma) vide me giunto di fronte, e vide anche
lei, la Donna giocosa (vilasint). Poi, il Creatore
pronuncio parole risonanti e belle come il suono del
pranava (la sacra sillaba “Om”).
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anyajagadbrahmovaca |

Brahma dell’Altro Universo disse:



FHSHILTHANENER & |
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karamalakavad drstasamsarasarasara he |
jhanamrtamahambhoda mune svagatam astu te Il 18

18) O tu che hai visto lI'essenza dell'inessenziale
samsara come una prugna nel palmo della mano! O
Saggio, grande nube di nettare di conoscenza,
benvenuto a te!

[Elogio di Vasistha. L'espressione karamalakavat (come
il frutto amala nel palmo della mano) & una famosa
metafora per la conoscenza chiara, immediata e certa.
Vasistha e colui che ha realizzato che la Trasmigrazione
(samsara) e essenzialmente inessenziale.]

eI EEE SHAIAGHEH |
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padavim asi samprapta imam atidaviyasim |
ddradhvasupari$ranta idam asanam asyatam Il 19

19) Hai raggiunto questa condizione estremamente
remota. Stanco per il lungo viaggio, siediti su questo
seggio.
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ity ukte tena bhagavann abhivadaya ity aham |
vadanmanimaye pT1the nivisto drstidarsite Il 20

20) Quando fu detto cosi da lui, io dissi: "O Beato, i
rendo omaggio"

e mi sedetti sul seggio ingioiellato mostrato dal suo
sguardo.
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athamararsigandharvamunividyadharoditah |
prastutah stutayah puja natayah sthitinttayah Il 21 I

21) Poi, Deéi, Veggenti, Gandharva, Saggi e Vidyadhara
iniziarono lodi, omaggi, inchini e discorsi sul
comportamento appropriato.
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tato muhdrtamatrena sarvabhutaganodite |
dante pranatisamrambhe tasyoktam brahmano maya |l
22 |

22) Poi, dopo appena un momento, quando la fretta



degli omaggi, espressi da tutti gli esseri, si placo, fu
detto da me a quel Brahma:

[hlHg HAHEHRI Hiqd ATHUNTAT |
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kim idam bhatabhavye$a yad iyam mam upagata |

vakti jhianagirasmams tvam bodhayeti prayatnatah Il 23
|l

23) O Signore del passato e del futuro, cos'é questo
fatto che lei, venuta da me, dice con impegno, con
parole di conoscenza: "Tu illuminaci"?
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bhavan bhatesvaro deva sakalajfiianaparagah |
iyam tu kamamurkha kim brate bruhi jagatpate Il 24

24) Tu sei il dio, il signore degli esseri, che ha
attraversato ogni conoscenza; ma lei e intorpidita per
desiderio. Cosa dice? Dimmelo, O Signore
dell’'Universo.
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katham esa tvaya deva jayartham janita satr |
neha jayapadam nita nita virasatam katham Il 25

25) In che modo, O dio, lei, sebbene creata da te per
essere una moglie, non € stata condotta, in questo
mondo, alla condizione di moglie? E come e stata
condotta (invece) alla condizione di distacco?

AT |

anyajagadbrahmovaca |

Brahma dell’Altro Universo disse:
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mune $rnu yathavrttam idam te kathayamy aham |
yathavrttam asesena kathantyam yatah satam |l 26 |l

26) O Saggio, ascolta, ti raccontero cio che e accaduto.
Cio che e accaduto deve essere raccontato ai virtuosi in
modo esauriente.
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asti tavad ajam $antam ajaram kimcid eva sat |




tata$ citkacanaikantartpinah kacito'smy aham |l 27 ||

27) Prima di tutto, esiste un certo Ente non nato,
pacificato, immortale.

Da quello, che ha la natura di pura e singola Coscienza,
SONO emerso io.
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akasarupa evaham sthita atmani sarvada |

bhavisyati sthite sarge svayambhdar iti nama me |l 28 ||

28) lo sono sempre esistente nel Sé con la natura dello
spazio. Quando la Creazione sara stabilita, il mio nome
sara Svayambhu (I'Auto-esistente).
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vastutas tu na jato'smi na ca pasyami kimcana |
cidakasas cidakase tisthamy aham anavrtah Il 29

29) Ma in realta, non sono nato e non vedo nulla. lo, lo
spazio di Coscienza, risiedo nello spazio di Coscienza,
senza velature.
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yad ayam tvam mamaham te yad idam kathanam

mithah |
tat tarangas tarangagre ranativeti me matih Il 30 I

30) Il fatto che tu sei questo, io sono quello, e questo
dialogoo che abbiamo tra noi, € come se un'onda
risuonasse sulla cresta di un'altra onda. Questa é la mia
opinione.
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evamriapasya me kalavasato'visadakrteh |
sa kumaryascidabhasamatrasyantah svabhavatah Il 31
I

31) Da me, che ho questa natura, la cui forma divenne
poco chiara a causa del tempo, sorse, per sua
spontanea natura, dentro la mera riflessione della
coscienza, la vergine...
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mamananya tavanyasya canyeveha vibhati ya |
soditanuditevantar mamaham iti vasana Il 32 I

32) ... che non e diversa da me, ma che, a te e ad altri,



appare come diversa, qui. Costei € l'impressione latente
(vasana) di “lo Sono”, che € sorta e non é sorta dentro
di me.

EHEIEATRN: ETCHNH: @& TRY: 1 33 I

anasasattanuditas tv aham atmatmani sthitah |
svabhavad acyutakarah svatmaramah svayam prabhuh
Il 33 I

33) lo, invece, ho un'esistenza indistruttibile e non sono
sorto, risiedo nell'Atman come Atman. la mia forma non
é deviata dalla sua natura, sono felice nel mio Atman, e
sono il Signore da me stesso.

TET MR AT SHTeed: |
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tasya aham iti bhranter vasanaya jagatsthiteh |
sampanneyam adhisthatrdevata dehartpint |l 34 |I

34) Per via di questa illusione di ‘lo Sono' di lei, e per la
vasanad della stabilita dell'universo, ella & divenuta
questa divinita reggente in forma corporea.

o\ N N\ A .

WWWI



by o =
A H RN Y RUALH Tchal 1| 34 I
vasanaya adhisthatrdevataivam iyam sthita |
na tu me grhint napi grhinyarthena satkrta Il 35

35) Lei e esistente solo come la divinita reggente della
vasana (impressione latente), ma non e mia moglie, ne
e onorata con lo scopo di essere mia moglie.
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svavasanavesavasena bhavam

grhiny aham brahmana ity upetya |
esa svayam vyarthamitatidunkham
yasmat kilaisaiva hi vasanantah Il 36 Il

36) Sotto l'influenza della sua propria vasana, Costei ha
assunto l'idea: "lo Sono la Moglie di Brahma.” Di
conseguenza, ella € andata, invano, incontro a grande
sofferenza, poiché lei €, in realta, solo la vasana
interiore.



= o >~ N N SN b
AT HATISHE U ATk = HIEqE
o ¢ = -~ = =
[ATUTHRUT ST YUYl

C. o O = o ¢
P I

ityarse $rivasisthamaharamayane valmikiye
moksopaye

nirvanaprakarane uttarardhe pasanopakhyane
sargapraptir namaikonasaptatimah sargah Il

Cosi (si conclude) nell’opera sapienziale, nel venerabile
“Grande Ramayana di Vasistha”, composto da Valmiki,

narrato dal Messaggero degli Déi nel Mezzo per la
Liberazione (moksopaya), nella sezione Nirvana

Prakarana, Parte Ulteriore (uttarardhe), nella Narrazione
della Pietra (pasanopakhyane), il Sessantanovesimo

capitolo, chiamato: “Giungere alla Creazione”.



