Yogavasistha - Nirvanaprakarana Purvardha (YV, 6,
1, 20)

Sarga 20:

“Descrizione della natura essenziale di Bhusunda”

edizione testo sanscrito, traduzione italiana e note di
contesto
a cura di Marino Faliero

Moksopaya, 6, 1, 21, 1:
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bhusundah:
asTt kincit pura kalpe jagad yac ciravismrtam |
sanniveSsenamunaiva tad yad adyatidaragam Il 1 I

Bhusunda:

1) Vi fu, in un antico Kalpa, un mondo che € stato a
lungo dimenticato, che aveva esattamente la stessa
disposizione di questo (mondo), ma che, oggi, e
estremamente lontano nel tempo.



[ Yogavasistha:

bhusunda uvaca

asit kimcit pura kalpe jagad yac ciram asthitam |
samnivesena caitadvad adyapi ca na duaragam | 1 ||

Bhusunda disse:

“Qualcosa esisteva, in un kalpa che precedeva il
mondo, che rimase a lungo e, per la sua disposizione,
qguesto € pari a quello,

e oggi non e distante”.]
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tad etad vrttam abhyasad vartamanena varnitam |
maya munindra bodhaya pragjanmasamyadarsina Il 2 I

2) Quella storia € stata descritta come attuale, per la tua
conoscenza, O Signore dei Saggi, da me che vedo la
somiglianza delle nascite precedenti, a causa
dell'abitudine (della mia mente).
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adya me phalitam punyai$ cirakalopasambhrtaih |
nirvighnam eva pasyami yad bhavantam mune tatah |l 3
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3) Oggi mi sono maturati i meriti spirituali accumulati da
lungo tempo, percio, O Saggio, ti vedo senza ostacoli.
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idam nidam imam sakham aham cayam ayam drumah |
adya pavanatam praptany etani tava darsanat Il 4 ||

4) Questo nido, questo ramo, io stesso e questo albero,
0ggi abbiamo raggiunto la purezza, grazie alla visione di
Te.
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idam arghyam idam padyam grhitva vihagarpitam |
ndnam pavanatam nttva Sesenadisa casu bhoh |l 5 I

5) Accetta questa offerta (arghya) e quest’acqua per |
piedi (padya) presentati dall'uccello, rendendole

certamente pure, e poi, O Tu, Signore, comanda subito
cio che resta (del tuo scopo).
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Srivasistha uvaca |
idam arghyam ca padyam ca bhiyo dattavati svayam |
bhusundavihage tasminn idam ramaham uktavan |1 6 |

Il venerabile Vasistha disse:

6) Quando quell'uccello Bhusunda offri nuovamente, di
persona, questo arghya e padya, io dissi questo, O
Rama:
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bhrataras te vihangesa tadrksattva mahadhiyah |
iha kasman na drSyante tvam evaiko hi drsyase Il 7 ||

7) | tuoi fratelli, O Signore degli Uccelli, di tale essenza e
grande intelletto, perche non sono visti qui? Infatti, solo
tu sei visto.
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bhusunda uvaca |

tisthatam iha nah kalo mahan atigato mune |
yuganam panktayah ksina divasanam ivanagha ll 8 Il



Bhusunda disse:

8) Il tempo trascorso per noi che abitiamo qui €
immenso, O Saggio. Cumuli di Yuga sono finiti, O Tu
senza macchia, come fossero giorni.
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etavatatha kalena sarva eva mamanujah |
tands trnam iva tyaktva Sive parinatah pade 1l 9 Il

9) In tutto questo tempo, tutti i miei fratelli minori,
avendo lasciato i loro corpi come paglia, sono passati
alla Sede propizia.

SISl FETrs Y aedisfy afosisiy = |
T4 0 il HISTHRSAHAT Il 20 ||

dirghayuso mahanto'pi santo'pi balino'pi ca |
sarva eva nigiryante kalenakalitatmana Il 10 |

10) Anche se longevi, anche se grandi, anche se
potenti,

tutti sono inghiottiti dal Tempo, la cui natura e
incalcolabile.

g 3919 |
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Srivasistha uvaca |
skandhavyudharkasas$isu vahatsv aviratam javat |
vataskandhativatesu kaccit tata na khidyase Il 11 Il

Il venerabile Vasistha disse:

11) O Caro, davvero non ti affliggi, quando i venti
impetuosi, che superano le correnti del vento, soffiano
senza sosta, portando sulle loro spalle il sole e la luna?
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dagdhodayastasailendravanavyihai raveh karaih |
ciram atyantam asannaih kaccit tata na khidyase Il 12 1|

12) O Caro, davvero non ti affliggi per i raggi del sole
che, estremamente vicini per lungo tempo, dall'alba al
tramonto, bruciano le dense foreste sulle montagne?
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indor atha karaih $1taih pasantkrtavaribhih |
asannakarakapataih kaccit tata na khidyase Il 13 I

13) O Caro, davvero non ti affliggi per i raggi freddi della



luna che solidificano I'acqua in pietra, e per le cadute di
grandine che sono vicine?
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ajasram iha visrantaih kalpajimatamandalaih |
parasucchedantharaih kaccit tata na khidyase Il 14 1|

14) O Caro, davvero non ti affliggi per i cicli di nuvole dei
Kalpa

che riposano qui ininterrottamente, e per le nebbie
(dense) che frantumano anche le scuri?
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visamair jagataih ksobhair uccais tarapadasthitah |
katham na ksobham ayati kalpavrkso'yam unnatah Il 15
I

15) Come puo questo alto Albero dei Desideri
(kalpavrksa), situato nel punto piu elevato, non essere
scosso dai terribili sussulti che sconvolgono i mondi?
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bhusunda uvaca |
niralambaspada brahman sarvalokavahelita |
tucchedyam sarvabhitanam madhye vihagajivika |l 16 I

Bhusunda disse:

16) O Brahmano, la vita di un uccello € disprezzata da
tutte le genti. Essa ha per base l'aria, ed € facile da
recidere, in mezzo a tutti gli esseri.
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TdrSesu ca bhatesu nirjanesu vanesu ca |
kalpitasthasthitir dhatra sinye va vyomavartmani Il 17 Il

17) Il Creatore ha stabilito I'esistenza, per tali esseri,
in foreste solitarie, o nel vuoto del cielo.
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katham asyam prabho jatau jatasya cirajivinah |
asapasanibaddhasya vihagasya visokita Il 18 Il

18) O Maestro, come potrebbe mai esservi assenza di
afflizione

in un uccello, nato in questa stirpe, se fosse longevo e
legato dai lacci del desiderio?
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vayam tu bhagavan nityam atmasamtosamasthitah |
na kadacana niripe muhyamo jatavibhramaih Il 19

19) Noi, invece, O Beato, siamo sempre stabiliti
nell'appagamento dell'io. Non siamo mai confusi dalle
illusioni che sorgono da cio che € privo di sostanza
reale.
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svabhavamatrasamtustah kastair mukta vicestitaih |
ksipamah kevalam kalam asmin brahman nijalaye |l 20 I

20) Soddisfatti solo della nostra natura interiore, liberi da
azioni che portano afflizione, passiamo semplicemente il
tempo, O Brahmano, in questo nostro nido.
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na jivitan na maranat karmadehasya rodhanam |
yatha sthitena tisthamas tathaivastamgatehitah Il 21 I



21) Non ci lamentiamo per il corpo, né per la vita, né per
la morte, né per I'azione. Rimaniamo e rimarremo come
siamo, con i desideri cessati.
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alokita lokadasa drsta drstantadrstayah |
ndnam samtyaktam asmakam manasa cafncalam vapuh
11 22 1

22) La condizione del mondo & stata compresa, le varie
prospettive degli esempi sono state viste. Certamente,
la nostra mente ha abbandonato l'identificazione con il
corpo instabile.
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anaratanijaloke nityam caparitapini |
kalpagasyopari sada vedmi kalakalagatim |l 23 Il

23) In questa mia dimora ininterrotta e mai affliggente,
conosco sempre il movimento delle divisioni del tempo,
sopra I’Albero dei Desideri.
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ratnagucchaprakasadhye brahman kalpalatagrhe |
pranapanapravahena vedmi kalpam akhanditam |l 24 |l

24) O Brahmano, in questa dimora fatta di liane dei
Desideri, ricca della luce dei grappoli di gemme,
conosco il kalpa ininterrotto attraverso il flusso di prana
e apana.
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avijnatadivaratrau hy asminn uccaih Siloccaye |
janami nijaya buddhya lokakalakramasthitim 1l 25 ||

25) In questa alta cima di roccia dove il giorno e la notte
non sono percepiti, conosco la posizione dell'ordine del
tempo del mondo attraverso la mia intelligenza.
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sarasaraparicchedibodhad visrantim agatam |

nirastacapalam santam susthiram me mune manah Il 26
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26) La mia mente, O Saggio, € giunta al riposo grazie
alla conoscenza che distingue l'essenziale dal non
essenziale.



Essa é calma, stabile, e priva di irrequietezza.
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samsaravyavaharotthair asapasair asanmayaih |
udgarair iva bukakona vaivasyam vrajamy aham Il 27 ||

27) Non vado in soggezione a causa dei lacci del
desiderio, irreali, che sorgono dall'agire mondano, cosi
come un corvo non e turbato dai propri versi gracchianti.
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paropasamadharminya vayam alokasttaya |

pasyanto jagatim mayam dhiya dhairyam upagatah Il 28
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28) Noi, osservando l'illusione del mondo con un
intelletto la cui natura é la pace suprema e che e fresco
come la pura luce, abbiamo raggiunto la fermezza.
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bhTmasv api mahabuddhe dasasvacalabuddhayah |
vinirmalopalakarah sampraptasu yathakramam Il 29 |l



29) O grande Intelletto, la nostra mente resta immobile
anche di fronte alle condizioni terribili che giungono in
successione, rimanendo limpida come un cristallo
purissimo.
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iyam arambhasubhaga tarala jagatr sthitih |
bhiyo bhiyah paramrsta na ca kimcana badhate |l 30

30) Questa condizione del mondo, seducente all'inizio,
ma instabile, & stata da noi indagata ripetutamente e
non ci affigge minimamente.
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sarvany eva prayanty eva samayanti ca vanava |
bhagavan bhatajalani bhayam asmakam atra kim |l 31 1

31) Tutte le schiere di esseri, O Beato, o passano, o
tornano, o non tornano affatto. Quale paura potremmo
avere noi riguardo a cio?
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bhatajalataranginya visantyah kalasagare |
vayam samsarasaritastatastha apy anadrtah Il 32 I

32) Mentre il fiume del samsara, con le sue onde fatte di
schiere di esseri, sfocia nell'oceano del tempo, noi,
restando sulla riva, rimaniamo indifferenti.
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nojjhamo na ca grhnimas tisthamo neha ca sthitah |
mrdupada drsa krara vayamasmindrume sthitah 11 33 I

33) Non abbandoniamo ne afferriamo; dimoriamo qui,
ma senza essere condizionati. Siamo dai passi gentili,
ma fieri nella nostra visione, dimorando su questo
Albero.
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vitasokabhayayasais tvadrsaih purusottamaih |
tustair anugrhitah smah samsthita vigatamayah |l 34

34) Siamo favoriti da persone eccellenti come Te, libere
da dolore, paura, afflizione, e soddisfatte. Siamo ben
stabiliti e immuni da ogni male.
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tatas tata$ ca paryastam luthitam na ca vrttisu |
naparamrstatattvartham asmakam bhagavan manah |
351l

35) La nostra mente, O Beato, anche se € lanciata qua
e la, non e coinvolta nelle modificazioni mentali (vrtti), e
non smette mai di contemplare la realta essenziale.
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nirvikare gataksobhe catmany upasamam gate |
cittarangah prabuddhah smah parvaniva mahabdhayah
1l 36 I

36) Quando il Se & senza modificazioni e ha raggiunto
la calma, essendo libero da agitazione, le onde della
nostra mente sono risvegliate, come i grandi oceani nei
giorni di luna piena.
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37) O Brahmano, ora siamo rallegrati nello spirito per il
tuo arrivo, con (I'ambrosia) per la quale 'Oceano di
Latte viene agitato con tutte le sue membra dal (monte)
Mandara.

ATd: R, R FRISHTHA: |
= N e -
el FEF T HIRARSHIT: |l 3¢ |

natah parataram kimcin manye kusalam atmanah |
santo yad anugamyante samtyaktasakalaisanah Il 38

38) Non considero alcun bene superiore a questo per il
Se, al fatto che i Saggi, che hanno abbandonato ogni
desiderio, siano sequiti.
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apatamatraramyebhyo bhogebhyah kim avapyate |
satsangacintamanitah sarvasaram avapyate Il 39 I|

39) Cosa si ottiene dai godimenti che sono piacevoli
solo al primo contatto? Tutto l'essenziale si ottiene dal
gioiello che esaudisce i desideri della Compagnia dei
Saggi.
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trailokyapadmakose'smims tvam ekah satpadayase Il 40
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40) Con la tua parola affettuosa, profonda, gentile,
dolce, nobile e ferma, tu sei l'unico, in questo calice del
loto dei Tre mondi, che si comporta come un'ape (che
ne trae il nettare).
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adhigataparamatmano'pi manye
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mama saphalam ihadya janma sadho
sakalabhayapaharo hi sadhusangah Il 41 1l

41) O Giusto, anche se ho realizzato il supremo Se,
considero che la mia nascita, il cui male é stato placato
dalla tua visione, qui, oggi sia fruttuosa, poiche la
compagnia dei Giusti rimuove ogni timore.
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ityarse Srivasisthamaharamayane nirvanaprakarane
parvardhe bhusundopakhyane
bhusundasvartpaniripanam nama vimsah sargah |l 20
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Cosi (si conclude) nell’opera sapienziale, nel venerabile
“Grande Ramayana di Vasistha”, nella sezione Nirvana
Prakarana, nella Parte Prima (pdrvardhe), nella
Narrazione di Bhusunda, il Ventesimo sarga, chiamato
“Descrizione della natura essenziale di Bhusunda”.



