Le Quattro Formule (manthra) della liturgia avestica

Questo schema introduttivo presenta le quattro formule sacre (manthra)
fondamentali della liturgia zoroastriana, situate nel cuore dello Yasna. Questi
testi, composti nel dialetto piu antico (Avestico Antico o Gathico), fungono da
"cornice" spirituale alle Gatha di Zarathushtra.

1. Ahuna Vairya (Avesta, Yasna 27, 13)
2. Asem Vohd (Avesta, Yasna 27, 14)
3. Yenhé Hatam (Avesta, Yasna 27, 15)
4. Airyéma ISiio (Avesta, Yasna 54, 1)

L'importanza di queste formule € data dalla loro presenza costante tra i versi
descrittivi e liturgici dei vari Inni sacri ( Yast).

editing testo avestico, trascrizione, traduzione e note
a cura di Marino Faliero
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1. Ahuna Vairya (Avesta, Yasna 27, 13)

Conosciuto anche come Ahunwar, € considerato il manthra piu sacro,
pronunciato da Ahura Mazda all'inizio della creazione per sconfiggere Angra
Mainyu.
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ya3a aha vairiié a3a ratus asatcit haca
vanhaus dazda mananhé siiaé¥anangm anhaus mazdai
xsa3rem-ca ahurai a yim drigubiié dadat vastarem.

“Proprio come il Capo é degno di scelta, cosi la Guida
spirituale,

in accordo con la Verita, (assegna) i doni del Buon Pensiero
per le azioni compiute, nel mondo, per Mazda.

E il Potere (vada) ad Ahura, che essi hanno stabilito come
pastore per i poveri”.

Analisi Lessicale:

ya3a: Avverbio relativo correlato ad a3a. Significa "proprio come", stabilendo
il parallelismo tra I'autorita sociale e quella spirituale.

aha: Nominativo singolare maschile. Indica l'autorita temporale, il "Capo"
tribale o il signore del clan. In sede critica, Windfuhr lo associa alla guida
concreta della carovana.

vairiio: Gerundivo dal verbo var- ("scegliere"). Significa "che deve essere
scelto" o "degno di scelta", indicando che l'autorita del Capo non € assoluta
ma basata sul consenso e sul merito.

a3a: Avverbio, "cosi", "in tal modo".



ratus: Nominativo singolare maschile. Indica il "Giudice" o la guida spirituale,
colui che interpreta la legge sacra.

asatcrt. Composto dall'ablativo asat ("dalla Verita/Ordine") e dalla particella
enfatica -cTt. Significa "proprio secondo I'Ordine Cosmico".

haca: Posposizione che regge l'ablativo, "da", "secondo", "in conformita con".
vanhaus: Genitivo singolare neutro dell'aggettivo vohu- ("buonao").
Accompagna mananho.

dazda: Spesso interpretato come nominativo neutro plurale ("i doni", "le
assegnazioni") o0 come terza persona singolare presente del verbo da- ("egli
da/assegna/stabilisce").

mananhd: Genitivo singolare neutro di manah- ("pensiero"). Insieme a
vanhaus costituisce il celebre concetto di Vohu Manah (Buon Pensiero).
Siia63ananam: Genitivo plurale neutro del sostantivo siiad%ana-. Significa
"delle azioni" o "delle opere".

anhaus: Genitivo singolare maschile di ahu-. Qui inteso come "del mondo",
"dell'esistenza" o "della vita".

mazdai. Dativo singolare maschile di mazda-. "(Compiute) per Mazda", il
Saggio.

xsa3remca: Accusativo singolare neutro di xsa%ra- ("potere", "dominio",
"regno") con la congiunzione enclitica -ca ("e").

ahurai: Dativo singolare maschile, "al Signore" (Ahura).

a: Particella o preposizione di moto a luogo o direzione.

yim: Pronome relativo accusativo singolare maschile ("che", "il quale"), riferito
ad Ahura o alla funzione di guida.

drigubiio: Dativo plurale di drigu-. "Per i bisognosi", "per i poveri". Nel
contesto gathico indica i fedeli oppressi.

dadat. Terza persona singolare del presente indicativo di da-. "Egli da", "eqli
assegna".

vastarem: Accusativo singolare maschile di vastar-. Significa "pastore",
"protettore del gregge", metafora per la guida che nutre e protegge la
comunita.

Altre proposte di Traduzione:

Il testo dell'’Ahuna Vairya presenta una densita sintattica che ha dato origine a
numerose interpretazioni critiche. Di seguito si riportano le principali letture
accademiche e tradizionali:

Mary Boyce (derivata da S. Insler):

"Come il maestro, cosi il giudice deve essere scelto in accordo con la verita.
Stabilisci il potere degli atti che derivano da una vita vissuta con buon
proposito, per Mazda e per il Signore, che essi hanno reso pastore per i
poveri."



Questa lettura sottolinea la dimensione etica dell'azione.

James Darmesteter (dall'interpretazione delle fonti Pahlavr):

"La volonta del Signore é la legge della rettitudine. | doni del Buon Pensiero
alle azioni compiute in questo mondo per Mazda. Colui che soccorre il povero
rende Ahura re."

E’ una versione piu vicina alla tradizione esegetica medio-persiana, dove
I'atto caritatevole é visto come fondante del potere divino.

Gernot Windfuhr (approccio filologico e poetico-pastorale):

"Poiché egli sara scelto dal mondo, cosi, secondo la Verita, il giudizio delle
azioni compiute dal mondo in Buona Fede (Mente) e ceduto a Mazda, e il
Potere dell’Ahura che essi assegneranno come pastore ai poveri."

Qui I'enfasi & posta sul giudizio delle azioni umane che viene "reso" alla
divinita. Ma G. Windfuhr, professore emerito di studi iranici presso I'Universita
del Michigan, € noto per aver analizzato la struttura dell'Avesta Antico non
solo in termini teologici, ma come riflesso dell'organizzazione sociale e delle
necessita pratiche di una societa semi-nomade. In questa lettura, il Capo
(ahd) e il Giudice (ratus) assumono i ruoli concreti di chi guida e di chi
stabilisce la rotta e I'ordine all'interno della carovana, garantendo la
protezione dei piu deboli (drigubiid).

"Come colui che ¢ atto a guidare (i cammelli) viene scelto, cosi la misura del
giudizio e stabilita da cio che e vero. Attraverso la buona comprensione,
l'azione e plasmata, in allineamento con la conoscenza. E l'autorita
appartiene a colui che essi stabiliscono come guardiano del piu debole nella
carovana."

Questa suggestiva lettura lega il manthra alla realta pastorale originaria
(richiamata dall'etimologia del nome Zarath-ustra, "colui che guida cammelli
dorati”), vedendo nell'ordine sociale della carovana il riflesso dell'ordine
cosmico.

Inquadramento testuale del manthra nella fonte originaria:
Avesta, Yasna 27, 13, 1-8

Per comprendere appieno I'Ahuna Vairya, € necessario analizzare il contesto
dell'intero Yasna 27, 13, nel quale la formula & implicita e viene invocata
insieme alle gerarchie di Capi e Giudici (ratavo) che governano l'ordine
spirituale e sociale.

Yasna 27, 13, 1
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ahuram mazdgm amraii€ nmanahé nmano-patois ratim a viso vispatois
ratim & zantaus zantupatodis ratim a dainhaus dainhupatdis ratim a,
xYenangm ratam amraiié daéngm mazdayasnim asim vanuhim parandim
yamca bipaitistangm asaonim imamca zam ya-na baraitr.

1) Invoco Ahura Mazda. E invoco il Capo del signore della
casa, il Capo del signore del villaggio, il Capo del signore
del distretto, il Capo del signore della provincia; invoco la
Capo delle donne, la Fede Mazdea, la benedetta e buona
Parandi, e colei che € la Santa tra le creature bipedi, e
questa terra che ci sostiene.

Yasna 27, 13, 2
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zgatemag gavastriia-varstemag nargm asaungm vastriiehé fsuiianto ratdm
amrtaiié, hastomg asahé amg ra%aésta ratiam amruiié.

2) Invoco il Capo della dimora piu amichevole e sollecita, il
Fuoco di Ahura Mazda; invoco il Capo del solerte



coltivatore, (scelto) tra gli uomini santi che sono i piu pronti
e i piu esperti nel lavoro dei campi e del bestiame; invoco il
Capo del guerriero sul carro, il piu saldo difensore della
Verita.

Yasna 27, 13, 3
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mazistais vaédiiais daénaiia mazdayasnois aaurunoé ratam amrdiie,
casangsca aésgmcit ratis amrdiié ratus astaiia amesgsca spentg
saosiiantasca dahista ars-vacastama aiiuiamatama as-x"rahuuanutoma,
mazista ama amraiié daénaiia mazdayasnois a%aurungsca ra3aéstasca
vastriigsca fsuiianto!

3) Invoco il Capo dei sacerdoti del fuoco attraverso le
scienze piu imponenti della Fede Mazdea; invoco gli
istruttori e i capi di ognhuno di loro; invoco questi capi, e
chiamo qui gli Immortali Benefici e i Profeti che verranno, i
piu saggqi, i piu esatti nel pronunciare le parole (di dottrina), i
piu devoti e i piu gloriosi nei loro pensieri. Invoco le forze piu
imponenti della Fede Mazdea: i sacerdoti, i guerrieri e i
parsimoniosi coltivatori della terra!

Yasna 27, 13, 4
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pairT va amesa spenta huxsadra hudanhé dadhami tanuvascrtt h'ahiia
ustanam pairT vispa hujitaiié, i3a mainiid mamanaité i3a vaocataré i3a
vauuarszataré!

4) O Immortali Benefici, voi che governate rettamente e
disponete sapientemente, a Voi offro il soffio vitale del mio
stesso corpo e tutte le benedizioni di una vita retta. Cosi |
due Spiriti pensarono, cosi parlarono e cosi agirono!

Yasna 27,13, 5
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aat ya%a ta-T ahura-mazda manghaca vaocasca dasca varesca ya voha a%a
toi dademahrt a3a cismahrt a3a Ywa ais yazamaidé a3a nemahiiamaht a3a

Vs gan

5) E dunque, O Ahura Mazda, come Tu hai pensato, parlato,
disposto e fatto ogni cosa buona, cosi a Te noi diamo, cosi
a Te noi dedichiamo; cosi con queste (offerte) Ti adoriamo,
cosi Ti rendiamo omaggio, cosi Ti rivolgiamo le nostre
preghiere, O Mazda Ahura.

Yasna 27, 13, 6
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vanhaus hvaétaus hvaétata vanhaus asahiia Ywa pairijasamaidé vanhuiiia
fseratuud vanhuiiia armataois!

6) Attraverso la parentela dei buoni parenti, attraverso
quella della buona Verita ci accostiamo a Te, e attraverso la
buona legge della parsimonia e della Pieta!

Yasna 27, 13, 7
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gdus-ca hudanho gaiiehiia-ca mare3no asaono frauuasim yazamaide,
zara%ustrahé spitamahé ida asaoné asim-ca frauuasim-ca yazamaide.

7) Adoriamo la FravasT dell'Anima del Mondo dal dono
benedetto e quello del giusto Gaiia Maratan; adoriamo qui il
santo merito e la Fravas$t di Zarathustra Spitama, il giusto.
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yenhé hatam aat yesné paitr...
ya3a aha vairiié a3a ratus asatcit haca...
asem vohu vahistam asti...

(Si recitano lo Yenhé hatam, I'Ahuna Vairya e I'Asem vohd).
Yasna 27, 13, 8
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ahunam vairim yazamaidé, asem vahistem sraéstem amasam spantem
yazamaidé, fraoreitTm haitim yazamaidé, fraoreitimca astaé3uuanemca
daénaiia mazdayasnois yazamaide.

8) Adoriamo I'Ahuna Vairya; adoriamo il Vero supremo (ASa
Vahista), il piu bello, I'lmmortale Generoso; adoriamo la
Sezione (haiti) della Professione di Fede (fradreiti);
adoriamo la professione e la lode della Fede Mazdeal!

mae—— =

g‘v»
(s

v bpouiar)  versy  Spuw
W) PRIUN - AORI)

V) J*‘JWJJQ)‘U‘Q IRy L M PUP /

2. Asam Vohii (Avesta, Yasna 27, 14)

Una formula di meditazione e purificazione che celebra I'essenza stessa di
Asa, la Verita, 'Ordine Cosmico.
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asem voha vahistem astr |
usta asti usta ahmai |
hyat asai vahistai asem Il

La Verita € il bene supremo.
Felicita &, felicita a colui,
per il quale la Verita (stessa) € il Vero supremo.

Analisi lessicale e proposte di traduzione:

Il nesso tra ahmai e hyat e l'identita essenziale: La transizione tra il secondo
e il terzo verso costituisce il perno logico e ontologico del manthra:

ahmai (dativo singolare): "a colui", "a questo (individuo)". Rappresenta
I'antecedente logico della clausola successiva.

hyat. In questa specifica lettura, funge da pronome relativo riferito ad ahmai
("per il quale").

Identita delle due Verita: Nel verso finale, asam (la Verita praticata dall'uomo
nel tempo) viene identificata con asai vahistai (il Vero supremo). |l nesso
suggerisce che per l'uomo giusto (ahmai) non vi € distinzione tra il proprio
agire retto e 'Ordine Cosmico supremo: la sua verita individuale € la Verita
Migliore.

La felicita (usta) € dunque la conseguenza logica di questa coincidenza
ontologica.

Analisi sintattica della frase finale (hyat asai vahistai asem):

Questa riga rappresenta il cuore logico del manthra e presenta una struttura
tautologica o circolare volontaria:

hyat. Relativo riferito ad ahmai.

asai vahistai. Predicato al dativo. Nello stile gathico, il dativo pud esprimere
I'essenza o la destinazione di un'identita.

asem: Soggetto della clausola.

asem: Nominativo neutro. Rappresenta I'Ordine, la Rettitudine, la Verita.
usta: Termine polisemico. Puo significare "desiderio ardente”, "illuminazione"
o "felicita radiante". Sotto il profilo filologico, sebbene sia spesso derivato da
vas- ("desiderare"), il termine mostra un'evidente parentela con la radice us-

n &«

("bruciare", "splendere", “albeggiare”), da cui anche usah- (I'Aurora). In



questo contesto, la felicita non & una soddisfazione emotiva, ma uno stato di
ardore spirituale e illuminazione solare. E’ il "fuoco interiore" che risplende in
armonia con la luce divina.

vahistem: Superlativo di vohu (buono), dunque “supremo”, "ottimo”, o
"migliore".

Proposta Humbach:
"L'Ordine € il bene migliore. Vi sono cose desiderate secondo il desiderio (di
Mazda) per questo (uomo), quando il suo Ordine é per I'Ordine migliore."

Proposta Tradizionale (Parsi):
"La Rettitudine e il bene migliore e la felicita.
Felicita a colui che e retto per il bene della migliore rettitudine."

Inquadramento testuale del manthra nella fonte originaria:
Avesta, Yasna 27, 14, 1-5.

Il manthra dell'Asem Vioha & preceduto e preparato dal testo di Yasna 14, una
sezione di dedizione assoluta agli Immortali Benefici (Amasa Spanta) e di
identificazione sacerdotale.

Yasna 27, 14, 1
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visai va amesa spenta stadta zaota zbata yasta framarsta aibijarsta
yasmakem yasnai.ca vahmai.ca yat amasangm spantangm ahmakam
hauuanhuhai.ca asauuastai.ca yat saosiiantgm asaongm.

1) Verro a Voi, O Immortali Benefici, come lodatore,
sacerdote, invocatore, sacrificatore, recitatore e cantore, per
il Vostro sacrificio e omaggio (che e dovuto) agli Immortali



Benefici, e per la nostra prosperita e santificazione, (noi)
che siamo i santi Profeti.

Yasna 27, 14, 2
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pairT va ameasa sponta huxsadra hudanhé dadhami tanuvas.cit xahiia
ustanam pairt vispa hujrtaiio!

2) O Immortali Benefici, voi che governate rettamente e
disponete sapientemente, a Voi offro il soffio vitale del mio
stesso corpo e tutte le benedizioni di una vita prosperal

Yasna 27, 14, 3
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ahmiia zaé3re baresmanai.ca vispe asauuanoé yazata aiiese yesti, vispe
asahé ratauud aiiese yesti, hauanim paitt ratdm sauuanhaém visim.ca paitt
ratam ratauud vispe mazista paitt ratam!

3) Con questa offerta (zad3ra) e questo fascio liturgico
(baresman), desidero avvicinarmi, con la lode, a tutti i giusti
Yazata e a tutti i Capi dell'ordine della Verita; al Capo
HauuanT e a Sauuanht e VisTia, e a tutti i Capi piu
imponenti!

Yasna 27, 14, 4
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frauarané mazdayasno zara3 ustris vidaéuué ahura.tkaéso, hauanée asaone
asahé ra3we yasnai.ca vahmai.ca xsnodrai.ca frasastaiiaé.ca, sauuanhée
visiiai.ca asaone asahé ra3we yasnai.ca vahmai.ca xsno3rai.ca
frasastaiiaé.ca, ra3uugm aiia rangm.ca asniiangm.ca mahiiangm.ca
yairiiangm.ca saredangm.ca yasnai.ca vahmai.ca xsno3rai.ca frasastaiiaé.ca.

4) Mi professo adoratore di Mazda, seguace di Zarathustra,
nemico dei demoni, portatore della dottrina di Ahura;
(dedicato) al giusto Capo Hauuant, per il sacrificio,
l'omaggio, la soddisfazione e la glorificazione; al giusto
Capo Sauuanht e VisTia, e a tutti i Capi dei giorni, dei mesi,
delle stagioni e degli anni!

Yasna 27, 14, 5
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yaa ahda vairiié zaota fra.mé mraté, yala ahd vairiio yoé zaoéta fra.mé mrate,
a4 ratus asat.cit haca fra asauua viduua mraota!

5) [Lo Zaotar parla]: "Proprio come il Capo € degno di
scelta, lo Zaotar mi parli! [l Ratu risponde]: "Proprio come |l



Capo é degno di scelta, colui che é lo Zaotar mi parli!" [Lo
ZaoOtar concludel:

"Cosi la Guida spirituale, in accordo con la Verita, il giusto e
sapiente parli!"
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3. Yenhé Hatam (Avesta, Yasna 27, 15)

Lo Yenhé Hatam, derivato da Yasna 27, 15, ma fortemente connesso con
Yasna 51, 22, € il terzo dei grandi manthra liturgici dello Zoroastrismo, una
formula di venerazione, spesso ripetuta nel corso della recitazione liturgica,
rivolta alla comunita dei giusti, uomini e donne.
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yenhé hatgm aat yesné paiti vanho
mazda ahuré vaéda asat haca
yanhamca tgsca tasca yazamaidé

Di chi fra gli esseri viventi, dunque, (per affiancarmi) nel
sacrificio,

Ahura Mazda conosce (come) il meglio, in accordo con la
Verita,

di tali uomini e di tali donne, noi onoriamo (i nomi).

Analisi lessicale:

yenhé: Genitivo singolare maschile del pronome relativo. "Di chi", "del quale".
In Gathico arcaico sarebbe yehiia (come in Y. 51, 22), qui presenta la forma
piu recente yenhé.

hatgm: Genitivo plurale del participio presente della radice ah- ("essere").
Letteralmente "di coloro che sono", riferito agli esseri viventi degni di onore.
aat: Avverbio di transizione o congiunzione. "Dunque", "quindi", "certamente".
yesné: Locativo singolare di yasna-. "Nel sacrificio", "nell'atto del culto".
paitt: Posposizione che regge il locativo. "Presso", "durante", "riguardo a".
vanhad: Accusativo neutro singolare del comparativo di vohu- ("buono").
Significa "il meglio", "il bene superiore" (riferito all'offerta o al merito
spirituale).

mazda (trascritto mazds): Nominativo singolare maschile. "Il Saggio"
(Mazda).

ahurd: Nominativo singolare maschile. "Il Signore" (Ahura).

vaéda: Terza persona singolare del perfetto indicativo attivo dalla radice vid-
("conoscere"). "Egli conosce".

asat. Ablativo singolare di asa-. "Dalla Verita", "secondo 1'Ordine".

haca: Posposizione che regge l'ablativo. "In conformita con", "secondo".
y.%‘nhqm.ca‘: Genitivo plurale femminile del pronome relativo con l'enclitica
coordinativa .ca. "E di quali (donne)". Sottolinea la partecipazione femminile
all'ordine sacro.

tgs.ca: Accusativo plurale maschile del pronome dimostrativo. "Questi
(uomini)".

tas.ca: Accusativo plurale femminile del pronome dimostrativo. "Queste
(donne)".



yazamaidé: Prima persona plurale del presente indicativo medio del verbo
yaz- ("onorare", "sacrificare"). "Noi onoriamo", "noi veneriamo".

Inquadramento testuale del manthra nella fonte originaria:
Avesta, Yasna 27, 15, 1-4; Yasna 51, 22

Lo Yenhé Hatam e inserito in un flusso rituale che onora gli Immortali Benefici
e definisce la meta spirituale della comunita attraverso la disciplina di Sradsa
(I'Obbedienza).

Yasna 27, 15, 1
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sasti.ca vanta.ca rafnanha.ca amesé spanté vanhus srirais naman azbaiia,
fra.iiezé bersja vanhaus asahé barsja daénaiia vanhuiiia mazdayasnaois!

1) Con precetto, lode e sostegno, invoco per nome gl
Immortali Benefici, i buoni e i belli; io offro loro sacrifici con
la benedizione della buona Verita, con la benedizione della
buona Fede Mazdea.

Yasna 27, 15, 2
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yenhé mé asat haca vahistem yasné paiti vaéda mazda ahuro yoi anhare.ca

henti.ca tg yazai x'ais naménis pairi.ca jasai vanta. vohd xsa%rem vairim
bagem aibi.bairistem!



2) Colui del quale Ahura Mazda conosce il meglio per me
nel sacrificio in accordo con la Verita, coloro che vissero e
che vivono, io li onorero con i loro nomi e li accosterd con
amore. Il Buon Regno € degno di scelta, la sorte che piu di
tutte porta (benedizioni).

Yasna 27, 15, 3
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soraoso ida asti ahurahé mazda yasnai seuvistahé asaono yé.na isto hyat
paoruiim tat ustemem.cTt, auualat ida seradso asti ahurahé mazda yasnai
seuvistahé asaond yé.na isto.

3) Che Sradsa (I'angelo dell’Obbedienza) sia qui presente
per il sacrificio di Ahura Mazda, il piu benefico e giusto, che
ci & caro sia all'inizio che alla fine; si, che Srad$a sia qui
presente.

Yasna 27, 15, 4
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yaa ahda vairiio atare.vaxsoé fra.mé mrité, a3a ratus asat.cit haca fra asauua
viouua mraaota!!

4) (Lo Zadtar parla):



"Proprio come il Capo & degno di scelta, I'Ataravaxsa mi
parli!"

(I'Ataravaxsa risponde):

"Cosi la Guida spirituale, in accordo con la Verita, il giusto e
sapiente parli!"

[Il verso, piuttosto oscuro, acquista senso immediato come dialogo di
investitura tra lo Zaaotar (il sacerdote officiante principale) e I'Atarevaxsa (il
Sacerdote assistente addetto al Fuoco). Lo Zadtar si rivolge all’Assistente
citando l'autorita della scelta (vairiid). Dicendo "che I'Atarevaxsa mi parli", egli
lo autorizza formalmente a svolgere il suo compito nel rito del Fuoco. E’ un
riconoscimento del ruolo "temporale" e tecnico dell'assistente (che in quel
momento incarna I'Ahd, il Capo).

L'assistente risponde riconoscendo allo Zadtar 'autorita spirituale suprema.
Chiamandolo Ratu (“Giudice”, “Guida”), egli dichiara che la parola dello
Zaotar é espressione diretta della Verita (Asa).

Sostanzialmente, € un protocollo di mutua autorizzazione: lo Zadtar concede
la parola all’Assistente, e I’Assistente riconosce la sapienza del Maestro.
Senza questo scambio, le parole successive non avrebbero "validita legale"
nel contesto zoroastriano]

Confronto Testuale con Yasna 51, 22:

Lo Yenhé Hatam liturgico e fondato su Yasna 27, 15). Tuttavia, in ambito
accademico (da Bartholomae a Humbach e Kellens), si vuole riconosce lo
Yenhé Hatagm come un'elaborazione liturgica dipendente dalla Vohuxsa3ra
Ga%a (Yasna 51, 22), un verso poetico nel quale, pero, Zarathustra parla in
prima persona singolare (yazai, "io onorero”).

Yasna 51, 22

yehiia moi asat haca vahistam yasné paitT vaéda mazda
ahuro

yoi anhara.ca hanti.ca ta yazai x'ais naméenfts pairi.ca jasai
vanta!

"Di colui che Ahura Mazda conosce come il migliore per me
(per affiancarmi) nel sacrificio, in accordo con la Verita,



coloro che vissero e che vivono, costoro io onorero con i
loro nomi e (li) accostero con amore."

La formula dello Yenhé Hatam trasforma, in ogni caso, questo impegno in un
atto comunitario (yazamaidé, "noi onoriamo") e inserisce esplicitamente i
pronomi femminili (yanham.ca e tas.ca) per consacrare l'uguaglianza
spirituale di uomini e donne nella venerazione.
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4. Airyéma I$iio (Yasna 54, 1-2)

E’ linvocazione ad Airyaman, la divinita della fratellanza e della guarigione,
che giochera un ruolo cruciale nella rigenerazione finale del mondo
(Frashokereti).
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a airyéma isiio rafedrai janta

nerebiiasca nairibiiasca zaradustrahé

vanhaus rafedrai mananho

ya daéna vairtm hanat mrzdem

asahiia yasa asim

yam isiigm ahuré masata mazda

1) Che il desiderato Airyaman venga qui per il sostegno,

per gli uomini e per le donne di Zarathushtra, per il sostegno
del Buon Pensiero; affinché la Visione interiore possa
guadagnare la ricompensa degna di scelta.

lo chiedo la ricompensa della Verita (Asa),

quella (ricompensa) desiderata che Ahura Mazda ha
decretato.
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airiiamanam isiim yazamaidé amauuantem veredrajanem vi.tbaésanhem

mazistem asahé srauuanham, gada spenta ratu.xsa%ra asaonis yazamaide,
stadta yesniia yazamaidé ya data anhaus padruuiiehiia.



yenhé hatam aat yesné paitT vanho mazda ahuro vaé3a asat haca
yanham.ca tgs.ca tas.ca yazamaide!!

2) Onoriamo Airyaman ISya, il potente, il vittorioso,
I'avversario dell'ostilita, il piu grande dei Canti della Verita.
Onoriamo le Ga34a generose, che regnano attraverso la
Verita, le sante. Onoriamo le Lodi dello Yasna (staota
yesniia) che furono stabilite all'inizio del mondo.

(segue Yenhé Hatgm)

Di chi fra gli esseri viventi, dunque, (per affiancarmi) nel
sacrificio,

Ahura Mazda conosce (come) il meglio, in accordo con la
Verita,

di tali uomini e di tali donne, noi onoriamo (i nomi).

Analisi lessicale:
L'Airyaman ISya funge da sigillo conclusivo, invocando l'integrazione sociale
e la guarigione universale. Di seguito I'analisi dei termini avestici:

Yasna 54, 1:

a: Preposizione/Avverbio di moto verso il luogo dell'adorazione. "Qui", "verso
di noi".

airiitma: Nominativo singolare maschile di airiaman-. Indica Airyaman,
I'Yazata della solidarieta tribale e della fratellanza ariana.

iSiio: Gerundivo dalla radice is- ("desiderare", "invocare"). Significa "che deve
essere invocato" o "il desiderato".

rafedrai. Dativo singolare di rafedra-. Significa "per il sostegno”, "per I'aiuto".
E lo scopo della venuta della divinita.

janta: Terza persona singolare dell'imperativo presente attivo di jam-
("venire"). "Che egli venga!".

narabiias.ca: Dativo plurale di nar- ("uomo") con .ca ("e"). "Per gli uomini".
nairibiias.ca: Dativo plurale di nair7- ("donna") con .ca ("e"). "Per le donne".
zara3ustrahé: Genitivo singolare di zara3ustra-. "Di Zarathustra" (riferito alla
sua comunita).

vanhaus mananhd: Genitivo singolare di vohu- manah-. Indica il sostegno
derivante dal "Buon Pensiero".



daéna: Nominativo singolare femminile. La "Visione religiosa" o la "Coscienza
spirituale" dell'individuo.

vairiim: Accusativo singolare maschile di vairiia- ("degno di scelta"). Aggettivo
riferito alla ricompensa (mrzdam).

hanat. Terza persona singolare del congiuntivo presente attivo di han-
("guadagnare", "meritare"). "Affinché guadagni".

mrizdem: Accusativo singolare neutro. "La ricompensa", "il premio spirituale".
yasa. Prima persona singolare del presente (forma gatica) di yas- ("chiedere",
"pregare"). "lo prego per", "io chiedo".

asim: Accusativo singolare femminile di asi-. Indica Ashi, la divinita del Merito
e della Fortuna divina.

masata: Terza persona singolare dell'aoristo indicativo medio di maz-
("essere grande", "decretare"). Ahura Mazda ha "decretato con grandezza"
tale destino.

Yasna 54, 2:

amauuantam: Accusativo singolare maschile di amauuant-. "Potente", "forte".
vere3rajanem: Accusativo singolare maschile. "Vittorioso" (colui che abbatte
I'ostacolo).

vi.tbaésanham: Composto da vi- (prefisso di opposizione) e thaésa- (malizia,
odio). Airyaman & colui che "dissipa l'ostilita".

srauuanhgm: Genitivo plurale di srauuanh- ("canto", "parola sacra").
L'Airyaman & definito il piu grande tra i canti ispirati dalla Verita.

ratu.xsa%ra: Accusativo plurale femminile. Indica le Ga%a che esercitano il
potere (xsadra) in accordo con l'ordine spirituale (ratu).

staota yesniia: Nome collettivo per il nucleo mantrico dello Yasna. "Le lodi del
sacrificio".

padruuiiehiia: Genitivo singolare maschile di padruuiia-. Significa
"primordiale”. Le lodi sono state stabilite fin dalla "prima esistenza".

L'Airyaman Isya viene recitato quattro volte al termine dello Yasna. E
considerato il manthra curativo per eccellenza: se I'Ahuna Vairya protegge la
creazione all'inizio, I'Airyaman la guarisce e la prepara per la rigenerazione
finale (Frashokereti).

La struttura dello Yasna organizza queste formule come una protezione
testuale attorno alle Ga% 3, la sezione piu antica del corpus avestico (Y.
28-34, 43-46, 47-50, 51, 53):

Y. 27, 13 (Ahuna Vairya): Stabilisce I'autorita di Mazda e la necessita di un
pastore giusto.

Y. 27, 14 (Ashem Vohu): Afferma l'assioma ontologico che la Verita € il fine
ultimo.

Y. 27, 15 (Yenhe Hatam): Identifica coloro che incarnano tale verita.



Y. 54, 1-2 (Airyaman Ishya): Invoca la forza collettiva e la guarigione che
permette alla comunita di Zarathushtra di raggiungere la meta finale.

Mentre i primi tre manthra precedono le Gatha (Yasna 27), questo formula le
chiude (Yasna 54), sigillando la liturgia con un'invocazione alla solidarieta
comunitaria e alla salute universale.



