Arda Wiraf Namag (“Libro del Giusto
Wiraf”)

editing testo pahlavt (ed. M. Haug, Bombay-London
1872),
con trascrizioni diplomatica e fonetica, traduzione
italiana,
note lessicali e di contesto a cura di Marino Faliero

Invocazione iniziale

Trascrizione diplomatica:
PWN sm-y YZDT-an

Trascrizione fonetica:
pad nam-i1 yazdan

Nel nome degli Spiriti Venerabili.

Arda Wiraf Namag: Capitolo 1
Gli Antecedenti della Visione indotta

Trascrizione diplomatica:
ytwn YMLLWNd 'vk: HDA-B'L aso zltwst' DYN™-y mazdésnan andar
géhan rawag BR' krd

Trascrizione fonetica:



€don goweénd ay: ék-bar aso zaratust dén 1 mazdésnan andar géhan
rawag be kerd

Cosi dicono: una volta il beato Zarathustra rese la
Religione dei devoti di Mazda diffusa nel mondo.

Analisi lessicale:

édon (MP): "cosi" (NP: aydin). Formula tipica per introdurre citazioni.
gowénd (MP): "dicono" (NP: gayand). Dal verbo guftan.

ék-bar (MP): "una volta" (NP: yek-bar).

aso (MP): "giusto, beato, santo" (NP: aso). Dall'avestico asavan.

dén (MP): "religione, visione interiore" (NP: din).

géhan (MP): "mondo, cosmo" (NP: jahan).

rawag (MP): "corrente, diffuso" (NP: rava).

Trascrizione diplomatica: §
W wd bwndkyh-y CCC SNT, DYN'yin abézakyh W 'NSWT' yin aby-
gwmanyh yehevind homand

Trascrizione fonetica:
ud ta bundagrih 1 sé-sad sal, dén andar abézagih ud mardém andar
abé-gumanrth bad hénd

E fino al compimento di trecento anni (sé-sad sal), la
Religione (dén; avestico: daéna) rimase nella purezza e
gli uomini rimasero senza dubbi.

[L'indicazione dei "trecento anni" della Religione, ovvero, gli anni che
separano Zoroastro dall'invasione di Alessandro, & un dato filologico di
estrema rilevanza. Questa cronologia "bassa" colloca il profeta in
un'epoca storica relativamente recente (circa VI°secolo a.C.),
discostandosi dalle datazioni avestiche, e da quelle greche, come quella
di Eudosso o di Aristotele, che parlavano di seimila anni prima di
Platone. Tale datazione, ampiamente accettata in epoca sassanide,
trova un parallelo significativo nella testimonianza di Aristosseno |l
Musico, allievo di Aristotele, il quale, interessato ai rapporti tra
pitagorismo e sapienza orientale, tendeva a presentare Zoroastro



(Zaratas il Caldeo) come un contemporaneo o un predecessore
immediato di Pitagora. Il testo medio-persiano dell'Arda Wiraf Namag
'accoglie' dunque questa prospettiva storiografica, volta a radicare la
rivelazione in un passato storico documentabile, utile per contrastare i
dubbi e le "eresie" del tempo]

Analisi lessicale:

bundagrth (MP): "interezza, compimento" (NP: bondeh, bandagi).
sé-sad (MP): "trecento” (NP: se-sad).

sal (MP - SNT): "anno" (NP: sal).

abézagih (MP): "purezza" (NP: avizegr / paki).

mardom (MP - 'NSWT): "uomini, persone" (NP: mardom).
abé-gumanth (MP): "assenza di dubbio" (NP: bT-goman).

Trascrizione diplomatica: )
W 'HL gjstko GNLK-mynwd-y dlvnd, gwmané krdn-1 NSWTan PWN
denman DYN'rar

Trascrizione fonetica:
ud pas gajastag gannag-ménog T darwand, guman kardan T mardéman
pad én dén ray

Ma poi, il maledetto Gannag-Ménaog (il Maligno Spirito),
il malvagio, fece si che gli uomini avessero dubbi
riguardo a questa Religione...

Analisi lessicale:

pas (MP - 'HL): "poi, dopo" (NP: pas).

gajastag (MP): "maledetto" (NP: gojaste).
gannag-meéndg (MP): "spirito distruttore/fetido".
darwand (MP): "malvagio, peccatore" (NP: darvand).
guman (MP): "dubbio" (NP: goman).

Trascrizione diplomatica:

PWN giran sazd W nabard W dahig val Eran satré yatind



Trascrizione fonetica:

pad giran sazd ud nabard ud dahig 6 éran-sahr amad

...(e) istigo quel maledetto Alessandro il Romano
(hromayig, “Greco”), che si trovava nell'Egitto, affinché
egli, recando grande sofferenza, guerra e devastazione,
giungesse nel territorio dell'Tran.

[Nella letteratura Pahlavt, Alessandro Magno € descritto con I'epiteto
gajastag (maledetto). La distruzione fisica dei testi sacri a Persepoli e
Staxr e vista come un attacco diretto alla stabilita cosmica garantita dalla
Deén.]

Analisi lessicale:

alaksandar (MP): "Alessandro" (NP: eskandar)

hromayig (MP): "Romano (Greco)” (NP: rami).

muzrgdyig-manisn (MP): "residente in Egitto" (da muzrayig, Egitto, NP:
mesri).

giran (MP): "pesante, grande" (NP: geran).

nabard (MP): "battaglia, guerra" (NP: nabard).

éran-Sahr (MP): "Regno dell'lran" (NP: iran-Sahr)

amad (MP): "venne" (NP: amad).

Trascrizione diplomatica:
afas valman Eran dahyubed ZKTELWNd

Trascrizione fonetica:
azis oy éran dahyubed 6zad

E da lui furono uccisi i Signori della Terra dell'Tran.

Analisi lessicale:
dahyubed (MP): "Signore della terra" (NP: dehyobad / dehkoda).
0zad (MP - ZKTELWNQ): "uccise" (NP: kost / zad).



Trascrizione diplomatica:
W BB' W xwadayTth wisoft W awéran kerd

Trascrizione fonetica:
ud dar ud xwadayth wisoft ud awéran kerd

E sconvolse e rese deserta la Porta (la Corte) e la
Sovranita.

Analisi lessicale:

dar (MP): "porta, Corte" (NP: dar).

xwadayth (MP): "sovranita, signoria" (NP: khodayr).
wisoft (MP): "distrutto, sconvolto" (NP: asofte / besofte).
awéran (MP): "deserto, in rovina" (NP: viran).

Trascrizione fonetica:

ud én dén, Ciyon hamag abestag ud zand, abar gaw postiha 1 wirastag
ud pad mayag 1 zahrinn nibistag, andar staxr 1 pabagan pad diz T nibist
nihad éstad

E (le Scritture di) questa Religione, cosi come l'intero
Avesta e lo Zand, scritti su pelli di bue conciate e con
inchiostro d'oro, erano stati deposti a Staxr di Pabagan,
nella Fortezza degli Scritti.

[Il Diz-T Nibist: La "Fortezza delle Scritture" era il centro archivistico dove
venivano conservate le copie ufficiali dei testi sacri. La sua distruzione
simboleggia la frammentazione della conoscenza religiosa.

Anacronismi dinastici: L'attribuzione della biblioteca a Pabagan, padre
del fondatore della dinastia persiana dei Sassanidi (dal 224 al 651 d.C.)
e un tentativo ideologico di collegare direttamente la legittimita
sassanide all'epoca degli Achemenidi, cancellando la lunga parentesi
della dinastia dei Parti, gli Arsacidi (dal 247 a.C., al 224 d.C.)]



Analisi lessicale:

abestag (MP): "Avesta" (NP: avesta).

postiha (MP): "pelli" (NP: pust-ha).

zahrinn (MP - zahaba): "dorato, d'oro" (NP: zarrin).
nibistag (MP): "scritto" (NP: neveste).

nihad (MP): "posto, messo" (NP: nehad).

éstad (MP): "stante" (NP: istade).

ud Oy patiyarag 71 sarya-baxt 1 ahlomoy 1 darwand T anag-kardar
alaksandar-1 hromayig 1 muzrayig-manisn abar awurd; ud be soxt

E quell’Avversario dal destino malvagio, l'eretico, il
peccatore, il malfattore, Alessandro il Romano, li portd
via e li brucio.

Analisi lessicale:

patiyarag (MP): "opposizione, avversita" (NP: padiyare).
sarya (MP): "cattivo" (eterogramma aramaico).

baxt (MP): "destino, sorte" (NP: bakht).

anag-kardar (MP): "malfattore" (NP: anag-kardar).

soxt (MP): "brucio” (NP: sukht).

ud ¢and dastowaran ud dadowaran ud érbadan ud mowbadan ud dén-
burdaran ud abzar-hémandan ud danagan 1 éran-sahr ray be kust

E uccise molti Capi religiosi, Giudici, Sacerdoti, Magi,
Custodi della fede, uomini d'ingegno e Sapienti della
terra d'lran.

Analisi lessicale:

¢and (MP): "molto, alquanto" (NP: ¢and).
dastowar (MP): "autorita" (NP: dastur).
dadowar (MP): "giudice" (NP: davar).



érbad (MP): "sacerdote" (NP: herbaqd).
mowbad (MP): "gran sacerdote" (NP: mubad).
danagan (MP): "sapienti" (NP: danayan).

kust (MP): "uccise" (NP: kost).

ud mehan ud kadag-xwadayan 1 éran-sahr, €k abag did, kén ud anastih
0 miyan afgand

E tra i Nobili e i Capofamiglia della terra d'Tran, gli uni
con gli altri, getto odio e discordia.

Analisi lessicale:

mehan (MP): "nobili, grandi" (NP: mehan).
kadag-xwaday (MP): "capofamiglia" (NP: kad-khoda).
kén (MP): "odio, vendetta" (NP: kine).

anastih (MP): "discordia" (NP: na-asti).

afgand (MP): "getto" (NP: afgand / afkand).

ud xwad skast, 6 dosaxw dwarist

Ed egli stesso si spezzo (mori), e corse verso l'Inferno...

Analisi lessicale:

xwad (MP): "stesso, sé" (NP: khod).

Skast (MP): "ruppe, distrusse" (NP: sekast).

dosaxw (MP): "inferno" (NP: duzakh).

awarist (MP): "corse (verbo di impiego demoniaco)" (NP: davidan).

[Verbi demoniaci: La lingua Pahlavt utilizza verbi specifici per le azioni
dei malvagi. dwaristan (correre) € usato esclusivamente per esseri
demoniaci, in opposizione a sudan (andare), usato per gli esseri di luce.]



ud pas az an mardoman 1 éran-sahr, €k abag did, aséb ud patkar bad
hénd. ud ¢iyon-san xwaday ud dahyubed ud sardar ud dastowar 1 dén-
agah né buad hénd. ud pad mandawam 1 yazdan guman bad hénd; ud
kabed éwénag kés, ud wardyisn jud-rastakih, ud gumanrh, ud jud
dadestan-iz andar géhan be 6 paydagih amad.

...E dopo cio, tra gli uomini della terra d'lIran, gli uni con
gli altri, vi furono tumulto e conflitto. Poiché essi non
avevano piu un signore, né un sovrano, né un capo, né
un'autorita religiosa esperta nella fede, riguardo alle
cose degli Spiriti Venerabili, divennero dubbiosi. E molte
varieta di sette, credenze di natura differente, dubbi e
leggi diverse apparvero nel mondo.

wad an amat zad ha-fraward anosag-ruwan Adurbad-1 Maraspandan
man pad-as, pad saxt 1 pad Dén-kerd, roy T widaxtag abar war réxt. ud
c¢and dadestan ud dadowarth abag jud-késan ud jud-waroyisnan be
kerd. ud én dén andar saspigan mardéman andar guman bad hénd. ud
pas, maga-mardan ud dastowaran 1 dén yak-é bad hénd. az an mar
xwada-homand ud purr-bim bdd hénd.

Fino a quando nacque il Beneaugurato (hd-fraward),
dall’Anima Immortale (andsag-ruwan), Adurbad figlio di
Maraspand, sul cui petto, per la severa Ordalia
compiuta per (testimoniare) la Religione, fu versato del
bronzo fuso.

Egli tenne molti giudizi e arbitrati con coloro che
seguivano dottrine diverse e fedi diverse. Ma riguardo a
questa Religione, gli uomini di Saspigan, nel tempo del
disordine, erano nel dubbio. E in seguito, i Magi e le
Autorita della Religione si riunirono. A causa di quel



resoconto dello stato della fede, essi divennero timorati
di Dio e pieni di spavento.

[Adurbad 7T Maraspandan: Menzionato nel versetto, fu un sommo
sacerdote persiano del IV°secolo d.C. che, durante il regno di Shapur I,
si sottopose a un'ordalia (il metallo fuso versato sul petto) per dimostrare
la verita della religione contro le eresie.

Saspigan: Questo termine & oggetto di dibattito. Haug lo interpreta
come un toponimo o una condizione di disordine. Studi moderni
suggeriscono che possa riferirsi a un periodo di incertezza e distrazione
in cui l'osservanza dei riti era trascurata, rendendo necessaria la prova
di Wiraf.]

ud kabed éwénag milaya (saxwan) ud hd-skar abar én bad hénd; ay-
man carag xwastan abayéd, ta-man ék sawéd, ud az méndgan agahrh
awaréd; ay mardéman 1 andar én awam (zaman) hénd, be danand. ay
én yazisn ud dron ud afrinagan ud nérang ud padyabrih ud yosdasrih 1
ama pad kerdag awarém, 6 yazdan raséd ayob 6 déwan; ud o6 frayad 1
ruwan 1 ama raséd, ayob né.

afsan pas pad ham-dadestanth 1 az dén dastowaran hamag mardém o
dar T adur-farnbag xwand hénd. afsan az améstan (haméstan) juda kerd
haft mard man pad yazdan ud dén abé-gumantar bad hénd; afsan xwes
ménisn ud gobisn ud kunisn wirastaktar ud fraréntar.

ud guft ay: Sma xwésrth be nisinéd, ud az Sma ék man pad én kar weh
ud awinasttar ud ha-srabtar be wizinéd.

E su cio vi furono molti discorsi e molti buoni pensieri;
dicendo:

"A noi occorre cercare un rimedio, affinché uno di noi
vada e porti notizie dai regni spirituali (Méndgan),
affinché gli uomini che vivono in questo tempo sappiano
se questo sacrificio, il pane sacro, le benedizioni, i
rituali, la purificazione e la santificazione che noi
mettiamo in atto, giungano agli Spiriti Venerabili
(yazdan), oppure ai Demoni (dév); e se giungano in



soccorso alle anime nostre, oppure no".

Allora, con il consenso dei Dastowar della Religione,
tutti gli uomini furono convocati alla porta del Fuoco
Farnbag. Tra essi scelsero sette uomini che erano i piu
privi di dubbi riguardo agli Spiriti Venerabili e alla
Religione, i quali avevano i propri Pensieri, Parole e
Opere piu ordinati e piu retti.

E fu detto: "Sedetevi, O voi, in disparte, e tra voi
scegliete uno che sia il migliore, il piu senza peccato e il
piu rinomato per questa impresa".

[Il Fuoco Farnbag: uno dei tre grandi Fuochi Sacri dell'antico Iran,
associato alla classe dei sacerdoti. La convocazione dell'assemblea in
questo luogo sacro conferisce legittimita religiosa alla missione di
Wiraf.]

Analisi lessicale:

milaya (eterogramma per MP saxwan): "parola, discorso" (NP: sakhon).
carag (MP): "rimedio, soluzione" (NP: care).

xwastan (MP): "cercare, chiedere" (NP: khastan).

méndgan: "gli esseri spirituali" (NP: minu). Indica il mondo invisibile.
awam (MP): "tempo, epoca" (termine tecnico per il tempo storico).
yazisn: "sacrificio, rito" (NP: jasn).

dron: pane sacro utilizzato nella liturgia zoroastriana (NP: dardn).
padyabrh: rito di purificazione con acqua e preghiera (NP: padyab).
déw: "demone" (NP: div). Antagonisti degli Yazd.

frayad: "aiuto, soccorso" (NP: faryad).

juda (MP): "separato, distinto" (NP: joda).

wirastaktar: "piu ordinato, piu perfetto” (NP: viraste).

frarontar: "piu retto, virtuoso" (Avestico: fraraona).

wizinéd: "scegliete" (NP: gozidan).

ud pas awésan haft mard be nisast hénd; ud az haft s€, ud az sé ék,
viraf nam, be wizid; ud ast man nisapar nam géwénd.

E dopo cio, quei sette uomini sedettero; e dai sette ne



scelsero tre, e dai tre ne scelsero uno, di nome Wiraf,
che fu eletto. Vi sono alcuni che dicono che il suo nome
(d’origine) fosse N1Sapdar.

Analisi lessicale:

nisast (MP): "sedettero" (Eterogramma: YTYBWNst;, NP: nesastand).
wizid (MP): "scelto/scelse” (NP: gozid).

ast (MP): "e/vi e" (Eterogramma. 'YT; NP: hast).

nam (MP): "nome" (Eterogramma: SM; NP: nam).

gowénd (MP): "dicono" (Eterogramma: YMLLWNd; NP: gayand).

ud pas 0Oy viraf ciyon-as an saxwan asnuad abar 0 pay éstad; ud dast
pad kas kerd ud guft; ay hagar ménéd adin-am akamag-hoémand mang
al dehéd.

E dopo cid, quel Wiraf, quando udi quelle parole, si alzd
in piedi; e incrocio le braccia (lett. ‘mise la mano sotto
I'ascella’) e disse:

"Se cosi vi sembra opportuno, ma non somministratemi
il Mang, contro la mia volonta...

[Wiraf chiede che non gli sia somministrato il Mang contro la sua
volonta. Egli accettera di sottoporsi alla rischiosa prova solo se il suo
nome sara estratto a sorte]

Analisi lessicale:

abar 0 pay éstad: "si alzo in piedi" (NP: bar pay istad).

kas: "ascella" (NP: kas). Mettere le mani sotto le ascelle era un gesto
rituale di sottomissione o rispetto.

akamag-homand: "non volente, senza volonta" (a- negativo + kamag
"volonta").

ta Sma mazdayasnan ud man naxcag afganéd, ud agar naxcag 6 man
amad, kamag-hémandih sawam 6 an gah 1 ahlawan ud darwandan



...finché voi, O devoti di Mazda, (non) avrete gettato le
sorti su di me. E se la sorte cadra su di me, (allora)
andro con gioia verso quel Luogo dei Giusti e dei
Malvagi, e portero questo messaggio secondo verita, e
tornerd con rettitudine.”

ud pas awésan mazdayasnan ud man naxcag amad; fratam bar pad
hamat, ud dadigar bar pad haxt, ud sadigar bar pad hawarst.
har sé naxcag o viraf amad.

E poi, tra quei devoti di Mazda, le sorti furono tratte; una
prima volta per i Buoni Pensieri; una seconda volta per
le Buone Parole, una terza volta per le Buone Opere.

E tutte e tre le volte la sorte cadde su Wiraf.

[I metodo delle sorti (Nax€ag): La scelta di Wiraf tramite il lancio delle
sorti non € un atto di fortuna, ma un Giudizio divino. La tripla estrazione
(Pensieri, Parole, Opere) conferma la sua purezza assoluta, rendendolo
l'unico degno di compiere il viaggio estatico. Il termine naxcéag (NP:
nasq) indica il "lotto" o la "porzione" assegnata dal destino. Questa
tecnica divinatoria (cleromanzia) era ampiamente diffusa nell'antichita: si
ritrovano paralleli negli Urim e Thummim ebraici, nelle Sortes romane e
nella scelta per estrazione dei sacerdoti o dei martiri in vari contesti
religiosi. Nello Zoroastrismo sassanide, tuttavia, il naxcag non & affidato
al puro caso, ma € inteso come una manifestazione del Baxs, il destino
dispensato dagli dei che ratifica una qualita morale gia presente. |l fatto
che, per tre volte consecutive, la sorte indichi Wiraf, serve a fugare ogni
dubbio umano, trasformando una scelta politica e comunitaria in un
imperativo teologico]

Arda Wiraf Namag: Capitolo Il (vers. 1-28)



Preludio al Viaggio nell’Aldila

Dopo la scelta a sorte di Wiraf, raccontata nel primo
capitolo, il secondo capitolo si apre con una descrizione
della sua sfera privata, qui riassunta in breve, e delle
complesse negoziazioni necessarie per dare inizio al
rito.

La famiglia di Wiraf e il legame del Xwédodah
(matrimonio consanguineo) (vers. 1-3)

Il testo introduce le sette sorelle di Wiraf, specificando
che esse vivono con lui secondo la pratica del
Xwédodah, agendo come sue mogli. Esse sono
descritte come donne devote che hanno gia celebrato i
riti religiosi e sono saldamente ancorate alla fede.
Questo dettaglio non é solo biografico, ma serve a
sottolineare l'altissimo grado di purezza rituale e morale
di Wiraf: egli vive nella forma piu santa di unione
familiare prevista dallo Zoroastrismo sassanide.

La protesta delle sorelle (vers. 4-10)

Quando le sorelle apprendono che Wiraf é stato scelto
per compiere il pericoloso viaggio verso I'Aldila,
vengono colte da un'angoscia estrema (girantim mad
homand). Esse si recano davanti all'assemblea dei
Mazdayasni e dei Dastobar, levano grida di dolore e,
prostrandosi, rivolgono un accorato appello:

"O devoti di Mazda, non compite questa azione!

Noi siamo sette sorelle e costui € il nostro unico fratello."



La metafora del pilastro e della casa (vers. 11-16)

Per convincere lI'assemblea a rinunciare, le donne
utilizzano una potente metafora architettonica:

Wiraf € paragonato all'unico pilastro (stdn) che regge la
struttura.

Le sette sorelle sono le travi (frasp) appoggiate su di
esso. Esse argomentano che, se il pilastro viene
rimosso o distrutto, l'intera casa crolla e le travi cadono
a terra. Senza il fratello, la loro vita materiale e spirituale
verrebbe annientata. Accusano i sacerdoti di voler
compiere un atto di violenza ingiustificata (stahambd
avicim) portando via un vivente per consegnarlo al
regno dei morti.

La rassicurazione dei Dastobar (vers. 17-20)

L'assemblea dei devoti di Mazda risponde con mitezza,
cercando di placare il dolore delle donne. Promettono
solennemente che Wiraf sara riconsegnato a loro sano
e salvo entro sette giorni. Sottolineano inoltre che
guesta missione non € una condanna,

ma un onore supremo che portera una gloria perenne
(farrukhth) sia a lui, sia a tutta la sua stirpe. Rassicurate
dal giuramento dei sacerdoti, le sorelle infine
acconsentono al rito.

La sottomissione rituale di Wiraf (vers. 21-23)
Wiraf si presenta davanti ai sacerdoti compiendo il

gesto del yadman pavan kas (incrociare le mani sotto le
ascelle), segno di assoluta obbedienza e umilta. Egli



chiede formalmente l'autorizzazione a procedere con tre
atti preparatori:

Celebrare i riti per la propria anima (ruwanigan).
Mangiare il suo ultimo pasto prima della trance
visionaria.

Fare testamento (andarz).

Ricevuto il permesso dai Dastobar, inizia la fase di
purificazione.

La purificazione e la preparazione del luogo (vers.
24-28)

Viene scelto un luogo sacro, isolato dalla folla (a trenta
passi di distanza), per garantire l'incontaminazione.
Wiraf procede con una purificazione meticolosa:

Lava il capo e il corpo (tand bara khaleldnd).

Indossa vesti nuove e purissime.

Si profuma con essenze soavi.

Viene preparato per lui un seggio adatto con tappeti
puliti.

Egli siede in stato di meditazione e rivolge un pensiero
alle anime dei trapassati, preparandosi interiormente
all'assunzione della pozione.

Arda Wiraf Namag: Capitolo Il (versetti 29-32)
Il Rito del Mang, la Pozione visionaria

versetto 29



Trascrizione diplomatica:
W 'HL valmansan DYN' dastobaran MSY' W mang-T wistaspan 3 jam-1
zahabin malman krd

Trascrizione fonetica:
ud pas awésan dén dastowaran may ud mang T wistaspan sé jam 1
zahrinn purr kerd

E poi, quei Dastobar della Religione riempirono tre
coppe d'oro di Vino e di “Mang di Vistasp”.

Analisi lessicale:

may (eterogramma aramaico MSY"): "Vino" (NP: mey). Elemento
veicolante della pozione.

mang (MP): "Pozione narcotica/estatica" (NP: bang).

wistaspan: "Di Vistasp". Riferimento al Re protettore di Zarathustra, il
primo a bere questa pozione.

Sé jam (3 jam): "Tre coppe" (NP: se jam).

zahrinn (eterogramma aramaico zahabin): "D'oro" (NP: zarrin).

purr (eterogramma aramaico malman): "Pieno" (NP: por).

versetto 30

Trascrizione diplomatica:
afsan HDA jam PWN hamat W dadi-gar jam PWN hakht W sadi-gar jam
PWN havarsht fraz val wiraf YHBWNd

Trascrizione fonetica:
afsan €k jam pad hamat ud dadrigar jam pad hiaxt ud sadigar jam pad
hawarst fraz 6 wiraf dad

Ed essi diedero a Wiraf una coppa per i Buoni Pensieri
(ék jam pad hdmat ), una seconda coppa per le Buone
Parole, ed una terza coppa per le Buone Opere.

Analisi lessicale:



hamat, haxt, hawarst: La Triade Etica zoroastriana. Qui usata come
formula rituale per santificare I'assunzione del narcotico.

€k, dadigar, sadigar: "Prima, seconda, terza" (NP: yek, digar, se-digar).
dad (eterogramma YHBWNA): “diedero, somministrarono”.

versetto 31

Trascrizione diplomatica: )
afas ZK MSY' W mang BR' WSTMWnd W hasyaryih vaj BR' gaft W
PWN vastarg xelmand

Trascrizione fonetica:
afas an may ud mang be xward ud hosyarth vaz be guft ud pad wastrag
xwarft

Ed egli bevve quel Vino (may) e quel Mang, recito la
formula della Consapevolezza lucida, e si addormento
sulla veste.

Analisi lessicale:

xward (eterogramma WSTMWnd): "Mangio/Bevve" (NP: khord). In MP il
verbo xwardan si usa per ogni tipo di ingestione.

hosyarih: "Consapevolezza, lucidita” (NP: hasyart). Indica lo stato
mentale prima della trance.

xwarft (eterogramma xelmand): “si addormento, dormi" (NP: khwaft /
khabid).

versetto 32

Trascrizione diplomatica:
valmansan DYN' dastébaran W haft akhtmanan VIl yom-sapana PWN
atas hamisak-soz

Trascrizione fonetica:
aweésan dén dastowaran ud haft xwaharan haft roz-saban pad ataxs 1



hamésag-soz

Quei Dastobar della Religione e le sette sorelle, per
sette giorni e notti, presso il Fuoco che brucia
perennemente, vegliarono su di lui.

Analisi lessicale:

haft roz-saban: "Sette giorni e notti" (NP: haft riz-o-Sab). Periodo
canonico della trance sciamanica.

ataxs 1 hamésag-soz: "Fuoco dal bruciamento perenne" (NP: atas-e
hamise-siz).

[Approfondimento Etno-Farmacologico:
Il Mang, lo Haoma e il Soma

Il termine Mang la “Buona Canapa” (avestico: banha; persiano: bang) €
al centro di un lungo dibattito accademico che intreccia filologia,
archeologia e farmacognosia. Nell'Arda Wiraf Namag, esso € lo
strumento che permette il widardagrh, il passaggio dell'anima verso
I’Aldila. Questo concetto € intrinsecamente legato alla sostanza rituale
iranica per eccellenza: lo Haoma.

Identificazione Botanica dello Haoma Primigenio:

Storicamente, lo Haoma (avestico) e il Soma (sanscrito) derivano da una
radice comune indoiranica *hu- ("spremere").

Entrambe le sostanze, devotamente celebrate nell’Avesta e nei Veda,
restano un mistero da millenni. Tuttavia, si & cercato di ricostruirne la
composizione, almeno a grandi linee. Le proposte interpretative piu
accreditate nel mondo accademico sono le seguenti:

Peganum Harmala (Aspand, o Esfand):

Il Prof. Gherardo Gnoli ha suggerito con forza il collegamento tra questa
pianta e lo Haoma primigenio. Secondo Gnoli, la diffusione capillare
dell'Aspand sull'altopiano iranico e le sue proprieta psicotrope (armina e
armalina) lo rendono il candidato piu probabile nella composizione della
bevanda sacra degli antichi Arii. L'attuale uso popolare contro il
malocchio (Esfand) sarebbe un residuo della sua antica sacralita
sacerdotale.



Hyoscyamus niger (Giusquiamo Nero):

Identificazione accreditata soprattutto per la pozione del Mang
propriamente detto. Contiene alcaloidi tropanici (iosciamina,
scopolamina) che inducono un sonno profondo simile alla morte,
necessario per il viaggio di Wriraf.

Cannabis sativa L. (Banha/Mang/Bang):

Spesso citata nei testi avestici e pahlavi come sostanza inebriante.
Sebbene nel persiano moderno bang indichi, in maniera univoca, la
Cannabis, nel contesto antico il termine indicava probabilmente un
genere piu ampio di sostanze estatiche o una mistura specifica.

Ephedra: Pianta utilizzata oggi nei riti zoroastriani e brahamanici, ma
considerata da molti studiosi un sostituto non inebriante di una sostanza
visionaria originale andata perduta o proibita.

2. Il Soma Vedico

Nella tradizione vedica, il Soma é sia una pianta da spremitura, sia una
divinita di suprema importanza. Nel Rgveda, l'intero nono ciclo
(Mandala) € dedicato a Soma Pavamana ("Soma che si purifica").
Nell’antica India vedica, il Soma veniva spremuto tra due pietre, filtrato
attraverso un vello di lana e mescolato con latte o acqua.

Esso viene descritto come una bevanda che conferisce l'immortalita
(amrta) e la visione divina:

‘apama somam, amrta abhumaganma jyotir, avidama devan |

kim ndnam asman krnavad aratih kim u dhdrtir amrta martyasya Il”
“Bevemmo il Soma, Immortali divenimmo, raggiungemmo la Luce delle
Stelle, conoscemmo gli Dei. Che cosa puo farci ora l'ostilita, o cosa la
malevolenza — O Immortale — di un mortale?”

(Rgveda, VI, 48, 3)

Le Varianti dello Haoma: Bianco e d'Oro
Nella cosmogonia e nell'escatologia zoroastriana, esistono diverse
"forme" o manifestazioni dello Haoma, distinte per funzione e natura.

Lo Haoma d'Oro (Zarén Haoma):

E lo Haoma terrestre, la pianta gialla (o dorata) che cresce sulle
montagne. Viene celebrato nello Hom Yast (Avesta, Yasna 9-11) come
colui che allontana la morte e dona vittoria:



‘nemase t€ haoma mazdadhata vanhus daté haoma mazdadhato I”
“Omaggio a Te, O Haoma creato da Mazda, lode a Te! Buono ¢ lo
Haoma creato da Mazda”. (Hom Yast, Yasna 9, 16)

Lo Haoma Bianco (Haoma-T spéd)

Conosciuto anche come Gokard o Albero Gaokerena, € una pianta
mitica che cresce nel mezzo del mare cosmico Vourukasa.

E’ la fonte dell'immortalita e sara utilizzato, alla fine dei tempi
(Frasokereti), per preparare la bevanda che rendera tutti gli uomini
immortali.

La Canapa come co-ingrediente e la Sinergia Narcotica:

Il ruolo della Cannabis sativa nel mondo iranico antico € documentato
sia filologicamente che archeologicamente.

Tuttavia, nell'analisi del Mang, essa non agisce quasi mai da sola, ma
come parte di una complessa sinergia farmacologica.

Esso assume una duplice funzione: letale e allucinogena. Nel Bundahisn
(IV, 20), Ohrmazd somministra alla Vacca Primordiale (Gau-aéuuo-data)
un "mang medicinale" (marg bésaz) per attenuarne il dolore durante
I'attacco letale di Ahriman. La pozione, tuttavia, dissecca il latte
dell'animale, causandone la morte pietosa immediata. Questo racconto
dell'aggressione dello Spirito Malvagio al sacro bovino costituisce il
nucleo mitologico iranico che si ritrova, trasfigurato, nel rituale mitriaco
(tauroctonia) diffusosi nell'lmpero Romano.

Ma il banha &, soprattutto, l'ingrediente fondamentale della "bevanda
illuminante" (résngar xwarisn). |l celebre "Mang di Vistaspa”, mescolato
con I'Hadma, o con il Vino, permise al sovrano Vistaspa, protettore e
amico di Zarathustra, di contemplare la "Grande Luce di Gloria"
(X"Yarenah), I'aureola simbolo di regalita spirituale) e il "Grande Mistero".

Evoluzione Terminologica: da Banha a Mang:

L'Avestico banha (Sanscrito: bharnga) indicava originariamente la
Canapa. Nei testi pahlavi come lo Zadspram e il Bundahisn, il termine
mang viene usato per descrivere la sostanza che Ohrmazd da alla
Vacca Primordiale (Gawiéwdad) per lenire il dolore della morte causato
dall’assalto di Ahriman. Questo suggerisce una funzione anestetica e
dissociativa.

La Cannabis come Co-ingrediente:
Nelle pratiche estatiche sassanidi, la Cannabis veniva spesso miscelata
con il vino (may) e, crucialmente, con alcaloidi piu potenti come quelli



del Giusquiamo o della Datura.
Il Ruolo del THC: | cannabinoidi agiscono come rilassanti e facilitatori
della visualizzazione immaginativa (estasi "morbida").

La Sinergia con le Solanaceae:

L'aggiunta di alcaloidi tropanici_(scopolamina e atropina) trasforma
I'ebbrezza in un vero e proprio delirio allucinatorio controllato,
permettendo all'anima di "staccarsi" dalla percezione sensoriale del
corpo. La Cannabis, in questo contesto, agisce da modulatore,
riducendo l'ansia e la nausea tipicamente associate agli alcaloidi
tropanici e potenziandone la durata.

Testimonianze Archeologiche:

Recenti scoperte in siti dell'Asia Centrale hanno rivelato tracce di
Cannabis, Ephedra e Papavero da oppio in mortai rituali, confermando
che la bevanda sacra era spesso un cocktail polifarmaceutico.

Il sito archeologico di Jirzankal, nella regione del Pamir, al confine tra
I’estremo occidente della Cina e il Tajikistan (con datazione, al
Carbonio14, fissata a circa il VI°secolo a.C.) presenta testimonianze
evidenti sull’'uso sacrale della canapa nel rituale funerario. La localita di
Pazyryk (Altai orientale) € nota, invece, per il ritrovamento di un
incensiere di rame per I'inalazione dei fumi di canapa (500-300 a.C.). La
presenza di semi di Cannabis carbonizzati in contesti funerari scitici,
descritti anche da Erodoto, rafforza l'idea di un uso inalatorio e ingestivo
per scopi visionari, in diverse regioni asiatiche.

Farmacognosia e Alcaloidi:

Scopolamina e losciamina (Giusquiamo): Agiscono come anticolinergici,
inducendo uno stato di "distacco" dalla realta fisica, fondamentale per
I'esperienza trascendente di Wiraf.

Alcaloidi dell'Armalina (Peganum Harmala): Agiscono, in modo simile
alle anfetamine, come inibitori della monoamino-ossidasi (IMAO). Se
assunti con la Cannabis o con le Solanaceae, impediscono la
degradazione metabolica dei principi attivi, prolungando la trance di
Wrraf per i sette giorni citati nel testo.

Tetraidrocannabinolo (Cannabis): Contribuisce all'alterazione della
percezione temporale, rendendo l'esperienza ultra-terrena percepita
come eterna o priva di tempo lineare.



Prospettiva Storico-Religiosa:

Il Mang T Vistaspan.

Il testo cita il "Mang di VisStaspa”. Secondo la tradizione, quando
Zarathustra converti il Re Vistaspa, gli diede da bere una pozione che
permise al sovrano di vedere la gloria del Paradiso.

Wiraf ripete questo gesto fondativo. Il Mang € dunque un "rivelatore di
verita metafisiche” (rast-gowisnrh).

Differenza tra Haoma e Mang:

Nella letteratura pahlavi, sebbene i termini siano talvolta usati in modo
intercambiabile, si tende a distinguere:

Haoma: Sostanza liturgica principale, associata al sacrificio, alla vitalita
e alla vita eterna. Spesso identificata con I'Ephedra nella pratica
quotidiana.

Mang: Sostanza specificamente narcotico-visionaria (spesso a base di
Cannabis e Giusquiamo) usata per le "estasi" individuali che richiedono
l'uscita temporanea dell'anima dal corpo.

L'assunzione di tre coppe da parte di Wiraf riflette la progressione etica
necessaria per il viaggio: I'anima deve essere ancorata alla Triade Etica,
Buoni Pensieri, Buone Parole, Buone Opere (hamat, haxt, hawarst). |l
sonno di sette giorni indica un coma indotto sinergicamente che
necessita della vigilanza presso il Fuoco sacro (ataxs 1 hamésag-soz),
per impedire che le forze del male occupino il corpo "vacante".

E’ molto importante la precisazione che segue: la visione di Wiraf non &
una visione ’spontanea’, indotta dalla pozione, ma una testimonianza
rituale, utile a confermare un tema mitico profondamente presente nella
cultura iranica.

E’ verosimile che I'intero svolgimento della visione, compresa la visita
dettagliata del protagonista nei Paradisi e negli Inferni, facesse parte di
un’esperienza che comprendeva un percorso rituale indotto, oltre che
dalla pozione, dalle recitazioni e dalla guida del personale sacerdotale e
delle sette sorelle del pio Wiraf.

In modo analogo, i Misteri di Eleusi prevedevano l'uso rituale di una
sostanza altrettanto sfuggente, il Kikeon, la cui ricetta era coperta dal
segreto piu stretto.

Cosi Apuleio (Metamorfosi, libro XIl):

“Raggiunsi i confini della morte e, varcata la soglia di Proserpina, fui
trasportato attraverso tutti gli elementi. Ritornai.



Nel mezzo della notte, vidi un sole sfolgorare di luce chiara.

Giunsi al cospetto degli Déi inferi e superni, e li adorai da vicino”
(Accessi confinium mortis et calcato Proserpinae limine, per omnia
vectus elementa. Remeavi. Nocte media vidi solem candido
coruscantem lumine. Deos inferos et deos superos accessi coram et
adoravi de proxumo)]

Arda Wiraf Namag
Capitolo lll: Il Risveglio e il Ritorno

Trascrizione diplomatica:
W LWB'N-y OLMAN wiraf MN GWE 'L ¢kat-y daytik cinwat PWHL
WZLWNd

Trascrizione fonetica:
ud ruwan 1 oy wiraf min tan 6 cakat 1 daitik ¢inwat puhl vazland

1) E 'Anima (ruwan) di quel Wiraf parti dal corpo verso
la Vetta di DaitT e il Ponte Cinvat (¢inwat puhl).

[Chakat T Daitrk: Nella cosmografia zoroastriana, € la "Vetta della
Giustizia" o "Cima del Dait1", una montagna mitica posta al centro del
mondo sopra la quale poggia il Ponte Cinvat. E il punto di connessione
tra il mondo fisico (gétig) e quello spirituale (ménaog).

La Cakat T Daitik e la Citta di Dite (Dante, Inferno, VIII-IX).

Il termine medio-persiano ¢akat 1 daitTk racchiude un significato
etimologico profondo: ¢akat significa "vetta" o "punta", mentre daitik
deriva da daitya ("secondo la legge, o la giustizia". E’ il luogo dove
risiedono i giudici dell'anima (Mihr, Sros e Rasn).

Nonostante una certa vicinanza fonetica tra Daitr e Dite (dal latino Dis
Pater, il dio degli Inferi), le origini sono distinte. Tuttavia, la suggestione
dantesca e filologicamente affascinante, se consideriamo la funzione
della Citta di Dite, che & anche il luogo infernale nel quale sono puniti gli
eresiarchi. Come la Cakat T Daitik, Dite segna un confine invalicabile
per chi non € guidato dal divino: e la soglia che introduce al "Basso



Inferno" (Lo buon maestro disse: "Omai, figliuolo, s’appressa la citta ¢’
ha nome Dite, coi gravi cittadin, col grande stuolo". VIII, 69)

Funzione del Varco: In Dante, l'arrivo alle mura di Dite richiede
I'intervento di un "Messo celeste" per aprire le porte sbarrate dai demoni;
allo stesso modo, Wiraf pud procedere oltre la "Vetta della Giustizia"
solo grazie all'accompagnamento di Sro$ e Adur. Entrambi i luoghi sono
"punti di snodo" della giustizia divina, nei quali la geografia del sacro
trasforma un confine fisico in un tribunale metafisico. La Daitik iranica e
il punto in cui la legge (data) si manifesta come verdetto eterno,
esattamente come Dite incornicia la transizione verso la punizione
definitiva e strutturata dei peccatori consapevoli]

Analisi lessicale:

ruwan (LWB'N): "Anima" (NP: ravan).

oy (OLMAN): "Quello/Egli" (NP: a).

min (MN): "Da" (NP: az).

Cakat: "Vetta, cima" (NP: cekad).

Cinwat puhl: "Il Ponte del Separatore” (il ponte del giudizio).

Trascrizione diplomatica:
W haft-wm YWM-SP'N-'L'H_W'L Y'TWNd W yin GWE WZLWNd

Trascrizione fonetica:
ud haftum roz-saban abaz amad ud andar tan vazlind

2) E al settimo giorno-notte, essa ritorno ed rientro nel
corpo.

Analisi lessicale:

abaz (L'H_W'L): "Indietro, di nuovo" (NP: baz).
amad (Y'TWNAd): "Venne/Ritorno" (NP: amad).
andar (yin): "In, dentro" (NP: andar).

Trascrizione diplomatica:
wriraf mdm HZYTNt cygwn ‘mt MN ZK HLEM-y bsym ‘hyzyd

Trascrizione fonetica:



wriraf abar xast ¢iyon amat min an xwam 1 basim axézéd

3) Wiraf si alzo, come quando ci si sveglia da un sonno
piacevole,

Analisi lessicale:

abar xast: "Si alzo" (NP: bar-khast).

ciyon: "Come" (NP: ¢an).

xwam (HLEM): "Sonno, sogno" (NP: khvab).
basim: "Piacevole, felice".

axézéd: "Si eleva, si sveglia" (NP: khizad).

Trascrizione diplomatica:
vohuman-minishn W xurram

Trascrizione fonetica:
vohuman-ménisn ud xurram

4) ...Con mente buona, e gioioso.

Analisi lessicale:

vohuman-ménisn: "Dal pensiero benevolo/puro" (da vohu "buono” +
manah "mente").

xurram: "Felice, lieto" (NP: khorram).

Trascrizione diplomatica:
W valmansan akhtmanan levatman diné dastdbaran va Mazdayasnan
cigansana Viraf khaditand sad va khdaram yehevind hémand

Trascrizione fonetica:
ud awésan xwaharan abag dén dastowaran ud mazdayasnan cCiyon-san
wriraf did sad ud xurram bad hénd

5) E quelle sorelle, insieme alle autorita religiose e ai
devoti di Mazda, quando videro Wiraf, furono liete e
gioiose.



Trascrizione diplomatica:
afsan gaft 'YK: drwst Y'TWNd hwmanyh lak wiraf-y lanman
mazdayasnan pétkhambar...

Trascrizione fonetica:
afsan guft ay: drust amad héy lak wiraf T ama mazdayasnan
pétgambatr...

6) Ed essi dissero: O Wiraf, Messaggero di noi devoti di
Mazda, Sia il tuo ritorno in salute, poiché sei tornato dal
regno dei morti a questo regno dei vivi.

Analisi lessicale:

drust: "Sano, corretto, benvenuto" (NP: dorost).
pétgambar: "Messaggero, profeta" (NP: peyghambar).
zivandagan: "l viventi" (NP: zandagan).

Trascrizione diplomatica:
OLMAN-8an hérbed-an W déen dastobar-an LEVIN-T viraf namaz
YEDRUNd

Trascrizione fonetica:
aweésan hérbedan ud dén dastowaran pés 1 wiraf namaz burd hénd

7) Quegli Herbed e quelle autorita della Religione si
inchinarono dinanzi a Wiraf.

Trascrizione diplomatica:
W 'HL OL viraf ¢iyon-a§ HZYTNt padirag Y'TWNd W namaz YEDRUNd
guft 'YK: LAKUM ray SLM MN ohrmazd xwaday W amahraspand-an

Trascrizione fonetica:
ud pas o wiraf ¢iyon-as did padirag amad hénd ud namaz burd hénd



guft ay: sma ray drod az ohrmazd xwaday ud amahraspandan

8) E poi, quando videro Wiraf, gli andarono incontro e
gli porsero omaggio, dicendo: "Siano a te salute e pace
da Ohrmazd il Signore e dagli Immortali Benefici
(amahraspandan)”.

Trascrizione diplomatica:
W SLM MN ahlaw zaratust-T spitam-an

Trascrizione fonetica:
ud dréd az ahlaw zaratust T spitaman

9) E salute dal Giusto Zarathustra, il discendente di
Spitama.

Trascrizione diplomatica:
W SLM MN sros-ahla W adur yazad W xwarrah dén-1 mazdayasn-an

Trascrizione fonetica:
ud drod az srés-ahla ud adur yazad ud xwarrah dén T mazdayasnan

10) E salute da Sros il Giusto, dallo Spirito Venerabile
Adur e dalla gloria della Religione dei devoti di Mazda.

Trascrizione diplomatica:
W SLM MN awarig ahlaw-an W SLM MN nékth W asanth awarig
méenog-an-T vahist

Trascrizione fonetica:
ud drod az awarig ahlawan ud drod az nékih ud asanth awarig
ménogan 1 vabhist



11) E salute dagli altri giusti; e salute dalla bonta e dalla
pace degli altri esseri spirituali del Paradiso.

Trascrizione diplomatica:
W 'HL dén dastowar-an guft

Trascrizione fonetica:
ud pas dén dastowaran guft

12) E in seguito, le autorita della Religione parlarono.

Trascrizione diplomatica:
'YK: drast LBBH lak viraf-T LANMAN mazdayasnan pétkhambar AP-at
SLM YHVVNat lak-1¢

Trascrizione fonetica:

ay: drust dil lak wiraf T ama mazdayasnan pétgambar,; afat drod bavad
lak-iz

13) Dicendo: "Salute al tuo cuore, O Wriraf, Messaggero
di noi devoti di Mazda; che la pace sia anche con te".

Trascrizione diplomatica:
KLA MMAN-at HZY TNt rastyish OL LANMAN YMLLVN

Trascrizione fonetica:
har ¢é-at did rasttha 6 ama gow

14) Tutto cio che hai visto, raccontalo a noi con verita.

Trascrizione diplomatica:
W 'HL OLMAN vrraf gapt 'YK



Trascrizione fonetica:
pas oy viraf guft ay

15) In sequito quel Wiraf disse:

Analisi lessicale:

pas ('HL): "Dopo, in seguito" (NP: pas).
oy (OLMAN): "Quello" (NP: ).

guft (gapt): "Disse" (NP: goft).

Trascrizione diplomatica: 5
fratdm gobisn den 'YK gursag-an W tisnag-an naxust X\WRSN dad-an

Trascrizione fonetica:
fratdm gobisn én ay gursagan ud tisnagan naxust xwarisn dadan

16) "Per prima cosa dico questo: date prima cibo agli
affamati e bevanda agli assetati".

[L'Etica del Cibo: E significativo che le prime parole di Wiraf al suo
risveglio riguardino la carita materiale (nutrire gli affamati). Nello
Zoroastrismo, la salvezza non €& solo meditativa, ma passa attraverso
azioni concrete che combattono la carestia e la sofferenza,
manifestazioni di Ahriman.]

Analisi lessicale:

fratam: "Primo" (NP: pisin / fartum).

gobisn: "Discorso, parola" (NP: goyes).

én (den): "Questo" (NP: Tn).

gursagan: "Gli affamati" (NP: gorosnegan).
tisnagan: "Gli assetati" (NP: teSnegan).

naxust: "Dapprima, per primo" (NP: noxost).
xwarisn (XWRSN): "Cibo, nutrimento” (NP: xores).
dadan: "Dare" (NP: dadan).

Trascrizione diplomatica: ) 5
W 'HL OLMAN-san mazdayasn-an OL viraf XWRSN W MYZYSN BR'
YHBWNd



Trascrizione fonetica:
ud pas awésan mazdayasnan o0 wiraf xwarisn ud mézisn be dad

17) Quindi, quei devoti di Mazda diedero cibo e bevanda
a Wiraf.

Trascrizione diplomatica:

W 'mt-§ XWRd W MYZyd

Trascrizione fonetica:
ud amat-as xward ud mézid

18) E quando egli ebbe mangiato e bevuto...
Trascrizione diplomatica:
AP-3an namaz YEDRUNd

Trascrizione fonetica:
afsan namaz burd hénd

19) ...Essi gli porsero omaggio.
Trascrizione diplomatica:
W 'HL viraf gdpt 'YK

Trascrizione fonetica:
ud pas viraf guft ay

20) E in seguito Wiraf disse:
Trascrizione diplomatica:

'YK hmak datystan W datvbarth-T mardaman PWN éran satré W az-s
rastitha YMLLWNm

Trascrizione fonetica:



ay hamag dadestan ud dadowarth T mardéman pad éran-sahr ud az-as
rastitha gowam

21) "lo diro con verita ogni giudizio e sentenza riguardo
agli uomini nel territorio d'lran".

Analisi lessicale:

hamag: "Tutto, intero" (NP: hame).
dadestan: "Giudizio, legge" (NP: dastan).
rastrha: "Con verita, rettamente" (NP: rasti).

La registrazione del resoconto di Wiraf

Trascrizione diplomatica:
AP-as farmid 'YK: Y'TYWNd dabir-1 danak W farzanako

Trascrizione fonetica:
afas farmad ay: awared dabir T danag ud farzanag

22) Ed egli ordino: "Portate uno scriba sapiente e
saggio".

Trascrizione diplomatica:
W Y'TYWNd dabir-T zirak W danak W VALMAN LEVIN yetibdnast

Trascrizione fonetica:
ud awared dabir T zirag ud danag ud oy pés nisast

23) Ed essi portarono uno scriba solerte e saggio, ed
egli sedette dinanzi a lui.

Trascrizione diplomatica:
W KLA MMAN-at viraf gapt VALMAN nibist PWN rastakth W résnth W
abézakih

Trascrizione fonetica:
ud har ¢é-at viraf guft oy nibist pad rastih ud rosnth ud abézagrh



24) E tutto cio che Wiraf disse, egli scrisse in modo
corretto, chiaro e accurato.

[DabTr (Lo Scriba): La scena della dettatura serve a garantire
I'autenticita del testo. In un'epoca in cui la religione era minacciata dal
dubbio, l'attestazione che un testimone oculare ha dettato a un
professionista saggio conferisce all'opera il valore di un "documento
ufficiale" della fede]

Arda Wiraf Namag
Capitolo IV: Il Viaggio Spirituale e I'lncontro con la
Daéna

Trascrizione diplomatica:
AP-as farmad aéton nibistan

Trascrizione fonetica:
afas farmad édon nibistan

1) Egli ordino di scrivere cosi:
Analisi lessicale:

farmad: "Ordino" (NP: farmad).
nibistan: "Scrivere" (NP: nevestan).

Trascrizione diplomatica:
'YK PWN ZK-T fratdm LELY' LI OL padirag BR' mad sros-ahla W adur
yazad

Trascrizione fonetica:



ay pad an T fratam réz-saban man 6 padirag be amad sros-ahla ud adur
yazad

2) "Nella prima notte, vennero incontro a me Sros il
Giusto e lo Spirito Venerabile Adur (lo Spirito del Fuoco)

11

[Le Guide (Sro$ e Adur): Sro$ rappresenta l'ispirazione divina e la
vigilanza; é lo psicopompo che protegge I'anima dai demoni nel buio.
Adur, il Fuoco, ¢ l'intermediario tra I'uomo e Dio. Il fatto che lo prendano
per mano (yadman vaxddnd) indica una protezione attiva e una guida
sicura attraverso i reami post-mortem]

Analisi lessicale:

padirag: "Incontro" (NP: pazire).

mad: "Venne, giunse" (NP: amad).

sros-ahla: "Sros il Giusto" (Avestico: sradsa).
adur yazad: "La divinita del Fuoco" (NP: azar).

Trascrizione diplomatica:
AP-san YADMAN-T LI fraz vaxdand

Trascrizione fonetica:
afsan dast 1 man fraz vaxdiand

3) "Essi mi presero per mano e dissero:

Trascrizione diplomatica:
W gapt 'YK drust Y'TWNd homan-yih lak arda viraf hat zaman-1
Y'TWNitan-i lak L' yehevind

Trascrizione fonetica:
ud guft &y drust amad héy lak arda viraf, agar zaman 1 amadan T lak né
bad

4) “Sia il benvenuto il tuo arrivo, O giusto Wiraf,
sebbene il tempo del tuo arrivo non sia ancora giunto”.



Analisi lessicale:

drust: "Sano, benvenuto" (NP: dorost).
amad héy: "Sei arrivato".

agar (hat): "Se".

[Come Dante all’ingresso nell’Inferno, il Giusto Wiraf giunge da vivo nel
Regno dei Morti]

Trascrizione diplomatica:
fraz WZLWNm

Trascrizione fonetica:
fraz Sawam

5) "lo andai avanti".

Trascrizione diplomatica:
AP-m HZYTNt LWB'N-T mardim-an

Trascrizione fonetica:
afam did ruwan 1 mardéman

6) "Vidi le anime degli uomini,’

Trascrizione diplomatica:
muan PWN cinwat puhl YTYBWNst hom-and

Trascrizione fonetica:
ké pad cinwat puhl nisast hénd

7) “...Che sedevano sul Ponte Cinvat".

Trascrizione diplomatica:
AMAT OL TAMMAN pl'’z md HOMANm



Trascrizione fonetica:
amat 6 tamman fraz amad hém

8) "Quando fui giunto cola..."

Trascrizione diplomatica:
AP-m HZYTNt ZK wdldk'n LWB'N AMAT-$'n JYN ZK Ill LELY'-y nhwst
LWB'N-6 PWN b'lyn-y GWE YTYBWNst

Trascrizione fonetica:
afam did an widardagan ruwan amat-san andar an sé sab 1 naxust
ruwan pad balén 1 tan nisast éstad

9) "...vidi le anime dei defunti. Durante le prime tre notti,
I'anima siede presso il capezzale del corpo".

[Nelle descrizioni che seguono, la struttura verbale € al perfetto, reso in
traduzione con i verbi al presente per maggiore chiarezza narrativa]

Trascrizione diplomatica:
W ZK-1 gahantk gobisn gupt

Trascrizione fonetica:
ud an 1 gahanig gobisn guft

10) Ed essa (lI'anima del giusto) recita le parole della
Gatha:

Trascrizione avestica:
usta ahmai yahmai usta kahmaicrt

11) "Felicita a colui al quale la felicita giunge da parte di
chiunque (la conceda)’.



[Yasna 43.1: La citazione ¢ il primo verso della Ustavaiti Gatha e
rappresenta una formula di benedizione e reciproca grazia divina. La
costruzione é ellittica e ruota attorno all'uso dei dativi di vantaggio:
usta: nominativo singolare (utilizzato anche con valore avverbiale/
esclamativo) dalla radice vas- "desiderare, volere". Significa "secondo il
desiderio", "felicita", "beatitudine". Funziona come augurio principale.
ahmai. pronome dimostrativo al dativo singolare maschile: "a lui", "a
costui". E il beneficiario dell'augurio.

yahmai. pronome relativo al dativo singolare maschile: "a colui al quale".
Introduce la condizione per cui la beatitudine &€ meritata o ricevuta.
kahmaicrf. pronome indefinito al dativo singolare maschile (kahmai +
particella generalizzante cTf): "a chiunque", "a qualcuno".

La costruzione riflette la circolarita della grazia divina: Ahura Mazda
concede la grazia (usta) in modo sovrano a chi opera secondo Verita
(Asa), creando un circolo di beatitudine che fluisce dalla Divinita al
Giusto indipendentemente dalla via specifica (kahmaicrl)]

Trascrizione diplomatica:
AP-as JYN ZK Ill LELY' ZK and nékih W asanth W xabth mad
YHVVNat

Trascrizione fonetica:
afas andar an sé sab an and nékrth ud asanrth ud xabth mad éstéd

12) "Ed a lui, in quelle tre notti, giungono tanta bonta,
pace e bellezza".

Trascrizione diplomatica:
W JYN usbam-1 sadigar ZK LWB'N PWN balén YTYBWNSst

Trascrizione fonetica:
ud andar usbam 1 sadigar an ruwan pad balén nisast

13) "E all'alba della terza notte, quell'anima seduta al
capezzale..."

Trascrizione diplomatica:



W boy-1 xwas MN ZK wad-1 xwas MN némag-T némag YZDT-an
Y'TWNd

Trascrizione fonetica:
ud boy T xwas min an wad T xwas min némag 1T némag yazdan amad

14) "...sente un profumo soave venire da quel vento
dolce, dalla direzione delle divinita".

Trascrizione diplomatica:

AMAT usbam-1 sadigar OLMAN LWB'N-1 ahlaw-an JYN urwar boy-T1
basim BR' gast

Trascrizione fonetica:

amat usbam 1 sadigar 0y ruwan 1 ahlawan andar urwar boy 1T basim be
gast

15) "All'alba della terza notte, quell’Anima dei giusti si
volge tra i profumi soavi delle piante".

Trascrizione diplomatica:
W pursid ZK-T ahlaw-an LWB'N cCiyon AMAT-as ZK wad HZY TNt

Trascrizione fonetica:
ud pursid an 1 ahlawan ruwan ¢iyon amat-as an wad did

16) "E l'anima del giusto chiede, quando ebbe avvertito
quel vento:"

Trascrizione diplomatica:
W ZK boy wad MN némag T YZDT-an BR' Y'TWNd

Trascrizione fonetica:
ud an boy wad min némag 1 yazdan bara amad

17) "E quel vento profumato viene dalla direzione degli



Spiriti Venerabili (il meridione)”.

Trascrizione diplomatica: 5
AP-s ZK-1 NPSMN DYN'-6 W ZK-1 NPSMN kwnsno kanyig kip-T ndwk

Trascrizione fonetica:
afas an 1 xwés dén ud an 1 xwés kunisn kanig kerp 1 nék

18) “Allora, appare la sua stessa Coscienza spirituale
(Dén) e le sue stesse Azioni, nella forma di una fanciulla
bellissima,

[Il termine medio-persiano Dén (Avestico: Daéna) é tra i concetti piu
densi e complessi del pensiero indoiranico.

Etimologia Indoeuropea: Deriva dalla radice PIE *dheyH- ("osservare,
guardare"), da cui |'Avestico di- ("vedere"). E strettamente correlata al
sanscrito dhi- ("intuizione religiosa, visione profetica, meditazione"),
base del termine dhyana (da cui il cinese chan e il giapponese zen).

Sviluppo Semantico: Inizialmente indicava la "Visione interiore" o
"Intuizione spirituale". Nelle Gatha di Zarathustra, la Daéna evolve in
due direzioni complementari: 1) Soggettiva: La "Coscienza morale"
dell'individuo, ovvero la sua capacita di discernere tra Verita (Asa) e
Menzogna (Druj);

2) Oggettiva: La "Religione" o il sistema dottrinale rivelato, inteso come
la visione corretta del cosmo.

Il confronto con il termine arabo Din: Esiste una coincidenza semantica
affascinante tra il persiano Dén ("Religione") e I'arabo Din. Tuttavia,
’arabo D7n ha una radice semitica autonoma (d-y-n) che significa
primariamente "giudicare, governare, obbligare" (presente anche in
ebraico e aramaico come ding, "Legge/Sentenza"). Nello Zoroastrismo
sassanide, la Dén & proprio colei che accoglie I'anima sul ponte Cinvat
per il giudizio post-mortem. Questo ha portato molti studiosi (tra cui
Shaked e Gnoli) a ipotizzare una convergenza o un prestito semantico: il
concetto iranico di "Religione che € anche il metro del Giudizio" ha
influenzato I'accezione coranica di Din come "Giorno del Giudizio"
(Yawm al-Din) e come "Sottomissione alla Legge Divina".



Culturalmente, la Dén non € un'adesione formale a un credo, ma la
proiezione metafisica della personalita morale. Nel viaggio di Wiraf, la
fanciulla bellissima (v. 18) "&" letteralmente la somma dei suoi Buoni
Pensieri, Parole e Opere. Essa agisce come uno specchio escatologico:
I'uomo incontra se stesso sotto forma di bellezza radiosa o di orrore
demoniaco]

Trascrizione diplomatica:
pwr-pyim W ha-bazay W ha-cihr W ha-tast W HBIB-1 LBBH W LWB'N

Trascrizione fonetica:
purr-pim ud ha-bazay ud ha-Cihr ud ha-tast ud habib 1 del ud ruwan

19) dalle forme armoniose, amica del cuore e
dell'anima”.

Trascrizione diplomatica:
AP-s PWRSYt MN ZK kanyig

Trascrizione fonetica:
afas pursid min an kanig

20) "Egli chiede a quella fanciulla:

Trascrizione diplomatica: 5
'YK LAK MN HOMANy W MN NPSMN HOMANy

Trascrizione fonetica:
ay lak k& homé? ud ké xwés homé?

21) 'O tu, chi sei? Di chi sei fanciulla?

Trascrizione diplomatica:
MMAN ‘khl-¢ MN 'NSWT'an JYN gétik kanyig kip-1 ha-Cihrtar W ha-



rosntar L' HZY TNt HOMANm

Trascrizione fonetica:
maman akhar-iz min mardéman andar gétig kanig kerp T ha-Cihrtar ud
ha-résntar né did hém

22) Poiché mai, nel mondo dei viventi, vidi forma di
fanciulla piu bella e radiosa della tua!™

Trascrizione diplomatica:
AP-s p'swhw d'd ZK-1 NPSMN DYN'-6

Trascrizione fonetica:
afas paswaxw dad an 1 xswés dén

23) La sua stessa Coscienza da risposta:

Trascrizione diplomatica:
LI kwnsn-T lak HOMANm 'y ha-brn' y hdmat-mnysn hakht-gwbsn
havarsht-kwnsn ha-dén

Trascrizione fonetica:
li kunisn 1 lak hém, O hd-borndy T humat-ménisn haxt-gobisn hawarst-
kunisn ha-dén

24) "lo sono le tue Azioni, O giovane dai buoni pensieri,
dalle buone parole, dalle buone opere e dalla buona
Religione".

Trascrizione diplomatica:
MMAN AMAT-at PWN sti kirpak warzid

Trascrizione fonetica:
maman amat-at pad stT kirfak warzrd



25) "Poiché quando (eri nel mondo materiale) praticavi
le opere meritorie,

Trascrizione diplomatica:
W radih dost

Trascrizione fonetica:
ud radth dost

26) amavi la carita,

Trascrizione diplomatica:
W ahlaw-an mahmanrih dad

Trascrizione fonetica:
ud ahlawan mahmanith dad

27) e davi ospitalita ai giusti”.

Trascrizione diplomatica:
AMAT LI nék yeheviind HOMANm AP-at néktar kerd HOMANm

Trascrizione fonetica:
amat li nék bad hém, afat néktar kerd hém

28) “lo, se ero gia bella, tu mi hai resa ancor piu bella;

Trascrizione diplomatica:
W AMAT arjanig yeheviind HOMANm AP-at arjanigtar kerd HOMANm

Trascrizione fonetica:



ud amat arjanig bud hém, afat arjanigtar kerd hém;

29) e se io ero degna, tu mi hai resa ancor piu degna;

Trascrizione diplomatica:
W AMAT PWN gah-T ¢asmag-an YTYBWNst HOMANm AP-at
¢asmagristar YTYBWNst HOMANm

Trascrizione fonetica:
ud amat pad gah 1 casmagan nisast hém, afat casmagistar nisast hém;

30) e se io sedevo in un luogo onorevole, tu mi hai resa
ancor piu onorevole;

Trascrizione diplomatica:
W AMAT burzisnig yeheviind HOMANm AP-at burzisnigtar kerd
HOMANmM

Trascrizione fonetica:
ud amat burzisnig bad hém, afat burzisnigtar kerd hém;

31) e se io ero eccelsa, tu mi hai resa ancor piu eccelsa,

Trascrizione diplomatica:
PWN denman hamat W hakht W havarsht-T lak warzid

Trascrizione fonetica:
pad én hamat ud haxt ud hawarst 1 lak warzid

32) per mezzo di questi Buoni Pensieri, Buone Parole e
Buone Opere che tu hai compiuto.



Trascrizione diplomatica:
LAK 'yt gabra-1 ahlaw

Trascrizione fonetica:
lak ast mard 1 ahlaw

33) "Tu sei l'uomo giusto.

Trascrizione diplomatica:
fraz vazlin

Trascrizione fonetica:
fraz saw

34) Vieni ora,

Trascrizione diplomatica:
fraz vazlin OL star payak

Trascrizione fonetica:
fraz Saw O star payak

35) ...entra nel Piano delle Stelle".

Trascrizione diplomatica:
asanth az-s

Trascrizione fonetica:
asanih az-as

36) Da cio (viene) la sua pace.



Arda Wiraf Namag )
Capitolo V: Il Passaggio del Ponte Cinvat

Trascrizione diplomatica:
'HL ZK ¢ynwt pwhl 9 nyzk phn'y L'H_W'L YHVVNd

Trascrizione fonetica:
pas an cinwat puhl néh nézag fahnay abaz bad

1) Poi, quel Ponte Cinvat divenne largo quanto nove
lance.

[Il Ponte Cinvat: Il Ponte & un setaccio spirituale. Per il Giusto, esso si
allarga fino a nove lance di ampiezza, diventando una strada piana e
sicura. Per il Peccatore, il Ponte si restringe, o, semplicemente, “gira
verso l'alto la lama metafisica”, fino a diventare sottile come il filo di un
rasoio, facendo precipitare ’Anima malvagia nell'abisso dell'Inferno]

Analisi lessicale:

Cinwat puhl: Il Ponte del Giudizio.

noh nézag: "Nove lance" (NP: noh neyze). Un'unita di misura per
indicare la larghezza prodigiosa del ponte per il giusto.

fahnay: "Larghezza" (NP: pahna).

Le Guide Spirituali

Trascrizione diplomatica:
LI PWN abagih-1 sr6s-ahla W adur-yzdt PWN Cinwat puhl xvariha W fraxwtha W
néw-dilértha W pérozgartha BR' wdld HOMANm

Trascrizione fonetica:
man pad abagrh 1 sré6s-ahla ud adur-yazad pad ¢inwat puhl xwartha ud fraxwiha ud
néw-dilériha ud pérozgariha be widard ham



2) Ed io, con l'aiuto di SroS il Giusto, e dello Spirito
Venerabile Adur, attraversai il Ponte Cinvat con facilita,
ampiezza, forza coraggiosa e vittoria.

Analisi lessicale:

ayarrh: "Aiuto" (NP: yari).

xwarrh: "Facilita" (NP: khvarr).

tag-dilérth: "Coraggio potente" (NP: tahmtan e deliri).

Trascrizione diplomatica:

KBD panagrth-1 mihr yzdt W rasn-T razistag W vay sapir W vahram yzdt
amavand W astad yzdt freh-dadar gehan W gadman DYN'-T sapir
mazdésnan W fravysr-1 ahlawan W abarig ménogan

Trascrizione fonetica:

was panagrh 1 mihr yazad ud Rasn T razistag ud way weh ud wahram
yazad amawand ud astad yazad freh-dadar géhan ud xwarrah 1 dén
weh mazdésnan ud frawahr T ahlawan ud abarig ménogan

3) Con la grande protezione del Venerabile Mihr, di
Rasn il Giustissimo, del Buon Vento (vay), del possente
Venerabile Wahram, del Venerabile AStad che accresce
il mondo, della Gloria (xwarrah) della buona Religione
dei devoti di Mazda, dei Frawahr dei Giusti e degli altri
Esseri spirituali.

La Bilancia delle Anime

Trascrizione diplomatica:

OL LI arda wiraz nhvst nmaz YEDRUNd HOMANnd W-m DYD LI arda
wiraf rasn-T rast man tarazag-1 zard-1 zahabin PWN YADMAN YHSNNt
W ahlawan W druvandan hndazyt



Trascrizione fonetica:

0 man arda wiraz naxust namaz burd hénd ud-am did man arda wiraf
Rasn T rast ké tarazag 1 zard T zarrén pad dast dast ud ahlawan ud
druwandan handazrd

4) Essi per primi porsero omaggio a me, il Giusto WTraf;
ed io vidi Rasn il Giusto che teneva in mano la Bilancia
d'oro giallo e pesava i giusti e i malvagi.

Analisi lessicale:

rasn T rast: "Rasn il Vero/Giusto" (il dio della giustizia).
tarazag: "Bilancia" (NP: taraza).

zarrén: "D'oro" (NP: zarrin).

La prospettiva del Paradiso e dell’Inferno

Trascrizione diplomatica:
W pas srés-ahla W adur-yzdt YADMAN-T LI fraz vaxdind W gdpt KU
BR' Y'TWN ta OL TO numayém vahist W dusox

Trascrizione fonetica:
ud pas srés-ahla ud adur-yazad dast 1 man fraz grift ud guft ka: be ay ta
0 t6 nimayém wahist ud dusox

5) E poi Sros il Giusto e lo Spirito Venerabile Adur mi
presero per mano e dissero: "Vieni, affinché ti
mostriamo il Paradiso e I'Inferno,"

Trascrizione diplomatica:
W résnth W xvarth W asanth W fraxwrth W nékith W xvasth W huramrih
W ramisn W sadih W ha-boyTth-1 vahist padasn-1 ahlawan

Trascrizione fonetica:
ud rosnth ud xwarth ud asanrth ud fraxwrth ud nékrth ud xwasrth ud



huramrth ud ramisn ud sadrh ud hu-boyTth T wahist padasn 1 ahlawan

6) "e la luce, la beatitudine, la pace, I'ampiezza, la
bonta, il piacere, la letizia, la gioia, la felicita e il buon
profumo del Paradiso, ricompensa dei Giusti".

Trascrizione diplomatica:

W-t nwm'ym tarigth W tangth W dvsxvarth W vadih W bés W anagith W
dard W vimarth W sahmgenth W bimgenth W réSgenth W gandagth
PWN dv$xv pudafras-T gonag gonag MUN $éda-an W jadug-an W
bazakkar-an YNSBWNd

Trascrizione fonetica:

ud-at nimayém tarigth ud tangth ud dusxwarth ud wadth ud bés ud
anagth ud dard ud wemarth ud sahmgenth ud bimgenth ud réSgenth
ud gandagTth pad dusSox padifrah T gonag gonag ké déwan ud jadugan
ud bazakkaran girénd

7) "E ti mostreremo l'oscurita, la strettezza, I'afflizione, la
malvagita, il tormento, il male, il dolore, la malattia, il
terrore, la paura, la sofferenza e il fetore nell'Inferno, i
castighi di vario genere che i demoni, gli stregoni e |
peccatori ricevono".

Analisi lessicale:

nimayém: "Mostriamo" (NP: nemayim).
vahist: "Paradiso" (NP: behest).
dosaxw: "Inferno" (NP: duzakh).
sahmgunth: "Terrore" (NP: sahm).

Trascrizione diplomatica:
W-t nwm'ym gah-i rastan W ZK-1 drézanan W-t nwm'ym padasn-1 xab-



wurroyisnan PWN 6hrmazd W amahraspand-an

Trascrizione fonetica:
ud-at nimayém gah T rastan ud an 1 drézanan; ud-at nimayém padasn 1
xab-wurroyisnan pad 6hrmazd ud amahraspandan

8) "E ti mostreremo il luogo dei veritieri e quello dei
mendaci; e ti mostreremo la ricompensa di coloro che
hanno avuto buona fede in Ohrmazd e negli Immortali
Benefici,”

Trascrizione diplomatica:

W nékth-1 PWN vahist W anagrh-1 PWN dvsxv W astth-1 YZDT-an W
amehraspand-an W néstih-1 ahreman W séda-an W biadan-T rist-axéz
W tand-y pasin

Trascrizione fonetica:

ud nékTh T pad wahist ud anagih 1 pad dusox, ud astth 1 yazadan ud
amahraspandan, ud néstth T ahreman ud déwan, ud budan T rist-axéz
ud tan T pasén

9) "...e la bonta (nékih) nel Paradiso e la malvagita
(anagrih) nell'Inferno, la realta degli Spiriti Venerabili
(yazadan) e degli Immortali Benefici (amahraspandan),
l'irrealta di Ahriman e dei Démoni, il compiersi della
Resurrezione dei Morti (rist-axéz) e del Corpo Finale
(tan T pasén)”.

Trascrizione diplomatica:
W-t nwm'ym zaxm W padafras-1 gonag gonag-1 OL drvand-an PWN
JYN dvsxv MN ahreman-T drvand W séda-an W petyarag-an



Trascrizione fonetica:
ud-at nimayém zaxm ud padifrah T gonag génag 1 6 druwandan pad
andar dusox az ahreman 1 druwand ud déwan ud petyaragan

10) "E ti mostreremo le piaghe e i castighi di vario
genere inflitti ai malvagi nell'Inferno da Ahriman il
malvagio, dai demoni e dagli avversari".

Arda Wiraf Namag
Capitolo VI: | Luoghi del Purgatorio (Hamistagan)

Trascrizione diplomatica: 5
JYN'K-&é pl’z md HOMANm W-m HZYTNt LWB'N-T 'NSWT' &-¢and MUN
PWN ham YEKVIMUNat HOMANnd

Trascrizione fonetica:
gyag-€ fraz mad ham ud-am did ruwan 1 mardém é-Cand ké pad ham
éstad hend

1) Giunsi in un luogo e vidi le anime di alcuni uomini che
stavano insieme.

Analisi lessicale:

gyag-é (JYN'K-e): "Un luogo" (NP: jah).

é-cand: "Alcuni, certi".

pad ham éstad hénd: "Stavano insieme" (lett. stavano I'uno con laltro).

Trascrizione diplomatica: 5
W-m PWRSYt MN pérozgar SROS-T-ahla W ADUR YZDT KU VALMAN-



san MUN HOMANnd W MMAN ray édar YEKVIMUNnNd

Trascrizione fonetica:
ud-am pursid az pérézgar sros-ahla ud adur-yazad ka awésan ké hénd
ud Cé ray édar ésténd

2) E chiesi al Vittorioso SroS il Giusto, e al Venerabile
Adur:
"Chi sono costoro e perché si trovano qui?"

Analisi lessicale:
pérdzgar: "Vittorioso" (NP: pirdzgar).
Cé ray: "Per quale motivo, perché" (NP: Cera).

Trascrizione diplomatica:

YMLLWNd SROS-T-ahla W ADUR YZDT KU denman JYN'K
hammistagan karitin-énd W denman LWB'N-an WD tanu-y pasin
denman JYN'K YEKVIMUNnd W LWB'N-T VALMAN-$an 'NSWT'an
MUN-san kirpak W vanas rast bad

Trascrizione fonetica:

goweénd sros-ahla ud adur-yazad ka én gyag hammistagan xwanénd ud
én ruwanan ta tan 1 pasén én gyag ésténd ud ruwan 1 awésan
mardoéman ké-san kirbag ud winah rast bad

3) Sros il Giusto e lo Spirito Venerabile Adur risposero:
"Questo luogo lo chiamano Hamistagan; queste anime
rimarranno in questo luogo fino al Corpo Finale; esse
sono le anime di quegli uomini i cui meriti e i cui peccati
sono stati uguali".

Analisi lessicale:

hammistagan: "Coloro che sono sempre uguali" (il luogo intermedio).
ta tan 1 pasén: "Fino al Corpo Finale" (la resurrezione).

kirbag ud winah: "Meriti e peccati”.



Trascrizione diplomatica:
W val géti-kan BR' YMLLVN KU ZK-T xvartar kirpak PWN az W bés MA
YHSNNt

Trascrizione fonetica:
ud 0 gétigan be gow ka an 1 xwartar kirbag pad az ud bés ma daréd

4) "E di' agli abitanti del mondo materiale: 'Non
trascurate (lett. non trattenete), per avidita o affanno,
neppure il piu piccolo (facile) merito'."

[La Metafisica del Gétig, e la Realta "Ossea".

Il termine medio-persiano gétig (Avestico: gaéliia-) definisce la realta
materiale, visibile e tangibile. Esso si contrappone a méndg (Avestico:
mainiiauua-), lo stato spirituale, invisibile e primordiale del Creato.

Etimologia e corporeita: Culturalmente, la vita materiale &
intrinsecamente legata alla corporeita fisica. In Avestico, il mondo
tangibile & spesso descritto come astvant- (da ast- "0ss0"). Questo
termine significa letteralmente "osseo", "dotato di ossa" o "provvisto di
corpo". L'idea sottostante € che lo spirito (méndg) sia privo di una
struttura rigida, mentre il mondo materiale (gétig) possiede la solidita
dell'osso, che lo rende visibile e resistente.

Il Gétig come campo di battaglia: A differenza del dualismo gnostico o
manicheo, dove la materia € spesso vista come una prigione malvagia,
per lo Zoroastrismo il gétig & una creazione positiva di Ohrmazd. E la
"forma ossea" necessaria per intrappolare il male (Ahriman) e
sconfiggerlo in una dimensione circoscritta dal tempo e dallo spazio. La
transizione tra il mondo dei vivi (gétigan) e quello degli spiriti € dunque il
passaggio dalla realta "ossea" alla realta "pensata"]

Analisi lessicale:

gétigan: "Gli esseri del mondo materiale".
xwartar: "Piu facile, piu piccolo, insignificante".
az ud bés: "Avidita e affanno/dolore".

Trascrizione diplomatica:
MMAN KLA MUN-$ Il sros-¢arnam kirpak vés KU vanas val vahist



MUN-$ vanas vés val dvsxv MUN KLA doé rast WD tani-y pasén PWN
denman hammistagan YEKVIMUNnNd

Trascrizione fonetica:
C€ har ké-$ sé sros-Caranam kirbag wés ka winah 6 wahist, ké-s winah
WEs 0 dusox, k€ har do rast ta tan 1 pasén pad én hammistagan éstéd

5) "Poiché chiunque abbia meriti superiori ai peccati
anche solo di tre srés-Caranam andra in Paradiso; chi
abbia peccati superiori andra all'Inferno; e chi li abbia
entrambi uguali rimarra in questo Hamistagan fino al
Corpo Finale".

Analisi lessicale:

sros-Caranam: Un'unita di misura rituale per pesare i meriti e le colpe
(corrispondente al valore di una piccola moneta o di una specifica
preghiera).

Trascrizione diplomatica:
W-san padafras MN vardisn-1 ‘ndrv'y srdyh 'ywp glmyh W-san abarig
petyarag nést

Trascrizione fonetica:
ud-san padifrah az wardisn 1 andarway sardrh ayab garmrth ud-san
abarig petyarag nést

6) "Il loro castigo consiste nel mutamento dell'aria, ora
fredda ora calda; e non vi € per loro altra avversita

(petyarag)".

Analisi lessicale:

padifrah: "Castigo, punizione" (NP: padafas).

wardisn T andarway: "Mutamento dell'atmosfera/aria”.

petyarag: "Avversita, sofferenza, attacco demoniaco" (NP: patyare).



Arda Wiraf Namag

Capitolo VII: Il Piano delle Stelle (Star payak)

Trascrizione diplomatica:

W 'HL nhwst G'M pl'’z nyham OL stl p'yk PWN hamat ZK JYN'K KU
hamat PWN mhmanth W vénam ZK-T ySrwb'n LWB'N MUN-san ciyon
Stl-T rosnak rosnth az-is hamé waxsid

Trascrizione fonetica:

ud pas naxust gam fraz niham o star payak pad himat, an gyag ka
hamat pad mahmanrth, ud wénam an ahlawan ruwan ké-san Ciyon star 1
rosnag rosnth az-is hamé waxsid

1) E poi feci il primo passo avanti verso il Piano delle
Stelle, per mezzo dei Buoni Pensieri (Himat), in quel
luogo che € la dimora dei Buoni Pensieri, e vidi le anime
dei Giusti, il cui splendore risplendeva da esse come
una stella luminosa.

[Star payak (Il Piano delle Stelle): Costituisce il primo dei tre piani celesti
che precedono il Garodman. Corrisponde ai Hamat (Buoni Pensieri). E
interessante notare come l'assenza di incarichi di potere (dahibedrh)
non sia una colpa, ma venga compensata da altri meriti che permettono

I'accesso alla luce stellare]

Trascrizione diplomatica:
W-san gah W YTYBWNst abér rosn W brazag W purr-gadman bad



Trascrizione fonetica:
ud-san gah ud nisast abér rosn ud brazag ud purr-xwarrah bad

2) E iloro troni e i loro seggi erano straordinariamente
luminosi, sfolgoranti e colmi di Gloria (xwarrah).

[INOTA xwarrah]

Trascrizione diplomatica:
W-m PWRSYt MN SF{OS- 7-ahla W ADUR YZDT KU denman JYN'K
kadam W denman 'NSWT'an kadam hém-and

Trascrizione fonetica:
ud-am pursid az srés-ahla ud adur-yazad ka én gyag kadam ud én
mardém kadam hénd

3) E chiesi a Sros il Giusto e al Venerabile Adur:
“Cos’eé quel luogo, e chi sono quelle persone?"

Trascrizione diplomatica:

W-§an gapt SROS-T-ahla W ADUR YZDT KU denman JYN'K §tl p'yk W
VALMAN-8an LWB'N-an hom-and MUN-8an PWN gétig yast L' krd W
gahan L' srad W xwétddah L' krd W-San xwadayth W dahyupatth W
salarth L' krd YEKVIMUNat

Trascrizione fonetica:

ud-8an guft sros-ahla ud adur-yazad ki én gyag star payak ud awesan
ruwanan hénd ké-san pad gétig yast né kerd ud gahan né srad ud
xweétddah né kerd ud-San xwadayth ud dahyupatth ud salarth né kerd
ésted

4) Sros il Giusto e lo Spirito Venerabile Adur risposero:
"Questo luogo ¢ il Piano delle Stelle (star payak); queste
sono le anime di coloro che nel mondo materiale non



hanno celebrato lo Yast, non hanno recitato le Gatha e
non hanno praticato lo Xwétédah, e che non hanno
esercitato il comando, la signoria o il governo,”

[Il termine medio-persiano xwétddah (Avestico: x“aétuuada%a) indica
I'unione matrimoniale tra consanguinei. Nella Persia sassanide questa
pratica era considerata uno dei meriti supremi (kirbak) che un fedele
potesse acquisire. Si credeva che lo xwétddah avesse il potere mistico
di distruggere i demoni, purificare I'anima e contribuire alla restaurazione
finale del cosmo (Frasokereti).

La pratica trovava fondamento nel mito cosmogonico, dove le prime
coppie di esseri umani (Mashya e Mashyana) erano fratelli. Nel contesto
del viaggio di Wiraf, sposato con le sette sorelle, la mancata pratica
dello xwétddah é citata, insieme alla mancata recitazione delle Gatha,
come motivo per cui alcune anime giuste non ascendono ai piani piu alti
del Paradiso, fermandosi al Piano delle Stelle]

Trascrizione diplomatica:
PWN abarig kirpak ahlaw bad YEKVIMUNnNd

Trascrizione fonetica:
pad abarig kirbag ahlaw bud ésténd

5) “...Ma per altri meriti sono diventati giusti".

Arda Wiraf Namag:
Capitolo VIII: Il Piano della Luna (Mah payak)



Trascrizione diplomatica:
AMAT dadi-gar GAM fraz nyham mah payak OL haxt ZK JYN'K KU hixt
mhmanth W vénam ZK-1 RB' hnjmn-1 ahlawan

Trascrizione fonetica:
ka dudigar gam fraz niham 6 mah payag pad hixt, an gyag ka haxt
mehmanrth ud wénam an 1 wuzurg hanjaman 1 ahlawan

1) Quando feci il secondo passo avanti verso il Piano
della Luna, per mezzo delle Buone Parole (hdxt), in quel
luogo che € la dimora delle Buone Parole, vidi quella
grande assemblea dei Giusti.

Analisi lessicale:

dudigar gam: "Il secondo passo". In pahlavi, la progressione numerica
segue spesso eterogrammi aramaici o forme fonetiche (dadigar).

mah payag: "Il Piano della Luna", il secondo dei tre stadi celesti
intermedi.

haxt: "Buone Parole" (Avestico: huxta-), la seconda virtu della triade
zoroastriana.

wuzurg hanjaman: "Grande assemblea/raduno” (NP: bozorg anjoman).

Trascrizione diplomatica:
W-m PWRSYt MN SROS-i-ahlaw W ADUR YZDT KU denman JYN'K
kadam W VALMAN-san LWB'N-an MUN HOMANnd

Trascrizione fonetica:
ud-am pursid az srés-ahla ud adur-yazad ka én gyag kadam ud awésan
ruwanan ké hénd

2) E chiesi a Sros il Giusto e al Venerabile Adur:
"Qual & questo luogo e chi sono queste anime?"

Trascrizione diplomatica:
YMLLWNd SROS-i-ahlaw W ADUR YZDT KU denman JYN'K mah



payak W denman VALMAN-san LWB'N-an MUN-san PWN gétig yast L'
krd W gahan L'srad W xwétodah L' warzid

Trascrizione fonetica:

gowéd sros-ahla ud adur-yazad ka én gyag mah payag ud én awésan
ruwanan ké-san pad gétig yast né kard ud gahan né srad ud xwétddah
né warzid

3) Sros il Giusto e lo Spirito Venerabile Adur risposero:
"Questo luogo ¢ il Piano della Luna; queste sono le
anime di coloro che nel mondo materiale non hanno
celebrato lo Yast, non hanno recitato i Gatha e non
hanno praticato lo Xwétdodah (matrimonio
consanguineo).”

Trascrizione diplomatica:
W PWN abarig kirpak OL édar mad YEKVIMUNat

Trascrizione fonetica:
ud pad abarig kirbag 6 édar mad ésténd

4) "Ma per altri meriti sono giunti in questo luogo".

Trascrizione diplomatica:
W-san rosnih OL rosnih-1 mah hémanag

Trascrizione fonetica:
u-san roésnih 6 résnih 1 mah homanag

5) "E il loro splendore & simile allo splendore della
Luna".

Analisi lessicale:

homanag: "Simile, somigliante" (NP: haman / manand). Indica la
corrispondenza simbolica tra il grado di santita e il corpo celeste di
riferimento.



Arda Wiraf Namag:
Capitolo IX: Il Piano del Sole (Xwarséd payak)

Trascrizione diplomatica:
AMAT sidigar GAM fraz niham PWN hivarsht TAMMAN KU havarsht
PWN mehmanih OL TAMMAN rasid-hom

Trascrizione fonetica:
ka sidigar gam fraz niham pad huwarst anoh ka huwarst pad mehmanth
0 anéh rasidom

1) Quando feci il terzo passo avanti verso le Buone
Opere (hawarst), cola dove le Buone Opere risiedono,
cola io giunsi.

Analisi lessicale:

sidigar gam: "ll terzo passo". La progressione numerica raggiunge qui la
sommita della triade etica (humat, haxt, hawarst).

anoch (TAMMAN): "Cola, in quel luogo". Eterogramma aramaico per
indicare la locazione celeste.

rasidom: "Giunsi, arrivai". Desinenza di prima persona singolare del
preterito.

Trascrizione diplomatica:
rosnih-1 balist-an balist karrtan-énd W HZYTNm ZK-T ahlawan pad gah



W vastarg-1 zarrén-kard

Trascrizione fonetica:
rosnth 1 balistan balist xwanénd ud wénam an 1 ahlawan pad gah ud
wistarag T zarrén-kard

2) Chiamano questo luogo la Luce della Sommita delle
Sommita (o dell'Altissimo tra gli Altissimi), e vidi i Giusti
su troni e con vesti intessute d'oro.

Analisi lessicale:

balistan balist: Superlativo relativo, "il piu alto tra i luoghi eccelsi".
xwanénd (karttan-énd): "Essi chiamano".

zarrén-kard: "Fatto d'oro". Indica lo splendore materiale mimetico della
luce solare.

Trascrizione diplomatica:
W 'NSWT' bid HOMANnNd ké-san rosnih OL rosnih-T xvarséd homanag
bad

Trascrizione fonetica:
ud mardém bad hénd ké-san résnth 6 rosnih T xwarséd homanag bad

3) Ed essi erano persone il cui splendore era simile allo
splendore del Sole.

Analisi lessicale:
xwarséd: "Sole" (Avestico: hvare-xsaéta).
homanag: "Simile, somigliante".

Trascrizione diplomatica:
W-m PWRSYt MN SROS-i-ahlaw W ADUR-YZDT KU denman kadam
JYN'K W VALMAN-san LWB'N-an k& HOMANnd

Trascrizione fonetica:
u-m pursid az srés-ahla ud adur-yazad ka én kadam gyag ud awésan



ruwanan ké hénd

4) E chiesi a Sros$ il Giusto e al Venerabile Adur: "Qual &
questo luogo e chi sono queste anime?"

Trascrizione diplomatica:

YMLLWNd SROS-T-ahlaw W ADUR-YZDT KU denman xvarsed payak
ast W VALMAN-8an LWB'N-an HOMANnNd ké&-§an pad gétig ha-
padixsayth W dahyupatih W salarth kerd

Trascrizione fonetica:

gowed sros-ahla ud adur-yazad ki én xwarSed payag ast ud aweésan
ruwanan hénd ké-8an pad géetig hu-padixsayth ud dahibedTh ud salarth
kard

5) Sros il Giusto e lo Spirito Venerabile Adur risposero:
"Questo ¢ il Piano del Sole; esse sono le anime di
coloro che, nel mondo materiale, esercitarono la buona
sovranita, la signoria e il comando".

Arda Wiraf Namag:
Capitolo X: La Casa dei Canti (Garodman) e il Fiume
delle Lacrime



Trascrizione diplomatica:
charwm G'M plz nyham val ZK-y résn glodman hmak xvarrth

Trascrizione fonetica: caharum gam fraz niham 6 an 1 résn garodman 1
hamag xwarrh

1) Feci il quarto passo avanti verso la luce del
Garodman, dove risiede ogni beatitudine.

Analisi lessicale:

Caharum gam: "ll quarto passo". Rappresenta il superamento della
triade stellare, lunare e solare per entrare nella dimora increata di

Ohrmazd.

garodman: "Casa del Canto" (Avestico: garé-demana). Il Paradiso
supremo.

xwarth: "Beatitudine, facilita" (NP: khvarr).

Trascrizione diplomatica:
W-man val padirag Y'TWNnd VALMAN-san wdldkan LWB'N

Trascrizione fonetica:
u-man O padirag ayénd awésan widardagan ruwan

2) E mi vennero incontro le anime dei trapassati.

Trascrizione diplomatica:
W dréd PWRSYnd W afrin KNYnd W denman YMLLWNd KU ¢iyon TO
ahlaw BR' mad HEY

Trascrizione fonetica:
ud drod pursénd ud afrin kunénd ud én gowénd Kka: Ciyon té ahlaw be
mad hé

3) Ed esse chiesero della mia salute, mi benedissero e
dissero:
"Come sei giunto qui, O Giusto,"



Trascrizione diplomatica:
MN ZK-T1 séj-homand W KBD-anagrh axvan abar val denman-T aséj
axvan 1 apetyarag amad HEY

Trascrizione fonetica:
az an i sejomand ud was-anagih axwan abar 6 én 1 a-s€j axwan T a-
petyarag amad hé

4) “...da quel mondo periglioso e di molta sofferenza, a
guesto mondo privo di pericoli e senza avversari?"

Analisi lessicale:
séjomand: "Pericoloso, funesto" (NP: sézZe).
a-petyarag: "Senza avversita, o assalto demoniaco".

Trascrizione diplomatica:
W anos XWR c¢é dér-zamantha édar ramisn vénéh
Trascrizione fonetica: ud anos xwar ¢é dér-zamanrha édar ramisn

wénéh

5) "E mangia I'"Ambrosia (ands), poiché qui godrai di
gioia per lungo tempo".

Trascrizione diplomatica:
W pas MN ZK val padirag amad ataxs-1 ohrmazd adur-yzdt val man
namaz-é burd

Trascrizione fonetica:

ud pas az an o padirag amad ataxs 1 6hrmazd adur-yazad 6 man
namaz-é burd

6) E dopo cio, mi venne incontro il Fuoco di Ohrmazd, lo



Spirito Venerabile Adur; egli mi porse un omaggio.

Trascrizione diplomatica:
W-$ gdpt KU drust awar TO arda wiraf 7 xvéd-ézm T mazdésnan
paygambar

Trascrizione fonetica:
u-s guft ka: drust awar to arda wiraf 1 xwéd-ézm 1T mazdésnan
paygambar

7) Ed egli disse: "Sia il benvenuto il tuo arrivo, O Giusto
Wiraf, Messaggero del Legno Umido dei devoti di
Mazda".

Analisi lessicale:
xwéd-ézm: "Legno umido/verde" (da xwéd "umido" ed ézm "legna"). E’
un epiteto ironico o tecnico che anticipa il rimprovero rituale.

Trascrizione diplomatica:

W pas man namaz burd ham W gipt ham KU awar TO adur-yzdt ké
PWN gétig hmak ézm W boy-T haft salag abar val TO nihad u-m xvéd-
ézm xvanéd

Trascrizione fonetica:

ud pas man namaz burd ham ud guft ham ka: awar t6 adur-yazad ké
pad gétig hamag ézm ud boy T haft salag abar 6 t6 nihad, u-m xwéd-
ézm xwanéd?

8) E poi io porsi il mio omaggio e dissi: "Benvenuto a Te,
O Venerabile Adur! lo che nel mondo materiale ho posto
su di Te sempre legna e profumi vecchi di sette anni,
perché mi chiami 'Legno Umido'?"



Trascrizione diplomatica: 5
YMLLWN(d ataxs-1 ohrmazd adur-yzdt 'YK hat-i¢ PWN ¢asm-1 'NSWT 'an
husk bud PWN éasm-T1 LI xvéd bad

Trascrizione fonetica: gowéd ataxs 1 6hrmazd adur-yazad ku: hagar-iz
pad ¢asm 1 mardoman husk bad, pad casm T man xwéd bud

9) Il Fuoco di Ohrmazd, lo Spirito Venerabile Adur,
rispose: "Sebbene agli occhi degli uomini essa fosse
secca, ai miei occhi era umida".

Trascrizione diplomatica:
¢é 'NSWT'an pad gétig akasrth L' darénd

Trascrizione fonetica:
Cé mardoman pad gétig agahth né darénd

10) "Poiché gli uomini nel mondo materiale non hanno
conoscenza (di cio che e veramente puro)”.

Trascrizione diplomatica:
W PWN denman kar ZK ézm ké abar val man nihad PWN denman
anbam vénéh

Trascrizione fonetica:
ud pad én kar an ézm ké abar 6 man nihad pad én awam wénéh

11) "E ora vedrai l'effetto di quella legna che hai posto
su di me in questo tempo".

Trascrizione diplomatica:
W pas YMLLWN(d ataxs-i ohrmazd adur-yzdt KU BR' Y'TWN ta val TO
fraz numayam ZK var-1 ab-1 ézm-1 xvéd ké abar val man nihad



Trascrizione fonetica:
ud pas gowéd ataxs T 6hrmazd adur-yazad ka: be ay ta o to fraz
nimayam an war 1 ab 1 ézm 1 xwéd ké abar 6 man nihad

12) E poi il Fuoco di Ohrmazd, lo Spirito Venerabile
Adur, disse: "Vieni, affinché io ti mostri quel fiume
d'acqua della legna umida che e stata posta su di me".

Trascrizione diplomatica:
W JYN'K-€ fraz burd W numad var-1 wuzurg ab-1 kabod W guapt denman
ZK ab ast ké [az] an ézm be tazid 7 TO abar val man nihad

Trascrizione fonetica:
ud gyag-¢é fraz burd ud nimad war T wuzurg T ab T kabod ud guft: én an
ab ast ké az an ézm be tazid 1 t6 abar 6 man nihad

13) Ed egli mi condusse in un luogo e mi mostro un
grande fiume di acque bluastre e disse: "Questa e
I'acqua che e ‘lacrimata’ da quella legna che tu hai posto
su di me".

Analisi lessicale:

kabod: "Blu, ceruleo, grigio-blu" (NP: kabud).
tazid: "Scorsa, sgorgata, stillata” (NP: tazidan).

[..]






